
國小自然教學活動設計 

教學/設計者：陳賢贊老師(演示第 1 節) 

領域 自然與生活科技 適用年級 六上 

單元 3.地表的變化 教材來源 翰林版 

主題 3-2 岩石、礦物與土壤 教學節數 5 節，200 分鐘 

教學目標 

1. 認識岩石的種類。 

2. 認識化石。 

3. 知道岩石主要是由不同礦物組合而成。 

4. 認識常見礦物的特徵，並知道如何測試礦物的硬度。 

5. 知道日常生活中，岩石和礦物的用途。 

6. 了解土壤是岩石風化後的產物。 

7. 認識土壤的形成，以及土壤重要性。 

能力指標 

1-3-1-1 能依規劃的實驗步驟來執行操作。 

1-3-1-2 察覺一個問題或事件，常可由不同的角度來觀察而看出不同的特徵。 

1-3-3-1 實驗時，確認相關的變因，做操控運作。 

1-3-4-4 由實驗的結果，獲得研判的論點。 

1-3-5-4 願意與同儕相互溝通，共享活動的樂趣。 

2-3-4-4 知道生活環境中的大氣、大地與水，及它們彼此間的交互作用。 

2-3-6-1 認識日常用品的製造材料(如木材、金屬、塑膠)。 

2-3-6-2 認識房屋的結構與材料。 

5-3-1-1 能依據自己所理解的知識，做最佳抉擇。 

5-3-1-2 知道經由細心、切實的探討，獲得的資料才可信。 

6-3-1-1 對他人的資訊或報告提出合理的求證和質疑。 

6-3-2-3 面對問題時，能做多方思考，提出解決方法。 

7-3-0-2 把學習到的科學知識和技能應用於生活中。 

重大議題 

性別平等教育 2-3-2、2-3-4、3-3-2 

生涯發展教育 2-2-1、3-2-2 

環境教育 2-3-1 

資訊教育 2-3-2、4-3-1、4-3-5 

活動流程 
時間 

(分鐘) 

教學 

資源 
評量 

活動一：岩石與礦物 

1. 準備活動：引起動機 

1-1 生活環境中，哪些地方可以看見岩石？(小組討論) 

˙ 教師引導學生回想生活經驗，察覺生活中處處可見岩石或其

應用，例如：河岸邊和山上的岩石、石板路、石板屋、磨石

子地板、花崗岩地磚、大理岩桌椅等。 

2. 發展活動：說明 
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2-1 岩石的種類。（透過影片欣賞，讓學生能觀察岩石的特徵。小

組討論） 

˙ 岩石依據形成方式，可以分成沉積岩、火成岩、變質岩。 

˙ 沉積岩：沉積的岩石碎屑及土壤不斷堆積、壓縮而形成。如：

石灰岩、頁岩、砂岩等。 

˙ 火成岩：岩漿在地表或地殼內部冷卻凝固之後所形成的岩

石。如：安山岩、花崗岩、玄武岩等。 

˙ 變質岩：由於地殼變動，使沉積岩、火成岩或變質岩本身被

埋入地底，長期受到高壓及高溫作用，產生變化而形成。如：

大理岩、板岩、花崗片麻岩等。 

2-2 岩石中有時會發現化石，化石是什麼？（透過影片欣賞，讓學

生能觀察化石的特徵。小組討論） 

˙ 化石是古代生物的遺骸或活動痕跡，透過化石可以推測生物

當時的生長環境及習性。 

˙ 現在所發現的化石，大多分布在距今約五億多年前的地層

中，依據生物發生大滅絕的年代，再畫分為古生代、中生代

及新生代三個地質年代。 

˙ 古生代：無脊椎動物大為興盛，尤其類似三葉蟲等具有堅硬

外殼的生物留下許多化石。 

˙ 中生代：陸地上的昆蟲與爬蟲類極為興盛，代表動物為恐龍。 

˙ 新生代：哺乳類取代恐龍的優勢地位，鳥類、昆蟲顯著演化，

海中的硬骨魚類、貝類等亦更為興盛。 

3. 綜合活動 

3-1 讓學生說出岩石與化石跟環境的關係（搭配重大議題） 

3-2 完成習作 P28 

第一節結束 
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