
生活(音樂部分)一上 教案 

領域/科目 生活領域 / 音樂 設計者 鄭伊媃 

實施年級 一上 教學時間 40 分鐘 

名稱 放學了 / 交通安全進行曲 

設計依據 

學

習

重

點 

 

 閱 

讀 

能夠閱讀並理解文字歌詞含意 

並讀唸出來。 

歌 

唱 

能熟唱本單元歌謠，並了解歌詞意義。 

 

學習目標 

1.能熟唱<交通安全進行曲>歌曲。 

2.能知道紅綠燈的意義並培養兒童專注力。 

3.能隨著音樂旋律進行音樂活動。 

教材來源 

 

翰林版 生活課本、習作、電子書、備課光碟。 

 

教 學 活 動 設 計 

教學活動內容及實施方式 時間 評量方式 

【活動 1-1】學唱<交通安全進行曲> 

一、 

1. 教師先撥放音樂，請兒童仔細聆聽 

2. 教師說明歌曲的意涵 

3. 教師先帶兒童念一次歌詞 

二、 

1 教師撥放音樂，帶兒童一起歌唱 

2 教師以「模唱-齊唱-分組唱-接唱-默唱-邊走邊

唱……」等不同方式帶領兒童唱熟歌曲 

【活動 1-2】 

1.教師提問兒童，過馬路時，「紅燈」、「綠燈」代表

 

10 分 

 

 

 

 

 

5 分 

 

 

10 分 

 

 

口說 

 

 

 

 

口說 

律動 

 

紅綠燈 



什麼意思? 

2.教師再次撥放音樂，學童依老師舉牌的顏色，看到

綠色，跟著音樂節拍走動(要跟著拍子，不可忽快忽

慢)；看到紅色，就要擺一個姿勢暫停不動直到綠色

牌子出現，繼續往前踏進，並藉由活動培養學童的

專注力。 

【活動 1-3】 

1.熟唱歌曲，熟悉活動之後，教師可指派一位學生當

交通警察(紅綠燈操作員)，其他學生則按照活動 2 的

流程繼續聽音樂玩遊戲。 

 

 

 

10 分 

 

 

 

   5 分 

辨識 

 

 

 

 

 

 

節奏辨識 

聽唱 

核心物養 以感官和知覺探索生活中的人、事、物，覺察事務及環境的特性。 

 


