
單元名稱 書法 結構原則-主筆在浮鵝鉤 

設計者 賴益進 指導者 （無則免填） 

教學對象 五年級甲班學生 教學時間 109.11.13 第四節(40 分) 

教材來源 歐體九成宮寫字教材(翰軒版五上) 

教學資源 歐體九成宮寫字教材(翰軒版五上)、互動式光碟 

學生條件 

分析 

1.執筆、姿勢、文具處理已指導，今再隨機個別指導。 

2.基本點畫的運筆已學過，今複習熟練。 

3.部首指導在已學過，只需略作說明。 

教學 

準備 

電腦、單槍 

書法用具（筆、墨、紙、硯、墊布、文鎮、毛筆、筆架、筆捲、碑帖） 

總綱 

核心素養 

A1 身心素質與自我精進 

B3 藝術涵養與美感素養 

學 

習 

重 

點 

學習

表現 

4-Ⅲ-2 認識文字的字形結構，

運用字的部件了解文字的字音

與字義。 

4-Ⅲ-4 精熟偏旁變化和間架結

構要領書寫正確及工整的硬筆

字。 

4-Ⅲ-5 習寫以硬筆字為主，毛

筆為輔，掌握楷書形體結構的

書寫方法。 
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核

心

素
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國-E-A1 

認識國語文的重要性，培養國語

文的興趣，能運用國語文認識自

我、表現自我，奠定終身學習的

基礎。 

國-E-B3 

運用多重感官感受文藝之美， 

體驗生活中的美感事物，並發展

藝文創作與欣賞的基本素養。 

 

 

 

 
學習

內容 

Ab-Ⅱ -11 筆墨紙硯的使用方

法。 

Ab-Ⅱ -12 楷書基本筆畫運筆

方法。 

Ab-Ⅲ-9 楷書形體結構要領。 

學習目標 

1-1能做出正確的坐姿、執筆與運筆方式。 

1-2能透過臨摹進而寫出正確的筆法。 

1-3能獲得書寫正確、迅速、整潔的習慣。 

學習目 教學歷程 教學 教學資源 教學評量 



 

標代號 時間 
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一、導入活動 

(一)教師要學生平心靜氣，並複習指導學

生坐姿與執筆方式。 

     1.坐姿：頭端、身正、肱開、足平。 

   2.執筆：指密拳空，筆管要直，以腕或

為支點。 

 

二、開展活動 

  (一)教師播放影片介紹「尤」、「色」、「充」

等三字的筆順、書寫方法。 

(二)教師示範、解說「尤」、「色」、「充」

等三字的筆法及結構原則。 

(三)學生實作，於寫字教材練習書寫(描

寫、描紅及臨摹各 3 字)：學生書寫的同時，

教師行間巡視，視學生坐姿、執筆及書寫況

狀，給予個別指導；如有共同問題，則綜合

指導。  

 

三、綜合活動 

    (一)教師收回習寫簿，並針對學生作品

進行評析(優點及需加強之處)。 

    (二)教師指導學生整理桌面、清洗毛筆。 
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Youtube 

互動式光

碟 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭問答 

書寫狀況 

書寫作品 

參考 

資料 

1.黃繼仁 寫字教學 PPT   

https://slidesplayer.com/slide/16702904/ 

 


