
彰興國中教師公開授課教學活動設計暨共同備課紀錄表 

公開授課 

年  班 
2 年 3 班 

公開授課 

教   師 
王智元 

公開授課 

科  目 
體育 

公開授課 

日   期 
11/18 

公開授課 

時  間 
11:10 

教材來源 翰林出版社 第?節 / 總節數 1/6 

授課單元

名  稱 
第五篇第 1 章 籃球 上籃與快攻戰術 

教學目標 1.能做出籃球跨步上籃的基本動作 

教學活動流程(簡案) 時間 評量方式 

1. 集合熱身活動 

2. 敘述及示範籃球跨步上籃動作與使用時機 

3. 分組練習上籃動作 

4. 分組上籃接力賽 

5. 集合收操 

6. 回饋與分享 

5 分 

10 分 

20 分 

5 分 

2 分 

3 分 

實作評量 

 

◆ 共備紀錄表 

共備日期 109 年 11 月 17 日 共備地點 辦公室 

 

共備討論

內    容 

 

討論教學流程與內容 

 

附件一 

 



◆ 共備教師姓名: 

1 段賢豪 2  

3  4  

 


