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A-2 掌握教材內容，實施教學活動，促進學生學習。 
ˇ   

A-2-1 有效連結學生的新舊知能
或生活經驗，引發與維持
學生學習動機。 

教師先請小朋友做暖身操，並提醒活動時的注意事項．                                                      

                                                      

                                                      

A-2-2 清晰呈現教材內容，協助學
生習得重要概念、原則或
技能。 

教師講解本次上課要學習的內容，單手、雙手搖呼拉圈和腰部

搖呼拉圈．                                                      

                                                      

                                                      

A-2-3 提供適當的練習或活動，以
理解或熟練學習內容。 

教師先將呼拉圈及定位點布置好，請學生按照教學步驟練習．                                                      

                                                      

                                                      

A-2-4 完成每個學習活動後，適時
歸納或總結學習重點。 

學生完成練習後，教師歸納動作的重點，如：不能只有靠在                                                      

身上，要有搖動的動作．                                                      

                                                      

A-3 運用適切教學策略與溝通技巧，幫助學生學習。 ˇ   

A-3-1 運用適切的教學方法，引導
學生思考、討論或實作。 

教師示範跑步及操作呼拉圈的動作．                                                      

                                                      

                                                      



A-3-2 教學活動中融入學習策略
的指導。 

教師先幫學生分組練習，並立即對學習成果予以回饋．                                                  

                                                      

                                                      

A-3-3 運用口語、非口語、教室走
動等溝通技巧，幫助學生學
習。 

教師示範雙手搖呼拉圈的技巧，並讓小朋友仿作．                                                      

                                                      

                                                      

A-4 運用多元評量方式評估學生能力，提供學習回饋並調整教學。 
ˇ   

A-4-1 運用多元評量方式，評估學
生學習成效。 

請小朋友觀察，哪一個小朋友動作錯誤，並予以糾正．                                                      

                                                      

                                                      

A-4-2 分析評量結果，適時提供學
生適切的學習回饋。 

對一直無法完成雙手搖呼拉圈的小朋友，鼓勵他先從單手開                                                      

始練習．                                                      

                                                      

A-4-3 根據（課堂）評量結果，（適
時）調整教學。 

雙手搖呼拉圈較難，老師請小朋友下課後繼續練習，下一堂                                                      

課再練習操作．                                                      

                                                      

本節課堂的 

特色與優點 

1．教師的常規管控很好，學生學習很有效率． 

2．師生互動很頻繁，溝通恨順暢． 

3．教師能適時，調整教學策略，配合小朋友的學習狀況．  

觀察者的 

學習與收穫 

淑娟老師上課的安排很用心，除了教學內容很豐富，也會關注到學習能力較

差的孩子，師生互動很好． 

 

 


