
附錄5
彰化縣溪湖鎮湖北國民小學校長及教師公開授課自評表

（授課者填寫） 授課日期：109 年11 月26 日

授課教師 何麗玉 教學班級 四年一 班

教學領域 健體 單元內容 球類

自我檢核(請畫圈)1~5分

學習目標達成情形
5 4 3 2 1

教學時間掌控情形
5 4 3 2 1

課程活動流暢度(轉換)

5 4 3 2 1
課程活動完成度

5 4 3 2 1
自我省思(文字敘述)

教育部體育署設計了許多國小專用的教學模組,本次進行教學的是「低年級
球類遊戲教學模組」,目的讓學生在教學過程中,練習基本的動作技能，以運
行、投擲、踢滾球的球類，發展孩子的手眼協調，並從活動中培養動作自信心
與動作表現能力，體驗球類遊戲的樂趣。
此套模組對於學生而言,是非常有趣的，但拿球的過程中，容易發生危險、爭
執，要引導同學去克服這些問題，如何改善遊戲的活動。

同儕回饋後心得

1. 教學者授課充滿活力，帶動班級積極氣氛。 
2. 教學者事前準備很充足，且說明清楚，同學能順暢進行遊戲。
3.課程目標單一明確，由簡而繁，循序教學，透過反覆練習，讓更動作更加熟
練。


