
 

 

附錄 5 

彰化縣溪湖鎮湖北國民小學校長及教師公開授課自評表 
                       （授課者填寫）    授課日期：110   年 4  月 13   日 

授課教師 洪育婷 教學班級 二  年  四  班 

教學領域 健康與體育 單元內容 與球共舞 

自我檢核(請畫圈)1~5 分 

學習目標達成情形 
5 ④ 3 2 1 

教學時間掌控情形 
5 ④ 3 2 1 

課程活動流暢度(轉換) ⑤ 4 3 2 1 

課程活動完成度 ⑤ 4 3 2 1 

自我省思(文字敘述) 

1.「雙腳夾球 」活動，學生都沒有確實做好夾住足球的動作，直想快點投進 

   籃子裡。 

2.「足球保齡球」活動，學生用足內側將球踢出前，大多數學生沒有確實聽 

   從老師指定的動作， 因此踢中圓錐數量少。 

  「雙腳夾球 」「足球保齡球」的活動中，需要再提醒學生進行活動要更加 

   確實動作。 
同儕回饋後心得 

 感謝洧筑老師的回饋， 在團體遊戲中加入分組競賽，孩子能在競賽中為自己

的團隊爭取好成績，也從活動中學習如何面對輸贏。不管是輸是贏，我們都

可以一起用好玩的方式互相鼓勵和慶祝，藉此讓孩子知道過程盡心盡力才是

最重要的。 
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