
異物卡在鼻子 

    保護鼻子的方法             

             二年(    )班(   )號姓名(         ) 

    當鼻子遇到下面狀況，感覺不舒服時，要如何

處理呢？找出適當的方法，再連一連： 

                   

 

撞到鼻子時 

用手挖鼻孔，

流鼻血時時。 

頭向前傾，
捏住鼻翼。 

冰敷消腫，

再看醫生。 

找醫生取出 

 


