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彰化縣109學年下學期特殊教育共同備課觀課議課 

教學活動設計 

壹、設計理念 

    母親節是全世界共同且重要的節日，與我們的生活息息相關。在這個特殊的節

日中，希望藉由不同的課程活動，拉近父母親與子女之間的距離，增加親子互動的

機會，從而使學生更加了解親情的重要，學習在日常生活中如何點滴感恩，並能對

母親的辛勞付出表達謝意。 

    課程中，藉由講述母親節的由來，以及一些小故事，輔以歌曲教唱，讓學生能

對母親節這個節日有更深一層的了解，並藉由花束製作、卡片製作與書寫，以及角

色情境模擬，讓學生反覆練習，期望學生回到家後，能將花束與卡片送與母親，表

達自己的感謝之意。 

    由於智能障礙學生的在認知與學習、溝通能力以及動作協調方面較同年齡學生

明顯遲緩，且自閉症學生大多活在自己的世界中，幾乎無法主動與人交談，在人際

溝通技巧上明顯低落，因此，本課程設計希望能透過具體生活情境的融入以及實際

練習，協助學生習得相關認知知能與溝通技巧，透過實際示範、角色演練等過程，

逐步學習表達自己的情緒，並能實際於生活中付諸行動。 

貳、教學分析 

一、學生能力現況分析 

姓名 性別 障礙 組別 領域相關能力 

李○育 男 
智能 

障礙 
A 

1.能理解並完成一般指令，專注力尚可，偶而提

醒注意工作步驟即可。 

2.識字量低，僅能認讀及書寫簡易文句，語彙提

取能力弱，口語清晰度不佳，語句表達缺乏完

整性，需協助修正語意。 

3.手部精細動作尚佳，精確性偶須提醒。 

陳○凱 男 

智能 

障礙 

與 

自閉症 

B 

1.尚能在口語及肢體協助下理解並完成一般指

令，但過程中專心注意力度短暫，情緒起伏時

會發出聲響，表達自己的喜怒，需階段性步驟

分解及協助其完成工作。 

2.識字量極低，語彙提取能力極弱，口語清晰度

不佳，需大部分口語與肢體協助語句書寫與口

語表達。 

3.手部精細動作弱，可按步驟完成，但精細度不

佳，須提醒及肢體協助。 
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二、課程概念架構圖與教材分析 

(一)課程概念架構圖： 

 
(二)教材分析： 

版本 年級 課次單元 課次內容 

翰林 七下 音樂心方向 

1.認識音樂當中的情感表達方式。 

2.能聆聽/欣賞歌曲。 

3.能習唱歌曲。 

翰林 七下 繪出心感動 
1.認識各式媒材名稱。 

2.學習運用各式媒材的相關技法。 

 

三、教學方法分析 

(一)講述教學法：老師運用多媒體教材搭配講述的方式，使學生對課程內容有基本

的了解。 

(一)練習教學法：學生在安排的情境下，不斷反覆的練習，使學生對技能、經驗，

或特定內容的學習達到正確或純熟的反應或結果的教學方法。 

(二)角色扮演法：透過故事或問題情境，引導學生以不同的角度來思考事情，進而

更加了解自己與他人。 

(三)發表教學法：指導學生應用語言、文字、音樂等方法，表達自我的思想和情意

的教學法。 

 

 

 

 

 

母親節 

節慶介紹：節日由來(第1-2節) 

藝術創作：康乃馨製作(第3-10節) 

          卡片製作及書寫(第11-13節)【英文、特需】 

音樂欣賞：歌曲教唱(第14-15節) 

表演藝術：評量與回饋(第16節) 
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參、教學活動設計 

單元名稱  五月溫馨情 適用年級  特教班(跨一、三年級) 

教學時間  45分鐘 教學節數  共 16節  (第9節) 

教材版本  藝術(翰林) 設  計  者  程雅鈴 

教  學  者  程雅鈴 

核心素養 

藝-J-A2 嘗試設計思考，探索藝術實踐解決問題的途徑。 

藝-J-B2 思辯科技資訊、媒體與藝術的關係，逕行創作與鑑賞。 

藝-J-C2 透過藝術實踐，建立利他與合群的知能，培養團隊合作與溝通協調的能

力。 

學
習
重
點 

學習表現 

音2-Ⅳ-1 能欣賞各類音樂作品，並說出心中感受。 

視1-Ⅳ-1 能使用色彩與造型，表達個人情感與想法。 

視1-Ⅳ-2 能使用多元媒材與技法，表現個人的作品。 

視2-Ⅳ-1 能欣賞藝術作品，並接受多元的觀點。 

表2-Ⅳ-3 能表達自己與他人作品的意涵及看法。 

學習內容 
視E-Ⅳ-2 平面、立體及複合媒材的表現技法。 

表 E-Ⅳ-1 戲劇或舞蹈的肢體、聲音、情感表達。 

議
題
融
入 

實質內涵 
【家庭教育】 

家J11規劃與執行家庭的各種活動(休閒、節慶等)。 

所融入之

學習重點 

音2-Ⅳ-1 能欣賞各類音樂作品，並說出心中感受。 

視2-Ⅳ-1 能欣賞藝術作品，並接受多元的觀點。 

與其他領域/

科目的連結 

英文 

學習重點 

2-IV-1 說出課堂中所學的單音節、多音節字詞。 

4-IV-1 寫出課堂中所學的字詞。 

學習內容 

B-IV-2 課程中所學單字及句型的聆聽與表達。 

特殊需求 

學習表現 

特社3-Ⅳ-6在節慶或傳統祭祀時，適切地回應應景的話。 

座位安排 

 

教學準備 

電腦、電子白板、多媒體教材（如：繪本【老媽你好嗎】、影片【母親節的由來】、

歌曲【媽媽最常說的十句話】等）、各式媒材與創作工具（如：皺紋紙、細鐵絲、

鉗子、剪刀、包裝紙、緞帶、裝飾小物、西卡紙等）。 

IEP 相關學期

目標 

1.能了解母親節的意涵與由來。 

2.能欣賞與學唱母親節的歌曲。 

3.能運用各式媒材製作康乃馨與小卡，並在老師引導下書寫小卡，完成後將康乃馨

與小卡送給媽媽。 

 

 

黑板/電子白版 

B陳 A李 

教
師

 

A李 B陳 

教師 
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學習目標 

單元目標（學生若有分組，請依組別進行說明） 

(A 組) 

1-1能說出花的名稱(康乃馨)，正確率100%。 

1-2能說出紙材的名稱(紙藤)，正確率100%。 

2-1能看著老師的示範，用鉗子將細鐵絲的頂端捲成一個直徑約0.5公分的小圈圈，

正確率90%。 

2-2能看著老師的示範，找出花形紙藤的中心點，並用鉛筆劃記，完成度90%。 

2-3能看著老師的示範，依序將細鐵絲穿過花形紙藤中心點，並用白膠黏貼，完成

度90%。 

2-4能看著老師的示範，將衛生紙撕成條狀，完成度100%。 

2-5能看著老師的示範，將條狀衛生紙包覆於花萼處，衛生紙尾端上白膠黏住，完

成度90%。 

2-6能看著老師的示範，將花萼紙藤黏貼於已包好衛生紙的花萼處，完成度90%。 

3-1能在自黏標籤上寫上自己的名字，並將標籤撕下，黏貼於細鐵絲上，完成度

100%。 

(B組) 

1-1能在老師的引導下說出花的名稱(康乃馨)，正確率90%。 

1-2能在老師的引導下說出紙材的名稱(紙藤)，正確率90%。 

2-1能在老師的口頭提示與肢體協助下，用鉗子將細鐵絲的頂端捲成一個直徑約0.5

公分的小圈圈，正確率80%。 

2-2能在老師的口頭提示與肢體協助下，找出花形紙藤的中心點，並用鉛筆劃記，

完成度80%。 

2-3能在老師的口頭提示與肢體協助下，依序將細鐵絲穿過花形紙藤中心點，並用

白膠黏貼，完成度80%。 

2-4能在老師的口頭提示與肢體示範下，將衛生紙撕成條狀，完成度90%。 

2-5能在老師的口頭提示與肢體協助下，將條狀衛生紙包覆於花萼處，衛生紙尾端

上白膠黏住，完成度80%。 

2-6能在老師的口頭提示與肢體協助下，將花萼紙藤黏貼於已包好衛生紙的花萼

處，完成度80%。 

3-1能在自黏標籤上寫上自己的名字，並將標籤撕下，黏貼於細鐵絲上，完成度

100%。 
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具體目

標編號 

教學內容 

（請依學生組別需求適時在教學過程說明教學的調整） 

時間 

（分鐘） 

評量 

方式 
教材教具/輔具 

 

1-1 

1-2 

一、準備活動 

(一)讓學生口頭複習今天要做的花的名稱為何？以及

所使用的紙材為何？加深學生對課程內容與紙材

的印象。 

 

2 

 

口說 

觀察 

 

紙藤 

 

 

 
 

2-1 

 
2-2 

 

 

 
 

 

 

 
 

2-3 

 

 

 

 
 

2-4 

2-5 

 

 
2-6 

 

二、發展活動 

康乃馨花瓣製作： 

(一)老師發下細鐵絲，協助學生用鉗子將細鐵絲頂端

捲一個直徑約0.5公分的小圈圈。 

(二)讓學生將之前剪好的花型紙藤片拿出，拿出一片

花形紙藤，對折兩次，找出花形紙藤的中心點，

用鉛筆劃記，其他花形紙藤依序完成中心點的標

記。 

 

 

 

(三)讓學生將細鐵絲穿過花形紙藤的中心點，在花形

紙藤中心點略微上些許白膠，再將花形紙藤包覆

好細鐵絲，待白膠略乾，繼續上第2片，完成至

第6片(視花朵大小也許需要增加至8片)。 

康乃馨花萼製作： 

(一)拿出一張衛生紙，將衛生紙撕成細條狀。 

(二)待花朵略乾，在預備包覆花萼紙藤處略上白膠，

將細條狀衛生紙旋轉包覆花萼處，衛生紙尾端上

些許白膠黏住。 

(三)在已包好衛生紙的花萼尾端，略上白膠，漿花萼

紙藤黏上(一共2片花萼紙藤)。 

 

 

 

30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

10 

 

 

 

操作 

觀察 

 

 

 

紅色、綠色紙藤 

衛生紙 

白膠 

鉗子 

細鐵絲 

 
 

3-1 

 
1-1 

1-2 

 

三、綜合活動 

(一)拿出自黏標籤，讓學生寫上自己的名字，黏貼於

自己做好的花朵上。 

(二)再次口頭複習今天要做的花的名稱為何？以及所

使用的紙材為何？答對的學生給予點數獎勵。 

(三)鼓勵學生今天的上課表現，給予點數獎勵。 

 

 

3 

 

 

紙筆 

口說 

觀察 

 

 

自黏標籤 

增強系統 
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※ 學生學習單1 

李○育 

  

 

(1)母親節由來講述講義 

(2)母親節由來學習單 

(3)繪本：老媽，你好嗎？ 學習單 

 

 

 

 

 

1 2 

3 
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※ 學生學習單2 

陳○凱 

  

 

(1)母親節由來講述講義 

(2)母親節由來學習單 

(3)繪本：老媽，你好嗎？ 學習單 

1 2 

3 
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肆、教學反思與自我教學建議 

教學反思 自我教學建議 

因為課程是整個連續的設計，所以在寫教

案時，有點遲疑，覺得似乎應該寫一個完

整的活動內容，但又覺得寫單節課會比較

詳細，最後在經過與其他同事共備討論

後，決定以單節課為主。 

市面上有更簡單且快速的康乃馨速成法，

一節課就可以完成，且花型又漂亮，完全

不需要學生學習攤平紙藤、描紙型、剪

紙、黏貼組合等，而且最後花形還要整容

一番。但是自己還是想讓學生試試傳統作

法，只是傳統作法較為繁複、費工、耗

時，但希望這份心意每位母親都能懂得。 

 

伍、教學專業活動紀錄 

教學專業活動紀錄(110/04/23-觀課當天一學生病假，因之只剩一位學生) 

  

觀課當天學生花朵製作 

 
 

觀課當天學生花朵製作 
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陸、教材/教具照片 

學生觀看繪本/影片及書寫學習單之照片 

  

 
 

 

教材/教具 

 
 

康乃馨材料 

 

卡片材料 

 
 

繪本：母親節(影片) 

 
 

繪本：老媽你好嗎(影片) 
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成品照片 

 

康乃馨 

 

 

 

 

卡片 

  

合照(今天要把花送給媽媽囉！) 
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彰化縣109學年度下學期高級中等以下學校特殊教育 

【身心障礙類】共備會議紀錄 

學        校  埔鹽國中 

會議日期  110年4月13日 

共備人員 洪曉雯，楊詠雯 

教學時間 110年4月23日 教學年級 
一、三 

(集中式特教班) 

教學單元 五月溫馨情 教材來源 藝術(翰林) 

教  學  者 程 雅 鈴 記  錄  者 程 雅 鈴 

討論內容 
(可包含：教材內容、教學目標、學生經驗、教學活動、教學評量方式及其他) 

1. 在教案設計部分，因教學活動之故，思索只寫當節課，亦或是整個教學活動過

程。經大家討論過後，建議以寫當節活動為佳。 

2. 再與其他科目或領域的連結部分，除原本的英文外，也可融入特殊需求。 

 

 

 
 
註：每次共備會議需填寫一份。以能凸顯學生的學習表現為重點，共備次數至少2-3次為宜。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

附件3 
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彰化縣109學年度下學期高級中等以下學校特殊教育 

【身心障礙類】共備會議紀錄 

學        校  埔鹽國中 

會議日期  110年4月21日 

共備人員 陳秋燕 

教學時間 110年4月23日 教學年級 
一、三 

(集中式特教班) 

教學單元 五月溫馨情 教材來源 藝術(翰林) 

教  學  者 程 雅 鈴 記  錄  者 程 雅 鈴 

討論內容 
(可包含：教材內容、教學目標、學生經驗、教學活動、教學評量方式及其他) 

1. 在教案設計第二部分之課程概念架構圖部分，應該可以把每一節次的上課內容

加上名稱，節次標註於後，這樣會比較清楚整個課程設計以及單節課授課內

容。 

 

 

 

 
註：每次共備會議需填寫一份。以能凸顯學生的學習表現為重點，共備次數至少2-3次為宜。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

附件3 
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彰化縣109學年度下學期高級中等以下學校特殊教育 

【身心障礙類】公開授課觀課紀錄表 

教學日期 110年4月23日 教  學  者 程雅鈴 

教學時間 第 5 節 教學對象 智能障礙 / 自閉症 

教學領域 藝術 教學地點 特教班 

教學單元 五月溫馨情 教材來源 自編 

觀  課  者 陳秋燕 觀課模式 現場觀課 

觀課內容 

層

面 
觀察指標 

教師表現 及 學生反應 

摘要敘述 
建議 

A

課

程

設

計

與

教

學 

A-1運用有效教學方法與學習策略，協助學習。 

A-1-1 

能透過教學活動觸發並維持學習

動機。 

今日教學對象是幾乎無語言能

力的自閉生，清楚的指令是能

夠讓該生聽懂並跟著操作。 

 

一上課時，老師複習材料及工

具的名稱。上課過程，老師說

出材料名稱時，學生能做出正

確的動作，學生操作順序錯誤

時，老師會先口語提示材料名

稱，並加上用手比著材料提

示，讓學生能適時地修正步

驟。 

一上課時，老師拿出材料問

學生這是什麼種類的紙? 這個

工具是什麼? 建議老師可以請

學生幫忙拿出~材料才評量學

生是否能夠正確挑選出老師

所說的物品，接著再拿著材

料，請學生說出材料名稱。 

A-1-2 

能透過適性的教材教具習得重要

概念、原則或技能。 

A-1-3  

透過適切的教學策略，進行思

考、討論或實作練習。 

A-1-4 

在教學活動中能習得學習策略。 

 

A-1-5 

能運用板書、口語、非口語、注

視及走動等技巧，幫助學生學

習。 

A-2運用學習評量評估學習成效。 

A-2-1 

學習情形能適時獲得檢視與回

饋。 

本堂課藝術課的內容是動手做

康乃馨，主要是訓練聽指令及

動手操作。 

 

上課的過程中，老師也會不斷

地拋出問題，引導學生回答關

鍵字(材料名稱，今日的主題)，

讓學生除了動手操作外，還能

訓練口語的能力。 

課程結束後，建議可以再拿

出材料及工具，詢問學生該

物品的名稱。 

A-2-2 

學習成效能以多元評量方式評

估。 

A-2-3 

能依學習情形適時進行教學調

整。 

 

附件4 
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層

面 
觀察指標 

教師表現 及 學生反應 

摘要敘述 
建議 

B 

班

級

經

營

與

輔

導 

B-1建立學生自我管理與監控系統，並增強正向行為表現。 

B-1-1 

能透過增強系統進行有效學習。 

 

上課的過程中，老師說重複地

說出部分關鍵字，除了讓學生

記住詞彙之外，也是訓練聽力

及操作能力，這樣的增強效果

對該生理解並記住步驟很有幫

助。 

 

由於指令清楚，該生整節課無

生氣的情緒出現。 

本堂製作康乃馨的課程當

中，學生能聽懂材料名稱，

選擇正確的物品，完成作

品。這是聽指令及精細動作

的訓練。由於材料種類不

多，建議老師可將材料名稱

寫在紙上，除了說出名稱，

之後也能讓學生看國字認識

物品名稱。 

B-1-2 

問題行為能獲得有效處理並減少

發生。 

B-1-3 

能有效建立正向行為。 

 

B-2能安排促進社會性互動的教學環境。 

B-2-1 

透過教學環境與設施的安排，有

助於師生及同儕間互動。 

老師上課指令清楚，師生間的

互動融洽。 

無。 

B-2-2 

能習得正向的社交技巧。 
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彰化縣109學年度下學期高級中等以下學校特殊教育 

【身心障礙類】教學精緻化工作計畫-議課會議紀錄 

學       校 埔鹽國中 

會議日期 110年4月23日第6節 

議課人員 陳秋燕 

教學時間 110年04月23日第5節 教學年級 集中式特教班 

教學單元 五月溫馨情 教材來源 自編 

教  學  者 程雅鈴 記  錄  者 程雅鈴 

討論內容(可包括：優點、建議及其他) 

1.優點： 

  (1)老師上課指令清楚，該生整節課無生氣的情緒出現，師生間互動融洽。 

  (2)上課過程，老師說出材料名稱時，學生能做出正確的動作，學生操作順序錯誤時，老師會先

口語提示材料名稱，並加上用手比著材料提示，讓學生能適時地修正步驟。 

  (3)上課的過程中，老師也會不斷地拋出問題，引導學生回答關鍵字(材料名稱，今日的主題)，

讓學生除了動手操作外，還能訓練口語的能力。 

  (4)上課的過程中，老師說重複地說出部分關鍵字，除了讓學生記住詞彙之外，也是訓練聽力及

操作能力，這樣的增強效果對該生理解並記住步驟很有幫助。 

 

2.建議： 

  (1)一上課時，老師拿出材料問學生這是什麼種類的紙？這個工具是什麼？建議老師可以請學生

幫忙拿出材料，才能評量學生是否能夠正確挑選出老師所說的物品，接著再拿著材料，請學

生說出材料名稱。 

  (2)課程結束後，建議可以再拿出材料及工具，詢問學生該物品的名稱。 

  (3)本堂製作康乃馨的課程當中，由於材料種類不多，建議老師可將材料名稱寫在紙上，除了說

出名稱，之後也能讓學生看國字認識物品名稱。 

 

3.其他： 

  無。 
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