
彰化縣福興鄉大興國民小學  
109 學年度第二學期_三年級__健康與體育__教案設計 

 

領域科目 健康與體育 設計者 張竣傑 

單元名稱 籃球 共備教師  

教學年級 三年級 授課日期 2021/3/9 

教學節數 1 節 授課地點 籃球場 

設計理念 藉由小遊戲激發團隊意識並學習與彼此溝通的重要性。 

學生先備知識 學生已理解籃球基本概念。 

核心素養 

總綱 C2 人際關係與團隊合作。 

領綱 

健體-E-C2 具備同理他人感受，在體育活動和健康生活中樂

於與人互動，並與團隊成員合作，促進身心健康。 

學習重點 

學習表現 

2c-Ⅰ-1 表現尊重的團體互動行為。 

3d-Ⅰ-1 應用基本常識和基礎動作，處理練習或遊戲問題。 

學習內容 

Cd-Ⅰ-1 戶外休閒運動入門遊戲。 

Hb-Ⅰ-1 攻守入侵性運動相關的簡易拍、拋、接、擲、傳、

滾及踢、控、停之手眼、手腳動作協調、力量及準確的控制。 

表現任務 

(學習評量) 
運球流暢性、彼此的引導。 

結合議題 團隊合作。 

教學資源 球、標盤、三角筒。 

教學活動 時間 教學資源 
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