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私立文興高中  109  學年度 

公開授課教師「開放觀課」共同備課及議課紀錄表   

                                             (公開授課教師填寫) 

科別：自然科 班級：二真 

公開授課教師：鄒瓊枝 觀課教師：張郅旺 

觀課前共備課與說課日期：             110  年  02  月  26   日   星期 五 

觀課日期：       110  年  03  月  02   日   星期 二 

觀課後議課日期：       110  年  03  月  05   日   星期 五 

教學單元：1-2 質量守恆定律 

實

施

步

驟 

(1)備課與說課：(開放觀課前說明：釐清教學觀察「焦點與內涵」) 

1. 先針對「質量守恆定律」定義做說明。 

2. 舉例說明（配合實驗影片）。 

3. 再藉由「原子說」來解釋質量守恆定律。 

4. 介紹「密閉系統」及「開放系統」的差異。 

5. 說明質量守恆現象在「密閉系統」及「開放系統」的差異。 

6. 統整重點。 

7. 完成學習單。 

(2) 議課：(觀課後的討論) 

1. 可以再多舉跟日常有關的現象做說明，以引起學生興趣。 

2. 跟學生間的互動可以更多一些。 

3. 課堂中能隨時注意學生學習狀況。 

4. 課程時間的規劃及執行很不錯。 

 
 



附件二 

1 

 

私立文興高中  110  學年度  公開授課回饋單  

  日期:  110  年  03  月 02  日   星期  二  第 四 節   

  班級： 二真 

   授課教師：  鄒瓊枝 老師 

觀察面向 項目 優 良 可 待改進 

學生學習 

學生專注      

學生互動     

學生參與     

小組活動     

教師教學 

教學策略 

講述     

分組合作學習     

示範或練習     

其他：     

教學技巧 

善用提問     

引導思考     

以問題誘發討論     

教學工具 
網路、多媒體     

學習單     

教學設計 

準備活動（引起動機）     

發展活動     

綜合活動（演練、評量或作業）     

語言表達 

語調生動     

速度適中     

音量適中     

肢體語言豐富     

師生互動 

提問、停頓、等待     

給予適當回饋     

激勵學生     

班級經營 

友善氛圍     

掌握教學時間     

學生能遵守常規     

回  饋  意  見 

優點： 

1. 音量適中，教學中會在課堂中來回走動觀察學生學習狀況。 

2. 上課節奏快慢適中，內容適中，學生學習起來覺得不會太難而易懂。 

 

建議： 

1. 可以再多舉跟日常有關的現象做說明，以引起學生興趣。 
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2. 可以更多一些跟學生間的互動。 

  備註:走察時，可就學生學習、教師教學、語言表達、師生互動、班級經營等面向，擇項填寫。 

 

觀課人員：___張郅旺__ 
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1-2 質量守恆定律 

班級：      姓名：            座號： 

一、何謂「質量守恆定律」？ 

1. 由十八世紀法國科學家            提出，此定律早於道耳吞的原子說。 

2. 內容：指化學反應前後的            不變，且此定律適用在任何化學變化上。 

實驗一：小蘇打與鹽酸的化學反應 

 

 

 

 

 

 

 

 

NaHCO3  +  HCl  →  NaCl  +  H2O  +  CO2↑ 

碳酸氫鈉     鹽酸    氯化鈉      水     二氧化碳 

實驗二：氯化鈣與碳酸鈉的化學反應 

 

 

 

 

 

 

 

Na2CO3 ＋ CaCl2   →  2NaCl  ＋ CaCO3↓ 

 （碳酸鈉） （氯化鈣）  （氯化鈉） （碳酸鈣，白色固體） 

（ 反應物）             （生成物） 

二、如何從「原子說」來解釋「質量守恆定律」？ 

參與反應的物質，反應前後期原子的        與          不變，只是原子            。 

例如： 

 

反應前後總質量相同 

 2H
2
 ＋ O

2
 → H

2
O 

注意        數量是可能改變的 

反應前後總質量相同 
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三、質量守恆定律在「密閉系統」及「開放系統」有差別嗎？ 

1. 並沒有差別，皆遵守質量守恆定律。 

2. 若因為化學反應若有氣體產生，會因為        逸出（開放系統）而誤認為反應後總質

量        ，若將氣體產物也收集起來（或密閉系統），則總質量仍維持不變。如：小蘇

打與鹽酸的化學反應、小蘇打粉加熱的分解反應。 

 

 

 

 

 

 

 

3. 若因化學反應若有跟外界氣體反應，會因為外界氣體加入（開放系統）而誤認為反應後總

質量        ；若一開始為密閉系統，則反應前後總質量維持不變。如：鋼絲絨生鏽 

 

 

 

 

 

 

密閉系統： 

質量不變 

開放系統： 

質量變大 


