石膏翻模步驟
*準備材料:
自己 :竹筷兩雙，報紙3~4張，美工刀，軟毛刷(牙刷，尼龍筆等)，針狀物(圓規或竹籤等)。
      (量杯，有就帶來)，水彩用具(上色用)。

老師 : 900C.C以上的飲料杯兩個，石膏粉，印模粉(海藻粉)
     若要放置兩手，請自行準備寶特瓶(寬度要放得下你想要比的手勢，高度要超過手腕)

1. 先將印模粉調水，杯子裡先量好375CC的水，300g的印模粉分兩次倒入，快速攪拌，以免印模粉硬化，呈現米漿狀則趕快將手放進去，如果變成果凍狀就來不及了。約5分鐘就能成型了。等印模粉變成QQ的固狀後，就可以慢慢將手拔出來，注意不要將印模粉拉出來。                                                             
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     *先倒入一半的印模粉，              *印模水變米漿狀，將手勢固定放入，
     和水攪拌後再倒入另一半。          手不可碰到杯子，等粉變硬後再輕輕拔出。

2.將上面多餘的膜剪乾淨。倒清水進去，要蓋過模型，然後再倒回量杯，看是幾CC，量石膏粉。
 (
水
:
石膏粉
=1:1.2
如果水是
210cc
，那麼石膏粉就是
250g
。
)[image: http://g.udn.com.tw/upfiles/B_SA/sandy2014/PSN_PHOTO/293/f_13207293_1.JPG][image: http://g.udn.com.tw/upfiles/B_SA/sandy2014/PSN_PHOTO/292/f_13207292_1.JPG]





      *割下手掌(手腕)多餘的模。                    *將水倒入模型杯內，水的高度與模型一樣高，
                                    將杯內的水倒出，用量杯測量CC數。
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*量好的石膏粉倒入裝水的容器中，攪拌                                       *放置乾燥地方，如果上層浮水，則要將水倒掉，避免發霉。脫模
均勻後，倒入手模中，並輕敲杯子。                                           時，先將外層杯子割破，接著用小刀割塊，用手輕輕撥開。
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