
彰化縣立和美高中---表演藝術領域【友情微電影】 

109學年度 第一學期 藝術領域 設計者：趙惠貞 

壹、方案名稱：『一起青春』 

貳、評量內容 

一、主題：微電影拍攝 part II--【我的朋友很ㄅㄧㄤˋ】 

二、設計理念 

    藉由觀看相關友情微電影作品，引發並回想學生在同儕間相處的情形，讓

學生想想『朋友』的定義為何？他人在自己心目中的朋友定義為何？而自己又

在他人眼中是怎樣的朋友？是損友、益友、還是裝飾用的朋友… 

    同儕間各種人際的相處該如何去應對，該用何種方式去解決朋友之間發生

的各式難題…；藉由同班同學間分享，去引起學生拍攝主題之發想，以真實發

生的事件來進行討論、編輯、拍攝。 

藉由時下學生常接觸的智慧型裝置(3C 相關產品)，結合資訊的課程設計及

班級團隊分組，除讓學生體認到同儕分共合作的重要，亦從虛擬世界連結到現

實環境的人際相處，並促進彼此溝通解決問題的互動，也使學生了解每個人在

團隊運作的重要。 

 

三、評量內容說明（請附評量內容）。 

1. 教師藉由提出問題激發學生回想，國中時期曾經發生在校園中的事件，統

整事件後再以紙筆方式表達出來，並與同儕分享屬於自己觀點的友情小故

事。 

2. 每個人試著將印象深刻的事件，以分鏡表的方式畫出，將真實校園友情故

事的場景，利用個人不同拍攝角度練習畫出分鏡表格式。 

(參照老師分鏡方式 PPT 說明及分鏡表範例，完成分鏡表學習單練習畫出

故事發生的場景，以 5 個圖面及畫面說明補充之) 

3. 依據個人興趣、專長及所需器材來選擇負責項目，如演員及幕後人員分組



以利拍攝工作之進行。 

(拍攝剪輯出一分半~三分鐘的影片，將老師所要求的元素完成於影片中) 

四、評量規準(請說明給分標準) 

1. 能將自身小故事，以 100 個字的端正字體並清楚敘述事件。 

2. 將文字故事畫成分鏡表學習單的拍攝畫面，並完整呈現於學習單中。 

3. 每班兩組設計的文案封面、小組成員、故事大綱、分鏡表 4 頁、小組各組

員個人心得分享，共 8 頁，內容要完整清楚並完整呈現。 

4. 各班各組在進行討論及分組拍攝時，老師在旁觀察各組合作狀況，亦協助

引導各組成員在拍攝的注意事項。 

5. 討論片頭、影片、片尾、花絮等影片剪輯相關問題討論及分享。 

6. 評量標準： 

 

五、實施情形說明。 

課程流程 時間 評量 

➢ 分享過往學生及老師國中時期所真實發生的事件，例如：一起上

廁所、下課聊天、上課發生的趣事、同學間的糗事…，進而引發

學生自身經驗，並以紙筆描述出來並與同學分享。 

➢ 以隨堂測驗紙將故事統整寫出 50 字的友情文字敘述，問答題共 2

題。 

1. 國中時期班上曾發生令你印象深刻的事為何？ 

2. 以你的觀察或班上觀點，是如何的看待這件事(正面)？ 

二節課  

 

 

 

 

個人文字

事件的敘

述 ( 學 習

單)、小組

分享 

評分依據 給分範圍 

◆ 完整清晰表達、字體端正、態度積極配合 88-100 

◆ 準時完成相關作業規範 75-87 

◆ 態度不積極散漫、草草了事… 60-74 

◆ 不交任何作業、不完成分配工作事項 60 以下 



➢ 賞析網路上相關友情的微電影，以及往年學長姐的友情作品，並

於期間講解取景拍攝的方式，以及各種突發狀況的注意事項。 

➢ 分鏡表學習單寫作方式解說、分析電影分鏡表的網路資料，將自

身的友情故事從文字轉化，完成屬於自己的故事分鏡表。 

 

 

分鏡表學

習 單 ( 個

人) 

➢ 各班分組依個人專長、興趣、能力及設備分成兩大組，各組分工

依序將微電影文案計畫寫出。 

➢ 知會並請各班導師共同注意，在課程實施時，學生須遵守校園 3C

產品使用相關規定。 

一節課 每班的班

長、副班

長各為各

組 的 導

演，並以

隨機方式

將全班分

成兩組。 

➢ 微電影的幕前幕後拍攝人員，介紹工作項目及注意事項，以及了

解相關工作內容及職掌，如：導演、編劇、分鏡表、攝影、剪輯

的作業程序、演員的選角、場景道具服裝組。 

➢ 外拍活動開始時，教師於前一週先示範如何使用器材，提醒相關

拍攝時常發生的狀況，及因應的相關處理…。 

二節課 故事大綱

200字 

 

 

器材介紹 

➢ 執行兩週各班兩組限時外拍之課程活動，各組確實設定兩次外拍

場地、場景、演員及所要拍攝之內容，各組人員實地操作時能完

成設定拍攝所需影像。 

二節課 分組進行

校園各場

域拍攝 

➢ 各班各組拍攝文案完成後(最後再加上的各組組員個人心得)，依計

畫的文案設定，進行兩次的課堂外拍行程，在各組成員積極配合

下，解決各項工作中的突發狀況，最終能完成並剪輯出屬於各班

各組獨特友情事件的微電影。(文案設計如附件) 

 

二節課 畫 面 討

論、剪輯

建議、成

員拍攝心

得。 

 

完成友情

微電影，

並繳交影

像檔案及

拍 攝 文

案。 

 

 



六、評量成果（簡單說明，並附學生作品至少十件，文字作品可用影印，其他作

品可以照片或光碟呈現）。 

  

分鏡表作業 1 分鏡表作業 2 

  

分鏡表作業 3 分鏡表作業 4 



 

參、省思 

    本單元的實施已發展成較為簡便的方式進行，考量學校器材的不足(學生能借用的器材)，

場地的侷限、校園規範及班級規定的種種因素考量下，本課程在實施時所遇見的難處有： 

1. 器材設備： 

此次課程設計突破器材之規範而使用手機拍攝影片，事前通報相關處室(學務處)及各班

導師，感謝各班導師的極力配合下進行拍攝活動； 

2. 軟體衝突： 

手機在拍攝及剪輯影片的輸出上，皆因手機有不同廠牌及型號的軟體衝突，加上電腦轉

檔的方法而有不同狀況及問題的產生，期間班會跟老師進行討論及問題解決。 

    雖然課程活動進行時，問題的發生千奇百怪！但這活動的過程是有趣的，各組文案計畫進

行時的討論及拍攝溝通期間，不但可以促進同學間彼此腦力激盪解決問題，也藉由這樣的活動

設計，讓有特殊才能的孩子被同學注意到，並試著去溝通及互相熟悉了解，全班都因為這拍攝

活動而變得相處較為活絡，更對於其他較安靜的同學有多一層的認識。 

    這也是個人在課程設計上較為私心的地方，當學生看著自己班所產出的友情微電影，藉由

影像將自己與班上其他人拉近距離，引發內在情感而能更珍惜彼此陪伴的國中生活，試著讓班

級及校園氣氛更趨美好友善，是個人在這項活動設計最終的目的。 

 

 

  

友情事件分享 1 友情事件分享 2 



【附件】 

彰化縣立和美高中 國中部 表演藝術領域【友情微電影】 

 

班級：______ 

第____組 
我的朋友 

很ㄅㄧㄤˋ 

 
 

◆ 標題： ◆ 友情故事大綱：(200 字左右) 

 

 

 

 

 

 



●名單請寫上”座號+姓名”！ 

分工\組別 班級：______ 第____組 工作內容 

導演 

副導演 

____  ____________ 

____  ____________ 

分派及協調工作，拍攝

現場秩序掌控…領導全

組團結合作進行作業。 

編劇*1 ____  ____________ 

統整全組故事以編排出

適當的故事大綱及劇

本。 

分鏡表*2 
____  ____________ 

____  ____________ 

將編出的故事大綱畫出

拍攝的角度及表現方

式。 

攝影 

相機：____  ____________ 

手機：____  ____________ 

____  ____________ 

將分鏡表中的畫面實際

拍出，並拍攝出完美的

畫面。 

剪輯 
____  ____________ 

____  ____________ 

所有的影像檔案加上音

樂、音效編輯出屬於你

們的友情微電影。 

演員 

____  ____________   ____  ____________ 

____  ____________   ____  ____________ 

____  ____________   ____  ____________ 

按照劇情演出角色應有

的表現並展現個人特

色。 

場景道具服裝 
____  ____________ 

____  ____________ 

按照劇情準備道具、場

地的布置，提醒演員準

備的服裝...。 



彰化縣和美高中-國中部    ____年____班 第____組 

分  鏡  表﹙Storyboad﹚ 

鏡  次：                                    繪製者： 

鏡次 畫面內容 畫面說明 
音樂

(效) 
  運鏡方式： 

時間長短： 

特效： 

對白： 
 

 

    

    

    

    

第   頁 



彰化縣和美高中-國中部    ____年____班 第____組 

分  鏡  表﹙Storyboad﹚ 

鏡  次：                                    繪製者： 

鏡次 畫面內容 畫面說明 
音樂

(效) 
  運鏡方式： 

時間長短： 

特效： 

對白： 
 

 

    

    

    

    

第   頁 

 



彰化縣和美高中-國中部    ____年____班 第____組 

分  鏡  表﹙Storyboad﹚ 

鏡  次：                                    繪製者： 

鏡次 畫面內容 畫面說明 
音樂

(效) 
  運鏡方式： 

時間長短： 

特效： 

對白： 
 

 

    

    

    

    

第   頁 



彰化縣和美高中-國中部    ____年____班 第____組 

分  鏡  表﹙Storyboad﹚ 

鏡  次：                                    繪製者： 

鏡次 畫面內容 畫面說明 
音樂

(效) 
  運鏡方式： 

時間長短： 

特效： 

對白： 
 

 

    

    

    

    

第   頁 



彰化縣和美高中-國中部    ____年____班 第____組 

分  鏡  表﹙Storyboad﹚ 

鏡  次：                                    繪製者： 

鏡次 畫面內容 畫面說明 
音樂

(效) 
  運鏡方式： 

時間長短： 

特效： 

對白： 
 

 

    

    

    

    

第   頁 



班級：_____ 第____組   組員【心得分享】 

姓名：__________  座號：____ 姓名：__________  座號：____ 

姓名：__________  座號：____ 姓名：__________  座號：____ 

姓名：__________  座號：____ 姓名：__________  座號：____ 

姓名：__________  座號：____ 姓名：__________  座號：____ 



班級：_____ 第____組   組員【心得分享】 

姓名：__________  座號：____ 姓名：__________  座號：____ 

姓名：__________  座號：____ 姓名：__________  座號：____ 

姓名：__________  座號：____ 姓名：__________  座號：____ 

姓名：__________  座號：____ 姓名：__________  座號：____ 

 


