
彰化縣大榮國小 109學年度 第一學期自然與生活科技領域— 

十二年國教素養導向教學設計 

 

領域/科目 自然與生活科技 設計者 劉婉如 

實施年級 四年級 總節數 共__8___節，320 分鐘 

單元名稱 光的世界 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

ai-Ⅱ-3 

透過動手實作，享受以成品來表

現自己構想的樂趣。 

ah-Ⅱ-2 

透過有系統的分類與表達方式，

與他人溝通自己的想法與發現。 

an-Ⅱ-1 

體會科學的探索都是由問題開

始。 

核心 

素養 

自-E-A3 

具備透過實地操作探究活動探

索科學問題的能力。 

自-E-B1 

能製作圖表，整理已有的自然

科學資訊，並利用較簡單形式

的口語表達探究之過程、發現

或成果 

自-E-C2 

透過探索科學的合作學習，培

養與同儕溝通表達、團隊合作

及和諧相處的能力 
學習內容 

INc-Ⅱ-7 

利用適當的工具觀察不同大小、

距離位置的物體。 

INe-Ⅱ-6 

光線以直線前進，反射時有一定

的方向。 

教材來源 教科書、溫老師備課 Party 

教學設備/資源 自然課本、自然習作、黑板、小白板、白板筆、暗箱 

學習目標 

1.讓學生了解「沒有光會看不見東西」 

2.讓學生可以實際運用前面堂課所學習的光的特性（光是直線前進，且光可以透過特定物質進

行反射，改變光的行進方向），幫助自己在黑暗中能夠看見東西 

3.透過分組活動，培養學生互助合作、共同解決問題的能力 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

一、引起動機 

（一）教師提問：如果我們被關在一間完全沒有光透進來的

房間，我們還看得到東西嗎？ 

二、發展活動 

（一）暗箱暗冥摸 

1. 各組輪流並試著觀看暗箱裡面所放置的東西 

2. 每組成員共同討論暗箱裡可能放置的物品名稱 

3. 各組成員依箱子上所標示的記號，將看到的物品名

稱依序記錄在小白板上 

三、綜合活動 

（一）經驗分享：請各組派一位學生上台，跟大家分享剛剛

在看暗箱時的感受和想法。例如： 

1. 暗箱裡面的情況是如何的呢？ 

2. 你們剛剛有試過如何做才可以看的比較清楚一點呢？ 
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教師事先準備好四個紙

箱，放入物品，並將紙

箱仔細密封，達到光幾

乎無法透進的程度，僅

挖開一個小洞方便學生

觀看，即是暗箱。 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 
 

（二）舊經驗的運用 

請學生思考，依據前幾堂課所學習到的知識，該如何應用，

才能使我們可以清楚看見暗箱裡面的物品呢？ 

 

 

（三）課堂重點評量及統整 
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教師提示： 

1. 生活周遭的光源有哪

些？ 

2. 如何改變光直線前進

的特性？ 

 

評量方式： 

1. 口頭評量 

2. 紙筆評量：習作 P29 

試教成果： 

 

 

參考資料： 

溫老師備課 Party 

附錄： 


