
彰化縣海埔國小教學社群共備 

觀察前會談紀錄表 

教學者代號： _許耘韶_____任教年級：_一年級_____任教科目：_健康與體育_________ 

課程主題： _活力加油站____________________________________ 

觀察者： _李世榮、劉佳宜、盧美惠____觀察前會談時間： __109.11.18_______ 

一、教材內容 

南一版 健康與體育 第一冊  

壹、快樂上學去 第四單元活力加油站 

 

二、教學目標 

1.能從閱讀中認識早餐的重要性。 

2.能連結生活發覺早餐可以維持精神與活力。 

3.能透過分享願意養成吃早餐的習慣。 

 

三、學生經驗 

1.一年級剛進入國小生活，生活經驗仍需待引導和探索。  

2.一甲上課和老師互動性高，但上課規矩需適時提醒。 

3.學生無法專注高過 20分鐘，需要互動性較高的教學活動。 

 

四、教學活動 

1.先從生活經驗及課本圖片認識早餐的重要性。 

2.依照個人經驗，在黑板寫出或畫出今日早餐。 

3.分組討論並發表吃早餐的好處。 

 

五、教學評量方式 

1.能說出或畫出教學當天吃的早餐。 

2.能和同學融洽的討論。 

3.能說出吃早餐的重要性。 

 

六、觀察時所使用的發展規準 

 1.教師精熟任教學科領域知識。   2.教師清楚呈現教材內容。 

  3.教師運用有效教學技巧。       4.教師應用良好溝通技巧。 

 

七、觀察的工具和焦點 

  以教學觀察札記觀察教學者的教材內容掌握度及系統呈現情形。 

 

八、回饋會談時間和地點 

 於 109.12.1 觀課結束當天於校史室進行觀課回饋會談。 

 

 


