
  單擺實驗課程計劃 
教學班級：__3__年_4___ 

教學人數：___29_______ 

學習領域 自然科學 

教
學
資
源 

場地：教室、理化實驗室 

器材：馬錶、細線、直尺、量角器、

膠帶、鐵架、公克的法碼（附掛鉤）、

投影片 

單元名稱 
第一章第 1節 

時間 

教學時間 45分鐘(1節) 

教材來源 三上自然科學課本（南一版） 

單
元
目
標 

1.擺的等時性。 

2.以物體位置的規律性變動做為測量時間的工具。 

主 題 軸 分  段  能  力  指  標 

過程技能 1-4-2-3 能在執行實驗時操控變因，並評估「不變量」假設成立的範圍 

1-4-4-4 能執行實驗，依結果去批判或瞭解概念、理論、模型的適用性 

科學與技術

認知 

2-4-1-1 由探究的活動，嫻熟科學探討的方法，並經由實作過程獲得科學知識和技

能 

科技的發展 4-4-1-1 了解科學、技術與數學的關係 

科學態度 5-4-1-1 知道細心的觀察以及嚴謹的思辨，才能獲得可信的知識 

5-4-1-2 養成求真求實的處事態度，不偏頗採證，持平審視爭議 

5-4-1-3 瞭解科學探索，就是一種心智開發的活動 

思考智能 6-4-5-1 能設計實驗來驗證假設 

科學應用 7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關的科學概念 

7-4-0-6 在處理問題時，能分工執掌、操控變因，做流程規畫，有計畫的進行操作 

教
學
研
究 

一、教材分析 

1.藉單擺的實驗了解單擺的等時性。 

2.讓學生了解物體位置的規律性變動可做為測量時間的工具。 

二、學生分析 

在修習本課程前，學生應已由先前的學習中，具備以下知識： 

215-1a 察覺太陽移動有規則﹐影子會跟著改變﹐可利用它來測時間 

215-2d 察覺規則性的運動可用來測量時間及方向（例如日影的改變） 

520-2a 在適當時機﹐介紹科學家的研究事蹟 

520-2d 介紹人類利用科學改善生活的演進史 

520-3b 在適當的教材上﹐介紹科學發現的過程以了解科學中實驗與理論間的關係  

 

 

 

 



教學過程 教學內容 時間 評  量 備註 

開始 

 

 

 

學習活動 

 

 

 

整理活動 

 

 

 

結束 

一、準備活動 

進行討論教室提供的活動，讓學生以感覺去

估計時間，並思考如何精確測量時間的方

法，藉以引起學習擺的動機。 

二、發展活動 

藉單擺的實驗了解單擺的等時性，並讓學生

了解可以物體規律性的位置變動來測量時

間。 

三、綜合活動 

對實驗 1-1 中的【問題與討論】加以探討。 

 

 

～完～ 

約 

5 

分 

鐘 

約 

30 

分 

鐘 

約 

10 

分 

鐘 

 

能夠依照教師的

引導進行討論 

 

 

能經由實驗操作

仔細觀察並記錄 

 

 

能夠熱烈的參與

討論 

 

 

     

教學活動設計範例說明： 

一、本教學活動設計僅供教師參考，教師可再自行篩選編排。 

二、教師可多以有趣的實例、圖片等導入。 

 

 


