
綜合活動領域三上第四單元教案 
領域/科目 綜合活動 設計者 詹婉萍 

實施年級 三上 教學時間 40分鐘 

單元名稱 四、安全的生活 

設計依據 

學
習
重
點 

學
習
表
現 

3a-II-1 覺察生活中潛藏危機的情境，提出並演練減低

或避免危險的方法。 

總綱
與領
綱之
核心
素養 

綜-E-Ａ3 規劃、執行學

習及生活計畫，運用資源

或策略，預防危機、保護

自己，並以創新思考方

式，因應日常生活情境。 
學
習
內
容 

Ca-II-1 生活周遭潛藏危機的情境。 

Ca-II-2 生活周遭危機情境的辨識方法。 

Ca-II-3 生活周遭潛藏危機的處理與演練。 

融入議
題與其
實質內
涵 

人權教育 

人 E5 欣賞、包容個別差異並尊重自己與他人的權利。 

環境教育 

環 E12 養成對災害的警覺心及敏感度，對災害有基本的了解，並能避免災害的發生。 

與其他

領域/科

目的連

結 

社會 

教材 

來源 
南一版綜合活動第一冊〔三上〕第四單元 

教學設

備/資

源 

˙教師準備：109學年度校內「學生傷病統計」圖表 PPT、「危險搜查與改變」學習單、16

開圖畫紙 

˙學生準備：彩色筆 

學習目標 

藉由經驗分享與小組合作，調查教室、校園內外易發生危險的地方，探討造成傷害的可能原因，思考

如何減低或避免發生意外傷害，並進行改造行動，讓校園更安全。 



教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 評量方式 

一、引起動機 

教師揭示健康中心「學生傷病統計」圖表(1 年份)，讓學生觀察常發

生危險的受傷性別、事故地點、受傷部位等圖表資料。 

 

二、發展活動 

活動一:校園危險追追追 

1 教師請小朋友們仔細觀查學校生活中有哪些地方容易發生危險? 為什

麼？  

 

2 教師發下「危險搜查與改變」學習單，各組共同討論並紀錄:危險的地

方、可能造成危險的原因、建議改善的方法。請小朋友動動腦提出一些建

議，以減少危險的發生。 

(1) 學生討論觀察的重點:速度、專心度、 地面濕滑、偏僻地方、光線的

亮度、地面的平整度、有沒有安全性等。 

(2) 各組進行發表討論結果 

 

活動二:腦筋急轉彎 

1 教師發下 16開圖畫紙，分組討論，並寫下各組的安全提醒標語。 

2 各組進行發表，展示並說出小組的提醒標語。 

  

三、總結活動 

    教師總結歸納學生對校園安全生活的認知，並請小朋友討論提醒標語

適當的張貼地點，並實際行動張貼，為校園安全盡一份心力。 
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口語評量 
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分組討論實作 

 

 

 

 

 

 

分組討論實作 

 

 

 

口語評量 

實作 

 

參考資料 
˙校園災害管理工作手冊 教育部編印 

˙兒童遊戲場設施安全管理規範 

 



 
 

 

 

 



 


