
110 學年度綜合領域輔導活動科教案 

教學時間 90 分鐘，本堂課為第一節 

教學單元 拼出我自己 

教學對象 國中一年級 

教材來源 網路資料加自編 

設計者 王慧婷 

教 學 資 源 多元智慧相關活動操作 

教 學 目 標 
1.使學生能了解多元智能的概念 

2.協助學生發掘自己的多元智能 

教  學  活  動 教 學 資 源 時間 評  量 

【引起動機】 

1. 詢問學生何謂聰明？ 

2. 提出多元智能的概念，並請他們試著辨別

自己的強項能力 

【發展活動】 

1. 分別介紹多元智能的特性 

2. 藉由小測驗與活動幫助學生探索自己的多

元智能 

【綜合活動】 

1. 欣賞其他相關多元智能的影片 

2. 鼓勵學生多探索自己其他方面的智能並於

下個單元介紹自己最擅長的一項休閒娛樂 
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授課影像 

 


