
單元 健康營養大富翁 班級 ８０６ 

時間 ０１／１１ 地點 禾風球場 

節數 一節 教學者 吳慧君 

第一節 健康營養大富翁 分組 

進行大富翁活動 

做完動作後回答問題 

檢視學生單元學習成果 

 

教學活動 教材教具 註 

1. 分組就坐 

2. 說明健康營養大富翁規則 

3. 介紹遊戲方法 

4. 進行遊戲 

5. 遊戲結束或是時間到，各組清算金錢 

6. 結語 

健康營養大富翁/玩具鈔 

大骰子/各式蔬菜水果/

麥克風/地墊／小白板 

 

 


