
彰化縣 明倫國民中學 110 學年度 八 年級第 一 學期課程計畫   

 

一、課程類別：  

    1.□國語文   2.□英語文   3.□健康與體育   4.■數學   5.□社會   6.□藝術  7.□自然科學 8.□科技  9.□綜合活動 

二、學習節數：每週( 4)節，實施( 21 )週，共( 84 )節。   

三、課程內涵：  

總綱核心素養 學習領域核心素養 

■ A1身心素質與自我精進 

■ A2系統思考與解決問題 

■ A3規劃執行與創新應變 

■ B1符號運用與溝通表達 

■ B2科技資訊與媒體素養 

■ B3藝術涵養與美感素養 

■ C1道德實踐與公民意識 

■ C2人際關係與團隊合作 

■ C3多元文化與國際理解 

數-J-A1:對於學習數學有信心和正向態度，能使用適當的數學語言進行溝通，並能將所學應用於日常生活中。 

數-J-A3:具備識別現實生活問題和數學關聯的能力，可從多元、彈性角度擬定問題解決計畫，並能將問題解

答轉化於真實世界。 

數-J-B1:具備處理代數與幾何中數學關係的能力，並用以描述情境中的現象。能在經驗範圍內，以數學語言

表述平面與空間的基本關係和性質。能以基本的統計量與機率，描述生活中不確定性的程度。 

數-J-C2:樂於與他人良好互動與溝通以解決問題，並欣賞問題的多元解法。 

數-J-C3:具備敏察和接納數學發展的全球性歷史與地理背景的素養。 

數-J-A2:具備有理數、根式、坐標系之運作能力，並能以符號代表數或幾何物件，執行運算與推論，在生活

情境或可理解的想像情境中，分析本質以解決問題。 

數-J-B2:具備正確使用計算機以增進學習的素養，包含知道其適用性與限制、認識其與數學知識的輔成價值 

並能用以執行數學程序。能認識統計資料的基本特徵。 

數-J-C1:具備從證據討論與反思事情的態度，提出合理的論述，並能和他人進行理性溝通與合作。 

數-J-B3:具備辨認藝術作品中的幾何形體或數量關係的素養 並能在數學的推導中，享受數學之美。 

 

 

 



 

 

 
四、素養導向教學規劃： 

教學期程 
學習重點 單元/主題名稱與活動

內容 

節

數 

教學資源/學習

策略 
評量方式 融入議題 備註 

學習內容 學習表現 

一 

10/17 

- 

10/23 

N-8-1:二次方根：

二次方根的意義；

根式的化簡及四則

運算。 

n-Ⅳ-5:理解二次方

根的意義、符號與根

式的四則運算，並能

運用到日常生活的

情境解決問題。 

n-Ⅳ-9:使用計算機

計算比值、複雜的數

式、小數或根式等四

則運算與三角比的

近似值問題，並能理

解計算機可能產生

誤差。 

2-2 根式的運算 

1.能理解 a是任意一個

非 0整數、分數或小

數，b是大於或等於 0

的數，則 a× b 寫成

a b ； b ÷a 寫成
b 
a

或
1

a
b 。 

2.能理解「a0，b0，

則 a × b ＝ a×b 」。 

3.能理解「a0，b＞0，

則 
a

b
＝

a
b
 」。 

4.能將一般的根式持

續化簡到形如 a b，其

中 a是任意整數、分數

或小數，且 b 的標準

分解式中質因數的次

數都是 1，稱 a b為最

4 
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  附件 

2.面積磁鐵片 

3.單元掛圖 

4.學習活動單 

5.教學資源光

碟 

1.紙筆測驗 

2.口頭詢問 

3.互相討論 

4.作業 

【科技教育】 

科 E1:了解平

日常見科技產

品的用途與運

作方式。 

科 E2:了解動

手實作的重要

性。 

【閱讀素養教

育】 

閱 J1:發展多

元文本的閱讀

策略。 

閱 J2:發展跨

文本的比對、

分析、深究的

能力，以判讀

文本知識的正

確性。 

【戶外教育】 

戶 J1:善用教

 



教學期程 
學習重點 單元/主題名稱與活動

內容 

節

數 

教學資源/學習

策略 
評量方式 融入議題 備註 

學習內容 學習表現 

簡根式。 

5.能將被開方數為分

數、小數或分母含有根

號的根式化成最簡根

式。 

單元活動： 

在紙板上寫上各種形

式的根式，分組競賽，

將同類方根紙板分

組，並於紙板後寫上化

簡或有理化過程。 

*活動 1、易根玉米 

*活動 2、完美特務 

 

室外、戶外及

校外教學，認

識臺灣環境並

參訪自然及文

化資產，如國

家公園、國家

風景區及國家

森林公園等。 

戶 J2:擴充對

環境的理解，

運用所學的知

識到生活當

中，具備觀

察、描述、測

量、紀錄的能

力。 

廿

一 

1/16 

~ 

1/20 

D-8-1:統計資料處

理：累積次數、相

對次數、累積相對

次數折線圖。 

d-Ⅳ-1 理解常用統

計圖表，並能運用簡

單統計量分析資料

的特性及使用統計

軟體的資訊表徵，與

人溝通。 

5-1 資料整理與統計圖

表 

1.能將資料整理成次

數分配表並繪製次數

分配折線圖。 

2.能由次數分配表整

理成累積次數分配表

並繪製累積次數分配

折線圖。 

3.能報讀累積次數分
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  附件 

2.面積磁鐵片 

3.單元掛圖 

4.學習活動單 

5.教學資源光

碟 

1.紙筆測驗 

2.口頭詢問 

3.互相討論 

4.作業 

【環境教育】 

環 J6:了解世

界人口數量增

加、糧食供給

與營養的永續

議題。 

環 J9:了解氣

候變遷減緩與

調適的涵義，

以及臺灣因應

1/18、19 第 3 次段考 

1/20 休業式 



教學期程 
學習重點 單元/主題名稱與活動

內容 

節

數 

教學資源/學習

策略 
評量方式 融入議題 備註 

學習內容 學習表現 

配折線圖。 

4.能由次數分配表整

理成相對次數分配表

並繪製相對次數分配

折線圖。 

5.能報讀相對次數分

配折線圖。 

6.能由相對次數分配

表整理成累積相對次

數分配表並繪製累積

相對次數分配折線圖。 

7.能報讀累積相對次

數分配折線圖。 

8.能由累積次數、相對

次數或累積相對次數

知道資料在整體中所

占的相對位置。 

 

單元活動： 

*活動 1、分組進行調查 

各班老師訂自行訂定

主題。並進行圖表製

作。 

氣候變遷調適

的政策。 

【科技教育】 

科 E1:了解平

日常見科技產

品的用途與運

作方式。 

科 E4:體會動

手實作的樂

趣，並養成正

向的科技態

度。 

【閱讀素養教

育】 

閱 J1:發展多

元文本的閱讀

策略。 

閱 J2:發展跨

文本的比對、

分析、深究的

能力，以判讀

文本知識的正

確性。 

閱 J3:理解學

科知識內的重

要詞彙的意



教學期程 
學習重點 單元/主題名稱與活動

內容 

節

數 

教學資源/學習

策略 
評量方式 融入議題 備註 

學習內容 學習表現 

涵，並懂得如

何運用該詞彙

與他人進行溝

通。 

閱 J4:除紙本

閱讀之外，依

學習需求選擇

適當的閱讀媒

材，並了解如

何利用適當的

管道獲得文本

資源。 

【性別平等教

育】 

性 J14:認識社

會中性別、種

族與階級的權

力結構關係。 

 

 

 

與教學內容關聯性：★★★★ 

實施心得： 

這活動一開始是打算進行好幾個階段，第一階段每個人都可以指引提示他人，這樣的話應該都會是程度較好的孩子控制指揮全

場， 



所以加入後面幾個階段，限制只有後段的孩子可以提示他人。 

 

但我這次實施太過急躁，沒有先允許孩子說話指引他人，直接就進入無聲階段，所以第一回合的成果非常的失敗。 

我停下來跟全班說： 

「這個活動，我要的不僅僅是讓你們熟悉乘法公式，我希望你們從中學會合作與協調的技巧。 

你看不見你的牌，所以你沒辦法單靠自己完成這件事情，那誰可以幫你呢？其他人可以看見你的牌，你也可以看見他們的牌，

所以你們要彼此互助溝通，才能完成這件事情。」 

 

第二回合孩子熟悉了目標後，有好一點點，但一樣沒有成功。 

第三回合已經接近下課時間，我說可能會擔誤到下課時間，孩子們居然跟我大聲回答： 

「老師，沒關係，玩到下一節上課也可以。」 

可見他們很喜歡這個活動。 

有了前兩次的經驗，第三次終於在我的時限內成功了，孩子們都好開心。 

 

操作流程跟我一開始預想的不一樣，所以後段孩子們可能沒有取得掌控權去證明自己辦得到或辦不到，我也無法肯定孩子們學

會或得到了什麼，但整體而言，我很喜歡這個活動。 

 

經過進一步反思，我的主要目標有二： 

1.讓每個孩子熟背乘法公式 

2.讓後段的孩子協調掌控全局。 

但昨日的實行上，我其實兩個目標都沒達到，主要原因仍是程度好的孩子主導了全局，我想要卸除他們的權力卻卸不了。 

 

這也許也是數學科在分組討論及合作學習時容易遇到的困境，能力差者無法發言，無法表達自己意見，無法提出足以讓人耳目

一新的創新想法，無法挑戰組內權威者，無法成為主導情勢的人。 

有人言，合作學習只是把講述者的任務從教師分散轉移到各組精英，看來這也是我需要繼續努力及修正的地方。 

 


