
許你三個願望－探索工作價值觀學習單 

我是 _____ 號 _______________ 的學習單 

舒伯歸納的十五種工作價值觀 

□ 利他主義 □ 美的追求 □ 創造發明 □ 智性激發 □ 獨立自主 

□ 成就滿足 □ 聲望地位 □ 管理權力 □ 經濟報酬 □ 安全穩定 

□ 工作環境 □ 上司關係 □ 同事關係 □ 多樣變化 □ 生活方式 

最重要的小事－工作價值觀排序 

第 1 名 

 

 

第 2 名 第 3 名 第 4 名 第 5 名 

 

1. 你心目中的理想職業是什麼？前五名工作價值觀與職業選擇有什麼樣的關連？ 
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2. 你心目中第一名重要的工作價值觀是什麼？為什麼？ 
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3. 除了第一名之外最難放棄的工作價值觀是什麼（或哪些）？為什麼？ 
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