
 

公開授課教案 

教學單元/

主題名稱 
節數 

學習重點 
學習目標 學習活動 

評量方

式 

融入議題 

內容重點 學習表現 學習內容 

健康 

第二單元 小

心！危險 

第 1課 上下

學安全行 

 

 

健康 

1、 

 

健康 

1a-I-1 認識

基本的健康

常識。 

2a-I-1 發覺

影響健康的

生活態度與

行為。 

 

 

健康 

Ba-I-1 遊戲

場所與上下

學情境的安

全須知。 

 

 

健康 

1.發覺在上下學

途中可能產生的

危險。 

2.認識在上下學

途中須注意的安

全事項。 

 

 

健康 

第二單元 小心！危險 
第 1課 上下學安全行 
《活動 1》行路安全要注意 
1.教師提問：你平常是怎麼來學校的？搭公車、父母開車
接送、乘坐機車還是走路？有沒有發生過危險的事？怎麼
發生的？ 
2.教師引導學生觀察課本圖示，並說出走路時的安全注意
事項。 
《活動 2》遵守交通規則 
1.教師帶領學生認識「行人專用號誌」，過馬路時看到「小
綠人」可以走，但走到一半看到「小綠人」跑很快時，要
盡快通過馬路； 
看到「小紅人」則不能過馬路。 
2.教師說明有時候綠燈過馬路，也可能被車撞，你知道要
怎麼過馬路才安全呢？帶領學生認識「行人安全過馬路 5
步驟」。 
3.進行危險判斷遊戲，請學生聽到教師所念的行為時，各

自判斷其為安全行為或危險行為，若為安全行為比○，若

為危險行為比╳。 

 

 

健康 

1.發表 

 

 

健康 

【安全教育】 

安E4探討日常

生活應該注意

的安全。 

 

 

 


