
  一  年級 自然科學 領域 教學課程設計 

主題/單元名稱 2‧1 解開遺傳的奧祕(棋盤方格法) 設計者 黃正仁 

實施年級  一年級下學期 節數 1節 

總綱核心素養 

A 自主行動 

A1 身心素質與自我精進 

A2 系統思考與解決問題 

A3 規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 

B1 符號運用與溝通表達 

B2 科技資訊與媒體素養 

C 社會參與 

C1 道德實踐與公民意識 

C2 人際關係與團隊合作 

領域 

學習

重點 

核心素養 

自-J-A1 能應用科學知識、方法與態度於

日常生活當中。 

自-J-A2 能將所習得的科學知識，連結到

自己觀察到的自然現象及實驗

數據，學習自我或團體探索證

據、回應多元觀點，並能對問

題、方法、資訊或數據的可信性

抱持合理的懷疑態度或進行檢

核，提出問題可能的解決方案。 

自-J-A3 具備從日常生活經驗中找出問

題，並能根據問題特性、資源等

因素，善用生活週遭的物品、器

材儀器、科技設備及資源，規劃

自然科學探究活動。 

自-J-B1 能分析歸納、製作圖表、使用資

訊及數學運算等方法，整理自然

科學資訊或數據，並利用口語、

影像、文字與圖案、繪圖或實

物、科學名詞、數學公式、模型

等，表達探究之過程、發現與成

果、價值和限制等。 

自-J-B2 能操作適合學習階段的科技設備

與資源，並從學習活動、日常經

驗及科技運用、自然環境、書刊

及網路媒體中，培養相關倫理與

分辨資訊之可信程度及進行各

種有計畫的觀察，以獲得有助於

探究和問題解決的資訊。 

自-J-C1 從日常學習中，主動關心自然環

境相關公共議題，尊重生命。 

自-J-C2 透過合作學習，發展與同儕溝

通、共同參與、共同執行及共同

發掘科學相關知識與問題解決

的能力。 

議

題 

學習主題 

1.人權與生活實踐。 

實質內涵 

人J5 了解社會上有不同的

群體和文化，尊重並欣

賞其差異。 

人J6 正視社會中的各種歧

視，並採取行動來關懷

與保護弱勢。 

學習表現 

ti-Ⅳ-1 能依據已知的自然科學知識概

念，經由自我或團體探索與討論

的過程，想像當使用的觀察方法



或實驗方法改變時，其結果可能

產生的差異；並能嘗試在指導下

以創新思考和方法得到新的模

型、成品或結果。 

tr-Ⅳ-1 能將所習得的知識正確的連結到

所觀察到的自然現象及實驗數

據，並推論出其中的關聯，進而

運用習得的知識來解釋自己論

點的正確性。 

ai-Ⅳ-3 透過所學到的科學知識和科學探

索的各種方法，解釋自然現象發

生的原因，建立科學學習的自信

心。 

an-Ⅳ-3 體察到不同性別、背景、族群科

學家們具有堅毅、嚴謹和講求邏

輯的特質，也具有好奇心、求知

慾和想像力。 

學習內容 
Ga-IV-6 孟德爾遺傳研究的科學史。 

學習目標 

1.了解性狀、特徵和遺傳的意義。 

2.了解孟德爾進行豌豆高莖、矮莖試驗的實驗設計和結果。 

3.了解控制生物遺傳性狀的遺傳因子有顯性和隱性之分。 

4.知道遺傳因子的組合和性狀表現的相互關係。 

5.知道孟德爾的遺傳法則。 

6.了解孟德爾的研究精神。 

7.了解並應用棋盤方格法。  

8.了解親代透過生殖作用將基因傳給子代，影響子代性狀的表現。 

9.知道基因控制性狀的遺傳。  

10.了解遺傳因子、基因與等位基因的意義及之間的相互關係。 

11.知道基因型和表現型的定義及相互關係。 

教學資源 1.投影片、投影機。 

學習活動設計 

學習活動內容及實施方式 時間 備註 

1.使用投影片或課本圖，解釋棋盤方格法，並利用棋盤方格法推算子代基因

型和表現型的比例，以驗證孟德爾遺傳法則。 

2.根據課本圖，利用棉線或童軍繩說明遺傳因子、基因、DNA和染色體的關

係。兩條相同的棉線或童軍繩可視為 DNA，上面有許多遺傳因子；將棉線

或童軍繩纏繞起來，則相當於濃縮的染色體。在兩條相同的棉線或是童軍

繩上，相對位置的遺傳因子則是現代所稱的基因。 

3.藉由投影片或課本圖，說明基因位於染色體上，並連結生物行有性生殖、

減數分裂和受精作用時，成對基因隨著同源染色體分離再配對。 
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