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單元名稱  

 

2-1 食物中的養分 授  課   教   師 吳尚祈 

教  學  時  間  45分 授課班級 714 
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 先備知識 : 

一、 準備  ：課前準備 

二、 課程教學：以PPT做為授課程呈現方式，講   

述醣類、  蛋白質、核酸、脂肪、

礦物質及維生素的功能 

三、 發展活動 ：問答方式呈現 

四、 綜合活動 ：填寫學習單 

五、 回家作業：講義 
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