
課程教學設計 

領域 自然與生活科技 上課班級 三 3 

單元 3.空氣和風 教材來源 翰林版 

主題 3-1 風力與風向 教學時間 40 分鐘 

學習重點 

1. 了解指北針的使用方法，且能利用指北針找出方位。 

2. 能自製簡易風向風力計。 

3. 能操作風向風力計測量及記錄風向和風力。 

教學活動內容及實施方式 

時

間 

(分

鐘) 

教學 

資源 
評量 

一、引起舊經驗 

    教師讓學生發表關於「風向和風力」的舊經驗。 

二、發展活動 

1. 觀察 

1-1 風向是指風吹過來的方向。 

˙ 兒童不易理解「風吹過來的方向」的意義，教師必須搭配

圖片及實例，費心講解清楚並反覆練習，以建立兒童正確

的觀念。 

1-2 風從東方吹過來， 叫做「東風」；風從北方吹過來，叫做

「北風」。 

˙ 風向以東、南、西、北、東北、東南、西南、西北等八方

位來教學。 

˙ 教師須指導東北、東南、西南、西北等方位的認知，可配

合圖片、方位盤或指北針來學習。 

˙ 有些兒童會出現北東、南西等方位，教師要及時指正，否

則會造成兒童誤解。 

2. 操作(一) 

2-1 教師指導指北針的使用方法。 

˙ 教師先說明，再讓兒童實際操作。 

˙ 教學前，教師最好先檢查一下指北針是否尚堪使用，以免

影響學習效果。 

2-2 將指北針平放，先讓指針靜止。 

˙ 向兒童強調在戶外必須選擇平坦的地面放置，若無平坦的

地面可供放置，也可以平放在手掌中。 

2-3 盤面上的「東」字，大約向著太陽升起的方向。 

˙ 此步驟可再次確認是否為指北針。 

˙ 提醒兒童看不見太陽時，可省略此步驟。 

2-4 轉動方位盤，使盤面上的指針和「南」、「北」兩字重合。 
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˙ 有些指北針可能沒有「南」、「北」兩字，或僅有「北」字，

請教師視情況修改文字或說辭，以免兒童不知所措。 

˙ 使用只有角度而無文字的指北針者，可要求將盤面上的指

針和 0 度、180 度重合。 

2-5 此時，盤面上的「北」字就是指向北方。 

˙ 亦可告訴兒童：盤面上「0」度的就是指向北方。 

3. 提問 

3-1 說一說，我們可以製作測量風向風力的儀器嗎？ 

˙ 兒童可能會發展出不同的想法，鼓勵兒童多嘗試。 

3-2 製作風向風力計需要準備什麼材料呢？ 

˙ 依據兒童的構想來準備材料。 

˙ 指導兒童最好使用簡單，而且容易取得的材料。 

3-3 製作風向風力計要進行哪些步驟？ 

˙ 依據兒童的構想來思考相關步驟。 

˙ 教師可利用課本內容來說明製作的步驟。 

4. 操作(二) 

4-1 教師引導兒童製作一個風力計，並實際進行測量。 

(1) 在吸管中間做一記號。 

(2) 將棉線塞入吸管，兩端各留下約 2 公分的長度。 

(3) 用膠帶把皺紋紙固定於棉線上。 

˙ 紙條寬度約 2 公分即可，長度可依吸管的高度而增減，以

不影響觀測為主。 

˙ 可用衛生紙或其他較輕軟的紙代替皺紋紙，太厚重的紙遇

到風力較弱時，可能吹不動，會影響觀測結果。 

˙ 提醒兒童，固定皺紋紙時，紙條要自然下垂，並且要能 360

度自由轉動，才能正確觀測風向及風力。 

(4) 再將吸管的另一端插入底座。 

(5) 利用完成的風力計，測量風的大小。 

5. 討論 

5-1 紙條飄動的情形，和風的大小有什麼關係？ 

˙ 紙條垂放時，表示無風狀態；紙條末端飄在底座與中線之

間時，表示弱風狀態；紙條末端飄在中線之上時，表示強

風狀態。 

6. 歸納 

6-1 說明風力的定義。 

˙ 依紙條飄動情形，分為無風、弱風、強風。 
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