
109學年度彰化縣（市）彰安國中教師專業發展實踐方案	
公開授課∕教學觀察－觀察前會談紀錄表	

授課教師 陳彥奇
任教

年級
7

任教領域/
科目

健體/體育

回饋人員 
（認證教師）

楊哲豪
任教

年級
7

任教領域/
科目

健體/體育

備課社群（選填） 健體 教學單元 籃球

觀察前會談 
（備課）日期

_110_年_12_月_14_日 地點 學務處

預定入班教學觀察/
公開授課日期

_110_年_12_月_15_日 地點 風雨球場

一、學習目標（含核心素養、學習表現與學習內容）： 
(一)核心素養：	

健體-J-A1：具備體育與健康的知能與態度，展現自我運動與保健潛能，探索人性、自我價值與生

命意義，並積極實踐，不輕言放棄。 

健體-J-C1：具備生活中有關運動與健康的道德思辨與實踐能力及環境意識，並主動參與公益團體

活動，關懷社會。 

健體-J-C：具備敏察和接納多元文化的涵養，關心本土與國際體育與健康議題，並尊重與欣賞其間

的差異。 
(二)學習表現：	
1d-Ⅳ-1 了解各項運動技能原理。 
2c-Ⅳ-1 展現運動禮節，具備運動的道德思辨和實踐能力。 
3c-Ⅳ-2 發展動作創作和展演的技巧，展現個人運動潛能。 
4d-Ⅳ-1 發展適合個人之專項運動技能。 

(三)學習內容：	
Cb-Ⅳ-2 各項運動設施的安全使用規定。 
Ab-Ⅳ-2 體適能運動處方基礎設計原則。

二、學生經驗（含學生先備知識、起點行為、學生特性…等）： 

1.教師講述示範 

2.學生分組練習



三、教師教學預定流程與策略： 

學生在練習運球過程：原地球操－行進運球

四、學生學習策略或方法： 

(一)課前複習(課前複習上週原地運球基礎動作)。	

(二)回答教師提問。

五、教學評量方式： 

（例如：實作評量、檔案評量、紙筆測驗、學習單、提問、發表、實驗、小組討

論、自評、互評、角色扮演、作業、專題報告或其他。） 

(一)提問(課堂中問答的表現)。	

(二)發表(課堂中之給予他人回饋的表現)。	

(三)實作評量(能做出小組討論後的說明錯誤動作)	。	

(四)作業(筆記本)。

六、觀察焦點： 

(一)學生分組討論時的秩序及時間的掌握。	

(二)學生分組呈現後，教師的引導提問方式。	

(三)學生分組呈現時，觀賞同學的表現。

七、觀察工具（例如：觀察紀錄表、教師語言流動表……）：	

1.觀察紀錄表

八、回饋會談預定日期與地點：（建議於教學觀察後三天內完成會談為佳） 

日期：_110__年__12月_17_日 

地點：_學務處_
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