
第一章 古代文明的誕生 

1-3 印度古文明 課程資料 

 

 印度古文明與阿利安人的統治 

發展 西元前 2300年左右，印度河流域發展出文明──摩亨佐達羅 

阿利安人 

時間 西元前 1500年左右，入侵印度河、恆河流域 

宗教 
1. 信仰婆羅門教（多神信仰），經典為《吠陀經》 

2. 相信因果報應和靈魂輪迴 

種姓制度 

建立 阿利安人基於婆羅門教的教義而制定 

目的 
1. 維護阿利安人的統治地位 

2. 維持血統純正 

內容 
將所有人分成 a婆羅門（祭司）、b剎帝利（貴族與武士）、c吠舍

（平民）、d首陀羅（奴隸）四個階級 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

婆羅門
（祭司）

剎帝利
（貴族與武士）

吠舍（平民）

首陀羅（奴隸）

代表口： 

負責祭典、教育、文化、法律 

代表手： 

負責行政、作戰 

代表腿： 

負責農、工、商…等 

代表腳： 

負責服侍以上階級 



 佛教的興起 

時間 西元前 6世紀 

創立者 釋迦牟尼，又名「佛陀」，有覺悟者之意（本名：喬達摩悉達多） 

主張 

1. 因果報應 

2. 靈魂輪迴 

3. 眾生平等 

4. 可藉由修行或行善脫離生死輪迴 

 

 佛教的興盛 

時間 西元前 3世紀 

傳播者 孔雀王朝──阿育王 

作為 

1. 修訂佛教基本教義和戒律 

2. 派遣使者向外宣揚佛教思想→使佛教傳入東亞、東南亞地區 

3. 是佛教的黃金時期 

派別 

1. 北傳佛教（大乘佛教）：普渡眾生 

2. 南傳佛教（小乘佛教）：個人解脫 

3. 藏傳佛教：政教合一 

 

 印度教的興起 

時間 西元 4世紀，笈多王朝 

原因 政治穩定、文化繁盛 

創立 婆羅門教＋佛教＋印度民間信仰＝印度教 

內容 
1. 保有因果報應、靈魂輪迴 

2. 多神信仰：三大主神（梵天神－創造）、（毗濕奴神－保護）、（濕婆－破壞及再生） 

 

 


