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搭配課本 P.130

• 地球上的生態系大致分為陸域生態系和

水域生態系兩大類。

• 地球表面積：陸地約29％，水域約71％。

陸域生態系29%

水域生態系71%

圖4-16 陸域生態系和水域生態系

生態系的種類

動畫

../../../video/教學動畫/7下CH4生態系的種類.mp4


搭配課本 P.

• 受到雨量、氣溫和光照時間等氣候因素

的影響。

• 分為森林、凍原、草原和沙漠等四大類

生態系。

陸域生態系1
130生態系的類型

-陸域生態系

YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=YBFndkdeKqM&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=43


搭配課本 P.131

• 年雨量超過750ml。

• 生產者以高大的樹木為主。

• 溫暖潮溼的地區，可見蕈類和蘚苔植物。

• 物種豐富，有鳥類、昆蟲、哺乳類等。

熱帶雨林

巨嘴鳥

箭毒蛙

陸域生態系1 森林生態系

圖4-17  森林生態系（生物非出現在同
區域環境，且未依實際比例表示）

太魯閣森林生態紀實YouTube

婆羅洲雨林大冒險YouTube

低海拔生態系YouTube

雨林YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=wA1Pb9Opyug&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=46
https://www.youtube.com/watch?v=2LFTTUDwrhA&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=47
https://www.youtube.com/watch?v=1wS82ZXAP24&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=45
https://www.youtube.com/watch?v=OTRVNeOeA4s&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=44


搭配課本 P.

灰熊

北美浣熊

131

馴鹿

赤狐

森林生態系

針葉林

落葉林

陸域生態系1

圖4-17  
森林生態系（生
物非出現在同區
域環境，且未依
實際比例表示）

永夜的漂流
聚焦北極凍原YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=eH6YjL2CAMg&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=48


搭配課本 P.131

圖4-18
凍原生態系（生物非出現在同區域環境，
且未依實際比例表示）

凍原生態系
高緯度─凍原

陸域生態系1

• 常位於高緯度地區，終年覆蓋冰雪，低

溫少雨。

• 地衣和蘚苔植物為主要的生產者，動物

具有厚皮毛和脂肪層。

• 例如：雪兔、北極熊、旅鼠和候鳥。



搭配課本 P.131

雪兔

高緯度─凍原
陸域生態系1

旅鼠

北極燕鷗

北極熊

地衣

圖4-18
凍原生態系（生物非出
現在同區域環境，且未
依實際比例表示）

凍原生態系

與可愛的北極狐面對面

YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=dk1nSanysxM&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=49


搭配課本 P.

草原生態系
搭配課本 P.132

• 乾溼季分明 ，視野遼闊。

• 生產者以草本植物為主。

• 有各種肉食性動物和草食性動物。

• 肉食性動物行動敏捷，例如：獵豹。

• 草食性動物藉由快速奔跑或穴居的方式

降低被掠食的危險，例如：長頸鹿、大

象、斑馬、和草原犬鼠等。

花豹與鬣狗共享屍體

YouTube
陸域生態系1

2

https://www.youtube.com/watch?v=ItcmYlFn41E&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=50


搭配課本 P.搭配課本 P.132

長頸鹿

獵豹

圖4-19 草原生態系
（生物非出現在同區域環境，
且未依實際比例表示）

陸域生態系1 草原生態系

草原YouTube

獵豹寶寶的
「獵殺瞪羚實作課程」YouTube

生命的遠征
聚焦東非大遷徙YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=slqKWCuaIM8&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=53
https://www.youtube.com/watch?v=tVI2VM6t-ZQ&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=51
https://www.youtube.com/watch?v=kmqFdCkIs34&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=52


搭配課本 P.搭配課本 P.133

大象

斑馬

草原犬鼠

圖4-19 草原生態系
（生物非出現在同區域環境，
且未依實際比例表示）

陸域生態系1 草原生態系
大象YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=3BmEHysYrm0&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=57


搭配課本 P.

沙漠生態系
搭配課本 P.132

• 氣候乾燥、晝夜溫差大。

• 年雨量少於250ml 。

• 生產者以仙人掌等耐乾旱的植物為主。

• 消費者通常各具有特殊構造以適應乾燥

的環境。

陸域生態系1

沙漠跳鼠YouTube

適應沙漠環境的動物YouTube

荒漠YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=FCrl_QqPKz8&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=56
https://www.youtube.com/watch?v=zVZ3k0rnbYw&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=54
https://www.youtube.com/watch?v=gvXx29K7-ac&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=55


搭配課本 P.搭配課本 P.132

澳洲魔蜥 蠍子 仙人掌

圖4-20 沙漠生態系
（生物非出現在同區域環境，且未依實際比例表示）

跳鼠

陸域生態系1 沙漠生態系

環境嚴峻如戈壁沙漠，也孕育出能夠適應沙漠YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=XVxeY7-ORi0&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=58


搭配課本 P.搭配課本 P.133

圖4-20 沙漠生態系
（生物非出現在同區域環境，且未依實際比例表示）

單峰駱駝

沐霧甲蟲

陸域生態系1 沙漠生態系





搭配課本 P.

• 水域生態系依據水中含鹽量多寡，可分

為淡水、河口和海洋等三大類生態系。

水域生態系2
134



搭配課本 P.

• 包含溪流、湖泊和池塘。

• 生產者以藻類和水生植物為主。

• 消費者有昆蟲、蝦子、螃蟹類、螺貝

類、魚類、蛙類和鳥類等。

水域生態系2 淡水生態系
搭配課本 P.134

臺灣白甲魚 斯文豪氏赤蛙臺灣蜆

翡翠樹蛙

YouTube

疊石上
斯文豪氏赤蛙

YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=n_EzgC39rZo&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=61
https://www.youtube.com/watch?v=clWscOZT0FA&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=60


搭配課本 P.

水域生態系2
搭配課本 P.135

圖4-21 淡水生態系
（生物非出現在同區域環境，
且未依實際比例表示）

拉都希氏赤蛙

翠鳥

拉氏明溪蟹

翠鳥

YouTube

淡水生態系

https://www.youtube.com/watch?v=IFtikgDydF8&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=64


搭配課本 P.

答

134

溪流的上游水流湍急，雖然含氧量高卻僅

有少量浮游藻類生長，想一想，水中消費

者的食物來源是什麼？

因浮游藻類容易被沖走，故消費者的食物

來源以兩岸的枯枝落葉為主。



搭配課本 P.

• 海洋和河流的交接處，養分含量豐富。

• 受到河川流量及海水潮汐的影響，含鹽

量和水溫變化很大。

• 生產者主要為浮游藻類、草本植物（如

蘆葦）及紅樹林植物 等。

• 通常種類少，但數量龐大，且有特殊的

適應方式。

水域生態系2 河口生態系
搭配課本 P.134

3

旱嚴！臺灣白魚找水喝YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=2OTjdOxb-tg&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=59


搭配課本 P.

• 河口地帶的消費者數量繁多，生產者經

常先被微生物分解為植物碎屑，再被消

費者攝食。

• 食物豐富，是渡冬候鳥的重要棲息地。

水域生態系2
搭配課本 P.134

大彈塗魚孔雀蛤

河口生態系

離水傳宗接代
的大彈塗魚

YouTube

彈塗魚

YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=X1KI82wmIpc&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=63
https://www.youtube.com/watch?v=RZfLBdV_iiQ&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=62


搭配課本 P.

水域生態系2
搭配課本 P.135

大白鷺

角眼沙蟹

清白招潮蟹四角丑招潮蟹

圖4-22 河口生態系
（生物非出現在同區域環境，
且未依實際比例表示）

恆春半島溪流生物紀錄

YouTube

河口生態系

最愛吃魚的－鷺鷥

YouTube

香山溼地生態教育影片

YouTube

河口

YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=-EW_8IX62QY&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=67
https://www.youtube.com/watch?v=C_3C6ymuZEw&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=65
https://www.youtube.com/watch?v=VOJ1T8JE8z8&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=66
https://www.youtube.com/watch?v=PeqRCcmPzkQ&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=68


搭配課本 P.134

有人認為將河口地區的紅樹林砍除、填平溼地

，開發這些土地後可以獲得很大的利益，這種

看法正確嗎？你的理由是什麼？



搭配課本 P.134

溼地的生產者雖然種類不多，但是數量十分龐

大，也是重要的候鳥棲息地，除此之外，溼地

的高大喬木更具有防風功能，若遭大量砍除和

填平，不僅會破壞當地生物棲地，剝奪當地生

物的生存權，也會影響內陸生態系的平衡。

答



搭配課本 P.

• 海洋生態系的範圍廣大，包含潮間帶、

淺海區和大洋區三部分。

2 水域生態系
136

海洋生態系

圖4-23

海洋分區圖

馬崗潮間帶生態觀察

YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=nMyfHTOGMVc&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=69


搭配課本 P.

• 潮間帶和淺海區內的陽光充足，生產者

包含浮游藻類和固著性的藻類。

• 潮間帶緊鄰陸地，為漲、退潮之間的區

域，生活在此的生物必須具備抵抗潮汐

變化和海浪擊打的能力。

• 例如：石蓴、藤壺、陽隧足、

海星、寄居蟹等生物。

2
搭配課本 P.136

水域生態系

陽隧足海星

海洋生態系 海星，牠們覓食的那一瞬間

YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=K6bKarIlCuM&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=70


搭配課本 P.搭配課本 P.137

白紋方蟹

圖4-24 海洋生態系─潮間帶
（生物非出現在同區域環境，且未依實際
比例表示）

石蓴藤壺

寄居蟹

2 水域生態系 海洋生態系

寄居蟹

YouTube

白紋方蟹覓食

YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=SFbKWhlU9aA&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=73
https://www.youtube.com/watch?v=PsqRLZx4qSg&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=72


搭配課本 P.搭配課本 P.136

• 淺海區深度在200公尺內，包含大陸棚。

• 常見大型紅藻和褐藻。

• 消費者種類繁多，例如：各種珊瑚、魚

類、水母和海龜等生物。

獅子魚

水母

2 水域生態系 海洋生態系

圖4-25
海洋生態系─淺海區（生
物非出現在同區域環境，
且未依實際比例表示）

獅子魚的美麗與可惡

YouTube

水母

YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=GQ9mZ5h_qrU&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=71
https://www.youtube.com/watch?v=cQoJ-Hh-Aok&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=70


搭配課本 P.搭配課本 P.137

海龜海馬

珊瑚

小丑魚

圖4-25 海洋生態系─淺海區
（生物非出現在同區域環境，且未依實際比例表示）

2 水域生態系 海洋生態系

淺海區之珊瑚礁

YouTube

從零開始養海馬

YouTube
海龜

YouTube

小丑魚

YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=Iaz4eon2sZk&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=77
https://www.youtube.com/watch?v=ubjJVMLFIS8&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=74
https://www.youtube.com/watch?v=B-BQnCwTBeQ&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=75
https://www.youtube.com/watch?v=Dv4OJ7ab0tk&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=76


搭配課本 P.

2 水域生態系
搭配課本 P.138

• 離岸較遠的大洋區，可依深度再分為深

度200公尺內的透光層，與200公尺以

下的深海層。

• 透光層位於大洋的上層，

陽光充足，生產者以行光

合作用的浮游藻類為主，

並且常有大型的消費者在

此活動。 翻車魚

海洋生態系 翻車魚

YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=CewHqQ6Eq0Q&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=78


搭配課本 P.

2 水域生態系
搭配課本 P.139

圖4-26 海洋生態系─大洋區透光層
（生物非出現在同區域環境，且未依實際比
例表示）

鬼蝠魟
鯊魚

磷蝦

海洋生態系 魟魚和虎鯨

YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=Xby0VA_kvsg&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=80


搭配課本 P.

圖4-27 海洋生態系―大洋區深海層
（生物非出現在同區域環境，且未依實際比例表示）

鎧甲蝦 管蟲

2 水域生態系
搭配課本 P.139

• 深海層位於透光層之下，光線難以到

達，缺乏可行光合作用的生產者。

海洋生態系

是什麼生物再次讓鸚鵡螺號
上的科學家如此興奮

YouTube

「小蝦米」也能影響海流？

YouTube

大洋區深海

YouTube

原來管蟲這麼美

YouTube

令人頭皮發麻的深海
「鎧甲蝦」大軍

YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=u-gb3tMyUrc&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=83
https://www.youtube.com/watch?v=CAEzX4Yv1HE&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=81
https://www.youtube.com/watch?v=jOGAA17xeNE&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=85
https://www.youtube.com/watch?v=7T_jhDOHrpU&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=82
https://www.youtube.com/watch?v=d3ZcPSFcGvI&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=84


搭配課本 P.

2 水域生態系
搭配課本 P.138

• 有以生物屍體碎片為食的動物生存，也

有許多具有發光器的生物。

• 例如：螢光魷、烏鯊、鮟鱇等。

烏鯊

鮟鱇

螢光魷

海洋生態系 大洋區深海動物－鮟鱇魚

YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=iQ3JnFi53x0&list=PLXB1nfq4ZSLmwpN8pf6Ldnz3An-xlDbhd&index=79


搭配課本 P.139

答

淺海區的漁業資源一般都較大洋區豐富，

想一想，此種現象可能和哪些因素有關係？

淺海區因為陽光充足，又有來自陸地的營養鹽沉

積，生產者眾多，消費者的種類和數量亦十分龐

大，是生物多樣性相當高的區域；大洋區則僅上

層200公尺內透光，生產者多為浮游藻類，光合

作用的產值較低，故生物的數量也較少。





搭配課本 P.156

重點整理

1.地球上的生態系大致分為陸域生態系和水域

生態系兩大類：

4-5 生態系的類型

生態系 環境特色 生產者 消費者 備註

陸
域
生
態
系

森
林

雨量
＞750mm

雨量充沛

高大的樹
木為主，
樹幹上
著生許多
附生植物

色彩鮮豔
，形態多
變的昆蟲
、鳥類和
哺乳類。

包含
闊葉林、
落葉林和
針葉林



搭配課本 P.156

重點整理

4-5 生態系的類型

生態系 環境特色 生產者 消費者 備註

陸
域
生
態
系

凍
原

終年覆蓋
白雪，
低溫少雨

地衣或
蘚苔植物

具豐厚毛皮
和脂肪層的動物。

地球上的生態系大致分為陸域生態系和水域生
態系兩大類：



搭配課本 P.156

生態系 環境特色 生產者 消費者 備註

陸
域
生
態
系

草
原

多為草本
植物，視
野遼闊

草本植物

肉食性動物、善奔跑
的大型草食性動物和
穴居的小型草食性動
物。

重點整理

4-5 生態系的類型

地球上的生態系大致分為陸域生態系和水域生
態系兩大類：



搭配課本 P.156

生態系 環境特色 生產者 消費者 備註

陸
域
生
態
系

沙
漠

雨量
＜ 250mm

乾旱，
日夜
溫差大

耐旱
的植物，
例如：
仙人掌

昆蟲、爬蟲類、跳鼠
和駱駝。

重點整理

4-5 生態系的類型

地球上的生態系大致分為陸域生態系和水域生
態系兩大類：



搭配課本 P.156

生態系 環境特色 生產者 消費者 備註

水
域
生
態
系

淡
水

流
動
水
域

水流速度較
快，含氧量
較高，如溪
流

浮游
藻類

昆蟲、蝦
子、螃蟹、
螺貝類、魚
類、蛙類、
鳥類及哺乳
類

食物來源
主要為兩
岸的枯枝
落葉

重點整理

4-5 生態系的類型

地球上的生態系大致分為陸域生態系和水域生
態系兩大類：



搭配課本 P.

生態系 環境特色 生產者 消費者 備註

水
域
生
態
系

淡
水

靜
止
水
域

昆蟲、蝦
子、螃蟹、
螺貝類、魚
類、蛙類、
鳥類及哺乳
類

水流速度較
慢，含氧量
較低，包含
湖泊和池塘

浮游藻
類，淺水
區域有大
型水生植
物

池塘常被
用來種植
作物或養
殖魚類

156

重點整理

4-5 生態系的類型

地球上的生態系大致分為陸域生態系和水域生
態系兩大類：



搭配課本 P.

生態系 環境特色 生產者 消費者 備註

水
域
生
態
系

河口

河流和海洋
的交接處，
土壤缺氧，
養分含量豐
富，鹽度和
水溫變化大

浮游藻
類、草本
植物和紅
樹林植物

耐鹽度和水
溫變化的軟
體動物、節
肢動物、魚
類和鳥類

多為候鳥
棲息地

156

重點整理

4-5 生態系的類型

地球上的生態系大致分為陸域生態系和水域生
態系兩大類：



搭配課本 P.

生態系 環境特色 生產者 消費者 備註

水
域
生
態
系

海
洋

潮
間
帶

能抵抗潮汐變化和海浪
擊打的棘皮動物與節肢
動物等。

為漲退潮
之間的區域

浮游藻類
與固著性
藻類

156

重點整理

4-5 生態系的類型

地球上的生態系大致分為陸域生態系和水域生
態系兩大類：



搭配課本 P.

生態系 環境特色 生產者 消費者 備註

水
域
生
態
系

海
洋

淺
海

刺絲胞動
物、軟體動
物、節肢動
物、棘皮
動物和魚類

水深
＜200公尺
陽光充足

浮游藻類
和
大型藻類

養殖漁業
和近海漁
業發達

156

重點整理

4-5 生態系的類型

地球上的生態系大致分為陸域生態系和水域生
態系兩大類：



搭配課本 P.

生態系 環境特色 生產者 消費者 備註

水
域
生
態
系

海
洋

大
洋

魚類、小型
節肢動物、
烏賊和鯨豚

水深
＜200公尺
為透光層；
水深
＞200公尺
為深海層

表層
浮游藻類

深海層
無綠色生
產者

156
QQ快答重點整理

4-5 生態系的類型

地球上的生態系大致分為陸域生態系和水域生
態系兩大類：

http://t.qq.nani.cool/teacher/?range=1102jna7qqp139



