
週

次 

起

訖

日

期 

主

題 

單

元

名

稱 

核心素養

項目 
核心素養

具體內涵 

學習表現 學習內容 學 習 目

標 

教學活動重點 教

學

節

數 

教學資源 評量方式 統整相關

領域 

議題融入 

具體內涵 

第 

六

週 

10

/4

~1

0/

8 

第

2

章 

力

與

運

動 

2-

5

力

矩

與

槓

桿

原

理

實

驗

2-

1

影

響

力

矩

的

因

素 

A1 身心素

質與自我

精進 

B1 符號運

用與溝通

表達 

自-J-A1 

能應用科

學知識、方

法與態度

於日常生

活當中。 

自-J-B1 能

分析歸

納、製作圖

表、使用資

訊及數學

運算等方

法，整理自

然科學資

訊或數

據，並利用

口語、影

像、文字與

圖案、繪圖

或實物、科

tr-IV-1 能

將 所 習 得

的 知 識 正

確 的 連 結

到 所 觀 察

到 的 自 然

現 象 及 實

驗數據，並

推 論 出 其

中 的 關

聯，進而運

用 習 得 的

知 識 來 解

釋 自 己 論

點 的 正 確

性。 

tc-IV-1 能

依 據 已 知

的 自 然 科

學 知 識 與

概念，對自

己 蒐 集 與

分 類 的 科

學數據，抱

持 合 理 的

懷 疑 態

度，並對他

Eb-IV-1 

力 能 引 發

物 體 的 移

動 或 轉

動。 

Eb-IV-2 

力 矩 會 改

變 物 體 的

轉動，槓桿

是 力 矩 的

作用。 

1.了解力

矩 的 概

念。 

2.了解槓

桿原理。 

1.請學生示範開門的動作，再

由教師總結提出力矩、力臂等

科學名詞。 

2.操作實驗 2-1，了解影響力矩

的因素。 

3.力矩與槓桿原理較為簡單易

懂，可多舉實例等有趣的生活

現象等。 

2 1.準備實驗

2-1 器材。 

2. 實 驗 影

片。 

3.教用版電

子教科書。 

4. 教 學 光

碟。 

1.觀察 

2.口頭詢問 

數學領域 【品德教育】 

品 J7 同理分享

與多元接納。 

品 J8 理性溝通

與問題解決。 

【生命教育】 

生 J1 思 考 生

活、學校與社區

的公共議題，培

養與他人理性

溝通的素養。 

生 J5 覺察生活

中 的 各 種 迷

思，在生活作

息、健康促進、

飲食運動、休閒

娛樂、人我關係

等課題上進行

價值思辨，尋求

解決之道。 

【安全教育】 

安 J9 遵守環境

設施設備的安

全守則。 

【生涯規劃教

育】 

涯 J3 覺察自己



學名詞、數

學公式、模

型等，表達

探究之過

程、發現與

成果、價值

和限制

等。 

人 的 資 訊

或報告，提

出 自 己 的

看 法 或 解

釋。 

pc-IV-2 能

利 用 口

語 、 影 像

（ 如 攝

影 、 錄

影）、文字

與圖案、繪

圖 或 實

物、科學名

詞、數學公

式、模型或

經 教 師 認

可 後 以 報

告 或 新 媒

體 形 式 表

達 完 整 之

探 究 過

程、發現與

成 果 、 價

值、限制和

主張等。視

需要，並能

摘 要 描 述

主 要 過

程、發現和

可 能 的 運

的能力與興趣。 

【閱讀素養教

育】 

閱 J3 理解學科

知識內的重要

詞彙的意涵，並

懂得如何運用

該詞彙與他人

進行溝通。 

閱 J8 在學習上

遇到問題時，願

意尋找課外資

料，解決困難。 

【戶外教育】 

戶 J5 在團隊活

動中，養成相互

合作與互動的

良好態度與技

能。 



用。 

ai-IV-3 透

過 所 學 到

的 科 學 知

識 和 科 學

探 索 的 各

種方法，解

釋 自 然 現

象 發 生 的

原因，建立

科 學 學 習

的 自 信

心。 

ah-IV-2 應

用 所 學 到

的 科 學 知

識 與 科 學

探 究 方

法，幫助自

己 做 出 最

佳 的 決

定。 

 


