
【中秋節英文】中秋要到了？你知道怎麼

用英文介紹傳統節日給外國人嗎？  

 

中秋節即將到來，應對越來越國際化的世界，相信不少人現在都有許多來自不同國家的朋

友，那麼邀請朋友烤肉吃月餅的同時，不妨也試試看用中秋節英文介紹這個美麗的節日給他

們！ 

首先，中秋節英文中有兩種方式來稱呼：Moon Festival (月亮節)或是 Mid-Autumn Festival (秋

中節)，以下就用較可愛的 Moon Festival月亮節來稱呼吧。 

 

What do we do on the Moon Festival? (在中秋節我們

都做什那呢？) 

說到中秋節，一定要提到的活動就是賞月、烤肉、吃月餅和運用柚子皮做帽子啦！那麼這些

活動要如何用英文來解釋呢？讓我們一起看看吧！ 

-> Watch and admire the moon 賞月 

   September 13th is the Moon Festival. Let’s go to the rooftop bar drink and admire the 

moon to celebrate this festival. 

（九月十三日是中秋節。我們一起去樓頂的酒吧喝點小酒和賞月吧！） 

https://www.yesonlineeng.com/moon-festival/
https://www.yesonlineeng.com/moon-festival/


-> BBQ 烤肉 

  I am going to camping and BBQ near the river with friends on the weekend. If you are 

interested, you can join! 

（這週末我要和朋友去河邊露營和烤肉。如果你有興趣，歡迎參加！） 

-> Have Mooncakes 吃月餅 

  My father’s coworker gives us many types of mooncakes. They are all very delicious. 

（我爸爸的同事給了我們很多種類的月餅。他們都很好吃。） 

=> Pomelo 柚子 

My grandma told me that you can’t eat pomelo if you are fasting, because it might upset 

your tummy. 

（我的奶奶告訴我空腹的時候不能吃柚子，因為會鬧肚子。） 

 

 


