
彰化縣私立精誠高中綜合領域公開觀議課教案 

教 學 單 元 猜猜我是誰—實話實說 授 課 教 師 魏嘉瑩 

教 學 時 間 50分鐘 教 學 對 象 國一 8班 

教

學

研

究

教學

理念 

配合特質主題結合桌遊「實話實說 2」，設計課程活動幫助學生判斷與分析特

質的概念，並透過桌遊的活動設計澄清自我概念，藉以引導學生了解自我特

質並運用周哈里窗的分析更加認識自己。

教學

目標 

1. 藉由桌遊的活動設計，與規則說明，讓學生將對同學的認識與了解轉化

為各類名詞並賦予意義。

2. 透過詞彙對照結合學生自我探索，猜測哪些詞語可能被用以形容自身，

藉此檢核學生自我認識程度。

3. 經由課程活動內容，學生將同學給予的詞彙個別解讀，並反思與自身相

符程度，並寫下結果。

4. 為周哈里窗課程進行先備知識建構，幫助學生進行分析與自我探索。

教學

方法 
講述法、練習教學法、自學輔導法 

評量

方式 
紙筆、問答、觀察 

教

學

活

動

教學流程及內容設計 時間 教學資源 

1. 請學生依照分組位置就坐，並發放桌遊及詞語

表，確認課程教具。

2. 實話實說2桌遊的規則、課堂流程說明以及教師

示範。

3. 學生實際進行桌遊，教師巡堂及觀察各組學生

進度並適時回應學生疑問。

4. 學生完成學習單個人省思，並預告下週課程主

題。

8分鐘 

15分鐘 

20分鐘 

7分鐘 

投影機 

特別的我質的認

識 PPT 

實話實說2桌遊

詞語表暨課程學

習單 

參考資料：相關網路資源 






