
 

教學主題 月亮---月亮位置的移動 
適用年級 

版本 
國小四年級(翰林版) 

教學單元 月亮位置的移動 學習領域 自然科學 

教學時間 共 180分鐘(2節課) 設計者 蕭惠姿 

學習目標 

1、能察覺月亮的位置、形狀隨時間不同而改變。 

2、能學會用參考點的方法畫出月亮不同時間的位置。 

3、能學會使用指北針，並定出東西南北四個方位。 

4、能學會用參考體來看出相關位置。 

5、能學會用拳頭數來測量高度。 

6、能歸納出月亮移動的方向。 

領 

域 

能 

力 

指 

標 

1-2-1-1察覺事物具有可辨識的特徵和屬性 

1-2-2-1運用感官或現成工具去度量，做量化的比較。 

1-2-5-1能傾聽別人的報告，並能清楚的表達自已的意思 

1-2-5-3 能由電話、報紙、圖書、網路與媒體獲得資訊 

2-2-1-1對自然現象作有目的的偵測。 

2-2-4-2觀察月亮東昇西落的情形，以及長期觀察月相，發現月相盈

虧，而它的改變是週期性的。 

3-2-0-1驗證或試驗的方法查核想法。 

5-2-1-1相信細心的觀察和多一層的詢問，常會有許多的新發現。 

資訊融入

方式 
使用簡報教材及網路資源進行資訊融入教學。 

教學資源 
月亮觀測表學習單、「月亮位置的移動」簡報檔、 

翰林出版社四年級電子書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://tw.class.urlifelinks.com/class/%E5%AD%B8%E7%BF%92%E5%96%AE/%E6%8D%95%E6%8D%89%E6%9C%88%E4%BA%AE.doc


教  學  活  動 教學資源 評量方式 
教學 

時間 

  

一、引起動機：教師念出『東西南北恰北北』問

小朋友，月亮是如何移動的呢？ 

二、提出有關觀察月亮的經驗 

1.你看過月亮嗎？ 

2.月亮的形狀怎麼樣？ 

3.在什麼地方看到月亮？ 

4.是什麼時候看到月亮？ 

5.現在可以看到月亮嗎？ 

三、觀察月亮位置的改變 

1.找找看、月亮在天空的哪一邊？（學生指出

月亮在天空的位置） 

2.跟以前看到的月亮有什麼不一樣嗎？ 

3.月亮的位置要怎樣說才清楚呢？（以月亮在

某一物體之上方、下方、左方、右方） 

4.月亮在哪一棵樹上面？ 

5.月亮是在樓房或其他景物的哪一邊？ 

6.現在看到的月亮是什麼形狀？ 

7.你會畫月亮的形狀嗎？ 

8.用手指頭對著天空中的月亮畫畫看。 

四、歸納出月亮是會移動的 

1.早上看見的月亮，下午在相同的位置，還看

得到嗎？ 

2.這表示什麼呢？（月亮在空中的位置是會改

變的） 

3.一天當中，月亮的位置是怎樣移動的？ 

4.今天晚上可以看到月亮嗎？ 

5.如果想知道月亮的位置是如何移動的，觀測

時要注意什麼？ 

要固定在某一定點，不能隨意變換位置 

觀測月亮和參考體之間的位置，有何變 

動？ 

測量月亮的高度。 

每一次觀測結果，都要確實紀錄。 

 翰林電子書 

 觀測紀錄表 

 

 

「月亮位置的

移動」簡報檔 
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有哪些地方，適合晚上觀測月亮？ 

晚上觀測月亮時，應注意哪些事項？ 

  

五、測量建築物高度的方法 

1.左手握拳，手臂伸直，舉到和眼睛一樣高。 

2.左手不動，再用右手握拳，疊加在左拳上面。 

3.然後，拳頭一個接一個疊上去，眼睛已跟著

向上看，一直到拳頭剛好遮住所要測量的物

體。 

4.利用拳頭數，來表示所測物體的高度。 

  

六、比較在不同的距離，用拳頭測量同一物體高

度的結果 

1.量量看，旗竿有幾個拳頭高？ 

2.如果站到離升旗台遠一點的地方測量，拳頭

數會一樣嗎？ 

3.向後退 30步，再量量看。 

4.站在不一樣遠的地方，測量的拳頭數，有什

麼不同？ 

5.如果站在不同位置，測量天空中的雲朵，拳

頭數會改變嗎？ 

6.想想看，站在不同的地方，測量月亮高度，

拳頭數會一樣嗎？（讓兒童確信用拳頭數測

量月亮，在任何地方，結果都會一樣。） 

7.觀測月亮的時候，要注意些什麼？ 

填寫月、日、時。 

月亮和參考體的相關位置。 

月亮的高度（拳頭數）。 

月形。 

  

七、觀測月亮的高度 

教師問： 

1.現在可以看到月亮嗎？（不論能不能看到，

都出去找找看。也讓學生思考） 

2.月亮的位置是否改變？或是月亮跑到哪兒去

了？） 

3.月亮的位置在哪裡？（椰子樹上方，行政大

樓西方，籃球場上方….） 
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4.和昨天看到的月亮一樣嗎？ 

5.有什麼不一樣？ 

6.有沒有方法可以測量出月亮的高度？ 

  

九、歸納出月亮移動的方向 

月亮移動的方向和太陽移動的方向是相同的。由

東方升起，由西方落下。 
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