
國小綜合活動領域第一冊(3上)單元三教案

單元名稱
單元三  安全好生活
活動1  危機在哪裡

總節數 共1節，40分鐘

設計依據

學習
重點

學習
表現

3a-II-1 覺察生活中潛藏危機的情境，提出
並演練減低或避免危險的方法。

2-1-3 能聽懂簡單的英語句子並能說出
課堂習得的詞彙

領域核心
素養

綜E-A3 規劃、執行
學習及生活計畫，
運用資源或策略，
預防危機、保護自
己，並以創新思考
方式，因應日常生
活情境。

學習
內容

Ca-II-1 生活周遭潛藏危機的情境。
2-1-5  What’s Wrong? My ____ hurts.

(leg, hand, arm, foot, ear, eye)

核心素養呼應說
明

具備規劃及執行計畫的能力，並試探與發展多元專業知能、充實生活經驗
，發揮創新精神，以因應社會變遷、增進個人的彈性適應力。

議題
融入

實質
內涵

【安全教育】安E2 了解危機與安全。

所融
入之
學習
重點

與其他領域/科
目的連結

英語文領域

摘要

學習目標
1. 從生活經驗出發，思考生活中可能潛藏的危機。
2. 能用英語表達自己身體的不適並尋求幫助

教材來源 康軒  翰林 Dino on the Go第五冊

教學設備/資源 教室

教學活動

一、多體驗
㈠家中危機你知道嗎？

1.教師請學生就課本的情境加以討論，並請學生分享事先蒐集的家中曾發生危險事件。
2.教師說明：有時候看起來很安全的環境，還是可能潛藏危險呵！
3.教師請學生觀察課本第71頁的情境，學生針對每個圖的內容加以討論，找出潛藏的危

機。
(1)烹煮食物時沒注意，內容物沸騰溢出―可能會濺出澆熄爐火，進而引發瓦斯外洩，

也可能燒乾而引起火災。
(2)浴室地上有水―家人可能因地面未保持乾燥而滑倒。
(3)幼兒正要開窗―窗外無加裝圍欄，有墜樓的危險。
(4)插座上插了很多插頭―插座上插了很多電線，並且電線纏繞一起可能導致過熱走火

，或走路時勾到而絆倒。
(5)弟弟想拿桌上的物品―桌子太高，桌上物品可能會砸下受傷。

㈡統整與反思：請學生思考家中是否有其他的危機情境，以及可能造成的危險。
二、多體驗
㈠戶外活動來找碴

1.教師請學生就課本的情境討論，並分享事先蒐集在在社區曾發生在自己身上，或曾親
眼目睹發生在別人身上的危機事件。

2.教師請學生觀察課本第73頁的情境，學生針對每個圖的內容討論，找出潛藏的危機。
(1)公園椅子損壞：若沒有注意到椅子損壞，可能會受傷。
(2)人行道路面凹凸不平：若未注意路面凹凸不平，可能因而跌倒。



(3)騎樓違規停放車輛：通行不便，可能撞傷或影響緊急逃生、救難。
(4)社區施工區：施工中易有掉落物或卡車進出。
(5)有流浪狗聚集：流浪狗聚集，騎車經過橋下時，可能被野狗追而摔車，或走過時被

野狗咬。
㈡統整與反思：觀察自己的社區中是否有類似的情況，以及可能會造成的傷害。

三、多體驗
㈠校園危機找一找

1.教師請學生就課本的情境加以討論，並請學生分享在學校曾發生在自己身上，或曾親
眼目睹發生在別人身上的危險事件。

2.教師請學生觀察課本第75頁的情境，學生針對每個圖的內容討論，找出潛藏的危機。
(1)操場跑道破損：可能會踩到坑洞絆倒而受傷。
(2)趴著溜滑梯：不當使用器材，可能造成頸部受傷。
(3)物品亂放在教室走道：可能害同學絆倒。
(4)校園中有施工區域：若闖入施工區可能受傷。
(5)拿剪刀時刀尖向著同學：可能刺傷對方。

㈡校園危機大觀園
1.利用時間，請學生到學校各個角落，觀察是否有可能令人受傷的情境，或是在從事活

動時，因未注意某些狀況，而容易發生危險，把危險的情境記錄下來。
2.教師提醒學生至各場域時安靜觀察與記錄，盡量不討論，以免干擾其他上課的班級。
3.各組分享觀察的結果。

㈢統整與反思：當發現校園中的潛藏危機時，你是否想到可以怎麼避免這些危險呢？
四、受傷後能用簡單的英語求助

1. Vocabulary: body parts
2. Pattern: What’s wrong with you? My _____ hurt(s).
3. Activity: Role play in the health center

教學資源

㈠網站：衛生福利部國民健康署出版兒童居家安全環境檢視手冊。
㈡網站：靖娟兒童安全文教基金會／靖娟服務/居家安全。
㈢網站：教育部校園安全暨災害防救通報處理中心。
㈣網站：靖娟兒童安全文教基金會／靖娟服務／校園／人身安全。

關鍵字

危機、危險、傷害、戶外活動、校園、觀察、損壞


