
單元名稱 
第四單元  學習與成長 

第 2 課  多元的學習 
總節數 共 3 節，120 分鐘 

設計依據 

學

習 

重

點 

學習表現 

1c-Ⅱ-1 判斷個人生活或民主

社會中各項選擇的合宜性。 

2c-Ⅱ-2 澄清及珍視自己的角

色與權利，並具備責任感。 

3d-Ⅱ-2 評估與選擇可能的做

法，嘗試解決問題。 

領域核心素養 

社-E-A3 探究人類生活相關議

題，規劃學習計畫，並在執

行過程中，因應情境變化，

持續調整與創新。 

學習內容 

Ac-Ⅱ-1 兒童在生活中擁有許

多權利（可包括生存權、學習

權、表意權、隱私權、身體自

主權及不受歧視的權利等）與

責任（可包括遵守規範、尊重

他人或維護公共利益等）。 

Ba-Ⅱ-1 人們對社會事物的認

識、感受與意見有相同之處，

亦有差異性。 

Dc-Ⅱ-1 班級與學校公共事務

的安排，可以透過師生適切的

討論歷程做出決定。 

核心素養呼應

說明 

呼應素養導向說明：本主題呼應十二年國教課綱三大核心素養「自主行動」、

「溝通互動」、「社會參與」。 

A3 規劃執行與創新應變：活動一、二體認要以積極的態度參與學習活動，並

利用課後時間主動學習，善用各種學習資源。 

議

題 

融

入 

實質內涵 

【生涯規劃教育】 

涯 E7 培養良好的人際互動能力。 

【 戶外教育】 

戶 E1 善用教室外、戶外及校外教學，認識生活環境（自然或人為）。 

戶 E7 參加學校校外教學活動，認識地方環境，如生態、環保、地質、文化等

的戶外學習。 

所融入之

學習重點 

引導學生，在課堂間進行學習活動時，要盡到尊重自己與他人學習權利的責

任，並能妥善規畫放學後或假日時間，依據自己的興趣、專長，在有限的學習

時間內，選擇適合自己的學習活動。 

與其他領域/科

目的連結 

 

摘要 

1.學校的社團種類及功能。 

2.學校舉辦的學習活動類型。 

3 參與學習活動的好處。 

4.主動爭取學習機會的重要性。 

5.適合爭取學習機會的活動種類。 

6.對學校舉辦學習活動應有的態度。 

一、學習目標 

1. 能說明學校所舉辦的活動項目與內容。 

2. 能覺察學校舉辦的活動對我們的幫助。 

3. 能覺察主動爭取學習機會的重要性。 

4. 能參與討論，提出自己想要的學習活動。 



二、學生經驗(含學生先備知識、起點行為、學生特性…等)： 

1.學生知道學校有許多社團可以選擇加入。 

2.學生已知白板筆、紙的使用方法及注意事項。 

3.學生能聆聽老師的提問，並思考、回答。 

三、教師教學預定流程與策略： 
(一) 引起動機：教師播放校內社團活動的影片片段，請學生發表曾參與活動的經驗。 

(二) 閱讀與討論： 

1. 老師引導學生閱讀課本第 62∼63 頁，引導學生了解學校開辦各類社團，這些活動對我們有很大

的幫助。 

(三) 分組討論動動腦：如果有機會，你想要主動爭取什麼樣的社團活動？ 

(四)習作配合 

(五)統整 

教學活動設計(共三節之第 3節) 

學習活動 時間 備註(教具與評量) 

一、 準備活動 

(一) 引起動機 

1. 老師提問:同學有沒有參加學校的社團? 

2. 老師播放社團活動影片。 

3. 請學生發表自己有參加的社團名稱、活動。 

    (二)歸納統整 

4. 老師統整學生的發表。 

5. 老師展示、說明學校社團一覽表。 

二、 發展活動 

(一) 老師引導學生閱讀課本第 62∼63 頁，引導學生了

解學校開辦各類社團，這些活動對我們有很大的

幫助。 

(二) 老師投影學習單(一)，請學生思考並填答在白板

紙上。題目是:1.你有參加或想參加的社團是哪

個社團?  2.這個社團的上課及活動內容為何? 

 

 

(三) 學生寫好學習單(一)，老師請學生口頭發表所寫

內容，也讓學生互相交換白板紙互相觀摩。 

 

(四) 老師投影學習單(二)，請學生回答題目:你對想

參加的社團的期許，或你為什麼喜歡參加這個社

團?將答案寫在白板紙上。 

三、 統整活動 

(一) 讓學生互相交換白板紙互相觀摩。 

 

5 分鐘 

 

 

 

4 分鐘 

 

 

 

3 分鐘 

 

 

6 分鐘 

 

 

 

 

6 分鐘 

 

 

7 分鐘 

 

 

 

4 分鐘 

 

教具：照片、影片  

評量：學生能簡易明確

解說 

 

教具:學校社團一覽表 

評量:學生能專心聆聽 

 

 

教具:課本 

 

 

教具: 投影學習單(一)、

白板紙、白板筆 

評量:能思考題目，並

將答案整齊寫在白板紙

上 

評量:能夠細心觀看同

學的白板紙上的應答，

有風度的給予正面回饋 

教具: 投影學習單(二) 

評量: 能多方思考題

意，統整思緒後詳實作

答 

教具:白板紙、白板筆 



 

 

 

(二) 請學生上台發表對社團的期許。 

 

 

 

(三) 學生回家後，將今天所知所得與家人分享，並且

能夠表達自己對社團的興趣與需求。 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 分鐘 

 

 

 

回家作業 

評量:能夠細心觀看同

學的白板紙上的應答，

有風度的給予正面回饋 

教具:白板紙、麥克風 

評量:能了解社團內

容，清楚表達自己的想

法 

評量: ：學生能夠確實

與家人分享、溝通，並

參與合適的社團 

 

 

 

觀課照片 



 

 學習單(一) 

 



  

學習單(二) 

 



 

教師運用單槍、多媒體，學生看得目不轉睛 

 

 

 

 

 

 



 

學生寫學習單(白板紙) 



學生發表與展示(一) 



學生發表與展示(二) 

 


