
 

彰化縣永靖鄉永靖國民小學 110 學年度入班觀課課程簡案                               

教學活動設計 

領域/科目 數學 設計者 曾美琦 

主題(單元)

名稱 
平行四邊形、三角形和梯形的面積--面積的變化 

實施年級 五年級 節次 4 教學時間 40 分鐘 

教材資源 南一版數學五上第 8單元   

總綱 

核心素養 

●A1身心素質與自我精進 

●A2系統思考與解決問題 

●A3規劃執行與創新應變 

●B1符號運用與溝通表達 

●B3藝術涵養與美感素養 

●C1道德實踐與公民意識 

●C2人際關係與團隊合作 

 

領綱 

核心素養 

數-E-A1具備喜歡數學、對數

學世界好奇、有積極主動的學

習態度，並能將數學語言運用

於日常生活中。 

數-E-A2具備基本的算術操作

能力、並能指認基本的形體與

相對關係，在日常生活情境

中，用數學表述與解決問題。 

數-E-A3能觀察出日常生活問

題和數學的關聯，並能嘗試與

擬訂解決問題的計畫。在解決

問題之後，能轉化數學解答於

日常生活的應用。 

數-E-B1具備日常語言與數字

及算術符號之間的轉換能力，

並能熟練操作日常使用之度量

衡及時間，認識日常經驗中的

幾何形體，並能以符號表示公

式。 

數-E-B3具備感受藝術作品中

的數學形體或式樣的素養。 

數-E-C1具備從證據討論事

情，以及和他人有條理溝通的

態度。 

數-E-C2樂於與他人合作解決

問題並尊重不同的問題解決想

法。 

學習重點 

學習表現 s-Ⅲ-1理解三角形、平行四邊形與梯形的面積計算。 

學習內容 
S-5-2三角形與四邊形的面積：操作活動與推理。利用切割重組，

建立面積公式，並能應用。 



學習目標 

1.能理解等底、等高的平行四邊形，面積都是相等的。 

2.理解等底、等高的三角形，面積都是相等的。 

3.能說明平行四邊形的底或高變化時，對面積的影響。 

4.能說明三角形的底或高變化時，對面積的影響。 

教學歷程/活動設計 

學習目標 

代號 
教    學    活    動 時間 

教學 

資源 

學習成效

評量方式 
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壹、準備活動  

一、教師和學生： 上課前，教師和學童一起回顧平行

四邊形、三角形的定義和面積公式，再以下方的問題

引發學童學習本單元概念的動機，以獲得自我解決問

題的成就感。 

貳、發展活動 

【活動 4】面積的變化 

○等積異形 

●布題一：下面都是平行四邊形，看圖完成表格。 

 

 

․兒童分組討論、發表。如： 

 

․說說看，你發現了什麼？ 

․兒童分組討論、發表。如：底都是 3公分，高都是

2公分，所以面積都是 3×2＝6（平方公分）。 

․教師說明：不同的平行四邊形，當底和高相等時，

面積也相等。 

 

●布題二：下面都是三角形，看圖完成表格。 

 

 

․兒童分組討論、發表。如： 

 

․說說看，你發現了什麼？ 
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電子

書、 

數學

課

本、 

數學

習作 

 

 

●觀察記

錄 

 

 

 

 

 

 

 

 

●課堂問

答 

 

 

 

 

 

 

●觀察記

錄 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●課堂問

答 
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․兒童分組討論、發表。如：底都是 3公分，高都是

2公分，所以面積都是 3×2÷2＝3（平方公分）。 

․教師說明：不同的三角形，當底和高相等時，面積

也相等。 

 

○等底或等高的平行四邊形和三角形面積 

●布題三：下面都是平行四邊形。 

 

①ㄅ、ㄆ兩個平行四邊形的底都是 2公分，ㄆ的高

是ㄅ的 2倍，ㄆ的面積是ㄅ的（  ）倍。 

②ㄇ、ㄈ兩個平行四邊形的高都是 6公分，ㄈ的底

是ㄇ的 2倍，ㄈ的面積是ㄇ的（  ）倍。 

③平行四邊形的面積和底、高的變化有什麼關係？ 

․兒童分組討論、發表。如： 

①ㄅ圖的面積＝2×2＝4（平方公分） 

ㄆ圖的面積＝2×4＝8（平方公分）8÷4＝2（倍） 

②ㄇ圖的面積＝2×6＝12（平方公分） 

ㄈ圖的面積＝4×6＝24（平方公分）24÷12＝2

（倍） 

③教師引導兒童發現：當平行四邊形的底不變時，

高變為 2倍，面積也變為 2倍；當高不變時，底

變為 2倍，面積也變為 2倍。 

․教師引導全班共同統整歸納： 

①不同的平行四邊形，當底相等時，高越長，面積

也越大。 

②不同的平行四邊形，當高相等時，底越長，面積

也越大。 

●布題四：下面都是三角形。 

 
①ㄅ、ㄆ兩個三角形的底都是 3公分，ㄆ的高是ㄅ

的（  ）倍，ㄆ的面積是ㄅ的（  ）倍。 

②ㄅ、ㄇ兩個三角形的高都是 2公分，ㄇ的底是ㄅ

的（  ）倍，ㄇ的面積是ㄅ的（  ）倍。 

③說說看，三角形的面積和底、高的變化有什麼關

係？ 

․兒童分組討論、發表。如： 

①4÷2＝2，ㄆ的高是ㄅ的 2倍。 

ㄅ圖的面積＝3×2÷2＝3（平方公分） 
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●觀察記

錄 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●參與討

論 

 

 

 

●觀察記

錄 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ㄆ圖的面積＝3×4÷2＝6（平方公分） 

6÷3＝2（倍） 

②6÷3＝2，ㄇ的底是ㄅ的 2倍。 

ㄇ圖的面積＝6×2÷2＝6（平方公分） 

6÷3＝2（倍） 

③教師引導兒童發現：當三角形的底不變時，高變

為 2倍，面積也變為 2倍；當高不變時，底變為

2倍，面積也變為 2倍。 

․教師引導全班共同統整歸納： 

② 不同的三角形，當底相等時，高越長，面積也越

大。 

②不同的三角形，當高相等時，底越長，面積也越

大。 

 

叁、統整活動 ․ 

教師引導全班共同統整歸納本節重點並發派回家功課 

 

～第四節結束/共 6節～ 

 

 

 

 

●參與討

論 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件一        彰化縣永靖鄉永靖國民小學入班觀課紀錄表 

觀課前會談紀錄授課教師姓名：曾美琦  班級：  502科目：數學 日期：110年 12 月 9 日 

希望觀察焦點：可參考附件三永靖國小校本教學觀察表-評鑑指標與參考檢核重點，擇項填寫。 

A-4-3 清楚講解重要概念、原則或技能。 

B-2-1 引導學生專注於學習。 

入班觀課紀錄                                                日期： 110年12月10日 

觀察面向 觀察說明 項目 
高度

有效 

有

效 

低度

有效 

無

效 
教師表現摘要敘述 

課程決定點 

觀察教師教

學內容，檢

核教師授課

內容與目標

是否符合學

生學習重點 

教學

設計 

課程準備     
教師善用教學資源，

依學生差異能力，適

切引導、提問，引發學

生動腦思考。 

呈現教材內容     

善用教科書     

教學

工具 

教材教具     

教學資源     

教學策略 

觀察教學的

歷程，教師

所採用的教

學方法策略

及如何幫助

學生達到學

習目標 

內容

呈現 

演繹、歸納     

利用個人和小組積分

制度來獎勵學生 

 

老師利用行間巡視、

提問來檢視學生是否

專注學習。 

 

善用提問     

引導思考     

以問題誘發討論     

師生

互動 

適切停頓、等待     

給予適當回饋     

激勵學生     

語言

表達 

語調及音量     

肢體語言     

學生學習狀

況專注度 

觀察學生於

課堂上對教

學活動之學

習投入及參

與度 

專注     

回應、提問     

發表     

小組或同儕活動     

班級經營 

學生輔導與

營造良好的

班級學習環

境氣氛 

妥善運用獎懲技巧     

掌控教學節奏和時間     

妥善處理學生不當行為     

教室布置 教室環境布

置是否有助

於教學推展

與學生學習 

展示教學主題相關作品     

妥善佈置教學環境     

學生座位安排     

觀課後回饋會談紀錄表                                       日期：110年12月 10 日 

(紀錄內容：亮點、待改善或需精進之處、具體建議) 

1.課堂巡視時，老師會短暫停留於不專心的學生中，細心且適時給予鷹架提示，提升學習效果。 

2.班級經營上，能利用個人加分、小組競賽積分制度來獎勵學生，提升優秀表現。 

3.善用教學資源，依學生差異能力，適切提問，引發學生動腦思考，並且適時給予鼓勵跟提示，

讓學生更專注在課堂學習中。 

觀課人員簽章：                教務處簽章：                校長簽章： 

 



彰化縣永靖鄉永靖國民小學入班觀課紀錄表 

觀課前會談紀錄授課教師姓名：曾美琦  班級：  502科目：數學 日期：110年 12 月 9 日 

希望觀察焦點：可參考附件三永靖國小校本教學觀察表-評鑑指標與參考檢核重點，擇項填寫。 

A-4-3 清楚講解重要概念、原則或技能。 

B-2-1 引導學生專注於學習。 

入班觀課紀錄                                                日期： 110年12月10日 

觀察面向 觀察說明 項目 
高度

有效 

有

效 

低度

有效 

無

效 
教師表現摘要敘述 

課程決定點 

觀察教師教

學內容，檢

核教師授課

內容與目標

是否符合學

生學習重點 

教學

設計 

課程準備     

適切的教材呈現及講

解、引導、提問，對學

習效率有效的提升 

 

配合學生思考脈絡，

善用不同難易度的提

問，引導學生思考，並

歸納重點。 

呈現教材內容     

善用教科書     

教學

工具 

教材教具     

教學資源     

教學策略 

觀察教學的

歷程，教師

所採用的教

學方法策略

及如何幫助

學生達到學

習目標 

內容

呈現 

演繹、歸納     

善用提問     

引導思考     

以問題誘發討論     

師生

互動 

適切停頓、等待     

給予適當回饋     

激勵學生     

語言

表達 

語調及音量     

肢體語言     

學生學習狀

況專注度 

觀察學生於

課堂上對教

學活動之學

習投入及參

與度 

專注     

回應、提問     

發表     

小組或同儕活動     

班級經營 

學生輔導與

營造良好的

班級學習環

境氣氛 

妥善運用獎懲技巧     

掌控教學節奏和時間     

妥善處理學生不當行為     

教室布置 教室環境布

置是否有助

於教學推展

與學生學習 

展示教學主題相關作品     

妥善佈置教學環境     

學生座位安排     

觀課後回饋會談紀錄表                                       日期：110年12月 10 日 

(紀錄內容：亮點、待改善或需精進之處、具體建議) 

1. 配合學生思考脈絡，善用不同難易度的提問，引導學生思考，並歸納重點，達到有效教學。 

2.適切的教材呈現及講解、引導、提問，再加上行間巡視，以提升學生專注力和學習效率。 

觀課人員簽章：                教務處簽章：                校長簽章： 


