
          福興國中生涯統整面面觀學習單   三年    班 座號    姓名                

人

格

特

質 

➢ 小藍本 P.1-2(一) 自我認識                         

(   )R實用型 (   )I研究型 (   )A藝術型 (   )S社會型 (   )E企業型 (   )C事務型 

➢ 小藍本 P.4或 5職業興趣學習單                   

(   )R實用型 (   )I研究型 (   )A藝術型 (   )S社會型 (   )E企業型 (   )C事務型 

➢ 小藍本 P.1型塑自我品牌學習單                  

(   )R實用型 (   )I研究型 (   )A藝術型 (   )S社會型 (   )E企業型 (   )C事務型 
 

彙整以上，我的職業特質：(填入文字) 

1.(            )  2.(            )  3.(            )  

4.(            )  5.(            )  6.(            ) 
可發展職群： 

能

力

性

向 

➢ 小藍本 P.6我的多元智慧檢核表排序(語文、數學/邏輯、空間、音樂、身體動覺、內省、人際、

自然)  職群： 

1.(      )智能 2.(       )智能 3.(       )智能 4.(       )智能 

5.(      )智能 6.(       )智能 7.(       )智能 8.(       )智能 

可發展職群： 

➢ 小藍本 P.4我的性向測驗排序(語文推理、數學推理、科學推理、知覺速度確度、空間關係、抽

象推理、字詞釋意、文法修辭)   

1.(         ) 2.(         ) 3.(         ) 4.(         ) 

5.(         ) 6.(         ) 7.(         ) 8.(         ) 
可發展職群： 
➢ 我較佳的學習科目： 

(      )國文 (      )英語 (       )地理 (       )歷史  (      )公民  

(      )數學 (      )生物 (       )理化 (       )健教  (      )體育 

(      )音樂 (      )美術 (       )表藝 (       )家政  (      )童軍 (       )輔導 

生

涯

興

趣 

➢ 小藍本 P.5我的職業群組興趣較高項目 職群： 

1.(         ) 2.(         ) 3.(         ) 4.(         ) 
➢ 我的科目領域興趣較高項目  

1.(         ) 2.(         ) 3.(         ) 4.(         ) 
➢ 我的校內活動或社團興趣較高項目 

1.(         ) 2.(         ) 3.(         ) 4.(         ) 
價

值

觀 

➢ 生涯價值觀排序：(小藍本 P.16 +「嗨！high人生」學習單)  

1.(     ) 2.(      ) 3.(       ) 4.(       ) 5.(       ) 

校
內
積
分 

總分 

    分 

身份別(上限 9)      分 品德服務(上限 20)         分 績優表現(上限 16)         分 

經濟弱勢 就近入學 服務學習 獎勵紀錄 生活教育 均衡學習 對外競賽 社團 體適能 

小計 分 
(滿分 2) 

分 
 (滿分 7) 

分 
 (滿分 8) 

分 
 (滿分 6) 

分 
 (滿分 8) 

分 
 (滿分 6) 

分 
(滿分 6) 

分 
(滿分 4) 

分 
 (滿分 6) 

模
擬
會
考 

等級 國 數 英 自 社 總分 作文 區排名 自我勉勵 

第一次            級分   

第二次            級分   

第三次            級分   

第四次            級分   



適性輔導評估與決定      三年    班 座號    姓名                    

評
估
的
資
源
與
考
量 

➢ 我選填志願諮詢對象(依諮詢次數寫出數字順序，可複選)：□ 導師、□輔導老師、□_______

科老師、□主任或組長、□家長、□親人、□同學、□其他________ 

➢ 我選填志願考量因素的優先順序為： (請填代號) 

1、       2、      3、       4、        5、      6、        

個人因素：A學業表現、B性向與能力、C生涯興趣、D工作價值觀、E人格特質、F健康狀況 

環境因素：G家庭經濟、H家人期望、I社會潮流評價、J通勤距離時間 

資訊因素：K生涯試探結果、L學校入學管道與方式、M學校社團及特色、N未來升學就業管道 

其他 O(請自填) _______________________________________ 

我 

的 

志 

願 

選 

填 

➢ 國中畢業後我選擇：□高中□高職【□日□夜(進修部)】 □五專□ 綜高□實用技能班□建教

班□軍校□其他：_______________  □就業，工作：_______________ 

➢ 我想要選填的彰化區高中職免試入學學校與群、科之排序： 
       

      群科排序 

 

 

學校排序 

1.        群 2.       群 3.       群 4.       群 5.       群 

            

科 

 

科 

 

科 

 

科 

 

科 

1.      
2.      
3.      
4.      
5.      
6.      
7.      
8.      
9.      
10      
➢ 這樣的選擇我覺得： 

□符合自己的期待，家人也同意 □符合自己的期待，家人不同意 

□家人要求，自己不滿意       □自己覺得茫然，家人也沒意見 

□其他：                                                 

➢ 這樣的選擇，我需要提升的能力或需要解決的問題是： 

□個人（□學業成績或學習方法□個人能力□興趣□           ） 

□家庭（□家長期待 □家庭經濟 □                         ） 

□其他（□資訊不足 □距離太遠 □                         ） 

➢ 我想到解決問題或提升能力的方法是： 

 

 

輔
導
老
師
建
議 

 

 

 

 

 

 

請勾選： 

彰化區高中職優先免試學

校志願（1所）： 

                          

不分區五專優先免試 

（30個志願，寫便利貼） 

分區五專免試入學學校志

願（各 1所）： 

北區：                          

中區：                          

南區：                                

特招甄選 

體育班：              

藝才班：              

實用技能：              

其他：                  

               

 



 


