
愛 的 條 件 ─ 我 的 理 想 情 人 

一、請寫出自己的理想情人條件中，最重要的三項是什麼？ 

EX：精神層面的溝通。屬於能力。因為我希望兩個人在一起可以一起玩，也可以聊心事。 

 

第一：_____________。屬於_________。因為________________________________________________ 

 

第二：_____________。屬於_________。因為_______________________________________________ 



 

第三：_____________。屬於___________。 因為_____________________________________________ 

二、理想情人的條件自己有達到嗎？ 

1. 自己是否也符合理想情人條件？□是 □否，沒有達到有哪些________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

2. 承上題，你會希望自己也能擁有哪些？為什麼？ 

___________________________________________________________________________________ 

三、課堂心得體悟：

_______________________________________________________________________________________ 


