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稱 
第 5課西亞與北非的自然環境與文化 

教學目標 

核心素養 學習表現 學習內容 

社-J-A2 覺察人類生活相
關議題，進而分析判斷及
反思，並嘗試改善或解決
問題。 

地 1a-Ⅳ-1 說明重要地理
現象分布特性的成因。 

地 Bf-Ⅳ-1 自然環境與資
源。 

 

教學活動流程 時間 評量方式 

一、 引起活動 

請同學觀察西亞與北非的衛星影像圖，並閱讀課本第 56頁課文，思

考為什麼會將西亞與北非放在一起學習，西亞與北非有什麼共通點？ 

二、 教學活動 

（一） 西亞與北非的位置（配合圖 1-5-2西亞與北非地形圖） 

介紹蘇伊士運河，請同學思考： 

1. 如果要從台灣到歐洲的最快路徑？ 

2. 石油從波斯灣到美洲會怎麼運送？ 

（二） 西亞與北非的地形 

請同學閱讀課本第 56到 61頁的課文，尋找提問的答案： 

1. 西亞與北非位於哪三個大洲的交界，交通位置重要？ 

2. 西亞與北非位於哪些板塊的接觸帶？ 

3. 西亞哪一個高原，因久經侵蝕，地勢較平坦，並因地質古老，礦

產豐富？ 

4. 西亞哪些區域受板塊擠壓，地殼不穩，多地震且地勢較高？ 

5. 安納托力亞高原位在哪一個國家境內？ 

6. 西亞的兩河流域是人口聚集的精華區，底格里斯河與幼發拉底

河沖積而成的平原名稱是？ 

7. 兩河流域的下游地區主要位於哪一個國家境內？ 

8. 北非有一個全世界最大的沙漠，其名稱是？ 
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9. 北非的尼羅河三角洲是人口集中的精華區，尼羅河三角洲在哪

一個國家境內？ 

講解西亞與北非的地形（配合圖 1-5-2西亞與北非地形圖） 

（三） 西亞與北非的氣候 

講解西亞與北非的氣候（配合圖 1-5-11降水量分佈圖及氣候圖） 

準備「西亞與北非的夜間衛星影像圖」，請同學觀察哪些地區的

夜間燈光較亮，並思考與地形氣候的關係。 

觀賞影片：亞洲旅遊台「以色列｜死海聖地漂浮 加利利遇見神

蹟死海…」 

影片來源：https://www.youtube.com/watch?v=BmJuWhNXNY8 

三、 總結活動 

請同學回想本次上課內容，說出關於西亞與北非的關鍵詞。 

請同學閱讀課本第 62至 63頁的課文，尋找下次課程的提問答案。 
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