
生活課程一上主題四單元 2教案 
領域/科目 生活 設計者  

實施年級 一上 教學時間 120分鐘 

主題名稱 四、我愛泡泡 

單元名稱 2.大家來吹泡泡 

設計依據 

學
習
重
點 

學
習
表
現 

2-I-1以感官和知覺探索生活中的人、事、物，覺

察事物及環境的特性。 

2-I-4在發現及解決問題的歷程中，學習探索與探

究人、事、物的方法。 

2-I-5運用各種探究事物的方法及技能，對訊息做

適切的處理，並養成動手做的習慣。 

5-I-1覺知生活中人、事、物的豐富面貌，建立初

步的美感經驗。 

總
綱
與
領
綱
之
核
心
素
養 

●A2系統思考與解決問題 

生活-E-A2學習各種探究人、事、

物的方法並理解探究後所獲得的

道理，增進系統思考與解決問題

的能力。 

●B1符號運用與溝通表達 

生活-E-B1使用適切且多元的表

徵符號，表達自己的想法、與人

溝通，並能同理與尊重他人想法。 

●B3藝術涵養與美感素養 

生活-E-B3感受與體會生活中

人、事、物的真、善與美，欣賞

生活中美的多元形式與表現，在

創作中覺察美的元素，逐漸發展

美的敏覺。 

●C1道德實踐與公民意識 

生活-E-C1覺察自己、他人和環

境的關係，體會生活禮儀與團體

規範的意義，學習尊重他人、愛

護生活環境及關懷生命，並於生

活中實踐，同時能省思自己在團

體中所應扮演的角色，在能力所

及或與他人合作的情況下，為改

善事情而努力或採取改進行動。 

●C2人際關係與團隊合作 

生活-E-C2覺察自己的情緒與行

為表現可能對他人和環境有所影

響，用合宜的方式與人友善互

動，願意共同完成工作任務，展

現尊重、溝通以及合作的技巧。 

學
習
內
容 

A-I-2事物變化現象的觀察。 

C-I-1事物特性與現象的探究。 

C-I-2媒材特性與符號表徵的使用。 

C-I-3探究生活事物的方法與技能。 

F-I-2不同解決問題方法或策略的提出與嘗試。 

融入議
題與其
實質內
涵 

●人權教育 

人 E4表達自己對一個美好世界的想法，並聆聽他人的想法。 

人 E8了解兒童對遊戲權利的需求。 

●環境教育 



環 E1參與戶外學習與自然體驗，覺知自然環境的美、平衡、與完整性。 

環 E16了解物質循環與資源回收利用的原理。 

環 E17養成日常生活節約用水、用電、物質的行為，減少資源的消耗。 

●海洋教育 

海 E10認識水與海洋的特性及其與生活的應用。 

●科技教育 

科 E2了解動手實作的重要性。 

科 E4體會動手實作的樂趣，並養成正向的科技態度。 

●戶外教育 

戶 E3善用五官的感知，培養眼、耳、鼻、舌、觸覺及心靈對環境感受的能力。 

與其他

領域/科

目的連

結 

國語 

教材 

來源 
●南一版生活一上主題四單元2 

教學設

備/資

源 

●粗細不同的吸管、剪刀、橡皮圈、抹布。 

●調製完成的泡泡水。 

●吹泡泡的工具。 

●毛根、竹筷子。 

●學習單。 

學習目標 

1.能發現不同粗細吸管吹出的泡泡有什麼不同。 

2.能在吹泡泡的過程中發現問題，並嘗試改善，成功吹出泡泡。 

3.能發現可以用不同的工具製造泡泡。 

4.能仔細觀察並且分享不同工具製造泡泡過程中的發現。 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 評量方式 

【活動 1：吹泡泡真好玩】 

一、實作與討論 

•請學童帶著調製好的泡泡水以及各種自己改造後的吸管，整隊一起帶

至校園適合吹泡泡的地點，進行吹泡泡的活動。 

1.試試看，用不同粗細的吸管吹出泡泡吧！ 

2.怎樣才能吹出較大的泡泡？ 

3.用什麼方法可以連續吹出許多小泡泡？ 

4.用什麼方法可以吹出不同造形的泡泡？ 

二、分享 

•請學童集合，分享吹泡泡時新的嘗試與發現。 

1.說一說不同粗細的吸管吹出來的泡泡一樣嗎？ 

⑴不一樣。 

⑵粗的吸管可以吹出較大的泡泡。 

⑶細的吸管吹出的泡泡比較小。 
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⑷不論粗或細的吸管，吹出的泡泡形狀都是圓形。 

2.吹泡泡的時候要注意什麼事呢？ 

⑴要小心不要喝到泡泡水。 

⑵不可以太用力吹才不會破掉。 

三、討論與實作 

•教師發下吸管，請學童自己動手改變吸管。 

1.可以改變吸管的樣子嗎？（嘗試動手改造吸管） 

⑴把 2根～3根相同粗細的吸管，用透明膠帶（或橡皮圈）綁在一

起。 

⑵把 2根～3根不同粗細的吸管用透明膠帶（或橡皮圈）綁在一起。 

2.還可以用什麼方法改造吸管，來吹出不一樣效果的泡泡？ 

四、分享 

•請學童集合，分享吹泡泡時新的嘗試與發現。 

1.改造吸管後試吹，有什麼發現？ 

⑴很多吸管綁在一起吹出來的泡泡會黏在一起。 

⑵很多根粗的吸管綁在一起比較不容易吹出泡泡。 

⑶用細一點、短一點的吸管吹泡泡比較輕鬆。 

～第一、二節結束/共 3節～ 

 

【活動 2：用不同的工具試試看】 

一、討論 

•教師提問，引發學童思考還有其他製作泡泡的做法。 

1.上一節課我們發現了改造吸管後可以吹出不同的泡泡。想一想，除

了吸管以外，還有別的物品也可以用來製造泡泡嗎？ 

2.說說看，哪些工具可以製造出泡泡呢？ 

3.請仔細觀察，這些工具有什麼共同的地方呢？ 

⑴這些工具都有圓圓的洞。 

⑵有的工具上下都有洞，可吹出泡泡。 

⑶有的工具洞比較多。 

二、實作 

•教師引導學童實際體驗不同吹泡泡器具製造出的泡泡。 

1.動手製作一個屬於自己的吹泡泡工具！ 

2.用自製的吹泡泡工具吹吹看。 

三、討論 

•教師提問，探討吹泡泡過程的發現。 

1.在吹泡泡的過程中，你發現了什麼？ 

2.想一想，泡泡從出現到消失的過程中，你有什麼發現呢？ 

⑴泡泡是什麼形狀呢？ 

⑵泡泡的顏色會不會改變？ 

⑶泡泡的大小會不會改變？ 

⑷泡泡破掉的時候會發出什麼聲音？ 

⑸泡泡消失的時候是什麼樣子？ 
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四、討論 

•教師提問探討吹泡泡時學習的內容。 

1.吹泡泡的過程中，你學到了什麼？ 

2.想一想，吹泡泡時你是怎麼做的？ 

用吸管朝著泡泡水吹氣。 

•觀察課本的圖片。 

1.為什麼有小朋友用捕蟲網「拉泡泡」，並沒有對著捕蟲網吹氣，也

能製造大泡泡？ 

⑴拉（揮）動鐵絲網，讓風吹進沾在鐵絲網的泡泡水裡，就可以製

造泡泡。 

⑵原來除了吸管和泡泡水，還需要風的幫忙才能製造出美麗的泡

泡。 

•習作指導：不同吹泡泡的工具 

〈指導說明〉 

建議教師可以配合課本吹泡泡過程中的發現，學童發表分享觀察發

現後，來完成本頁習作，更能加深印象。 

〈參考答案〉 

1.⑴✓（請依實際狀況作答。） 

2.畫出很多小顆的泡泡。（請依實際狀況作答。） 

3.①✓、②✓ 

4.泡泡的形狀是圓形的。（請依實際狀況作答。） 

～第三節結束/共 3節～ 
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