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一年級 語文領域－國文 教學活動設計 

設計人： 王宏文         教學節數：共 5 節 

教學 

起訖日期 
110.11.1~110.11.5 單元名稱 背 影 

能力指標 

5-4-3-5 能欣賞作品的寫作風格、修辭技巧及特色。 

5-4-3-4 能欣賞作品的內涵及文章結構。 

6-4-4-1 能確立主旨，擬定大綱，並完成寫作。 

6-4-6-2 能靈活的運用修辭技巧，讓作品更加精緻優美。 

6-4-4-2 能將蒐集的材料，加以選擇，並做適當的運用。 

3-4-3-2 能以感性的話語，表達對他人的關心。 

5-4-5-1 能體會出作品中對周遭人、事、物的尊重與關懷。 

重大議題 
家政教育 

人權教育 

教 學 準 備 

一、教師方面： 

1.熟悉本課教材，研讀教

師手冊及有關參考書

籍，擬定並編寫本課教

學活動設計。 

2.準備教具。 

3.指導同學預習本課。 

二、同學方面： 

1.預習本課。 

2.查閱生難字詞的形、

音、義。 

月 日 節 教 學 重 點 

11 1 １ （一）預習指導    （二）引起動機     （三）課文講解 

11 1 ２ 第一 ～ 三段分段解說 

11 2 ３ 第四 ～ 六段分段解說  

11 3 4 （四）形式探究、修辭技巧分析 

11 4 5 （五）統整教學（六）課文總測驗 

學 習 目 標 

1.認識朱自清的生平、散文風格及其在中國現代文學史上的地位。 

2.了解背影的創作背景。 

3.學習作者篩選題材、經營篇章、刻畫人物、抒發情感的技巧。 

4.能辨識並運用「倒反」的修辭技巧。 

5.體會親情的可貴，能感受並回應別人的善意。 
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教 學 指 導 要 點 
教學

時間 
教學資源 

評量 

重點 

 
甲、準備活動 
（一）預習指導 

1.向學生展示學生帶「長袍」、「馬褂」的照片。 
2.請學生發表對「爸爸的背影」的相關感受。 

 
乙、暖身活動 
（二）引起動機 

1.教師分享與父愛相關的影片 
2.請二位學生各說一則父愛的小故事 
3.場景重現。（由體型較胖的同學演出父親費力攀爬月臺的片段，
以感受其情景） 

 
丙、發展活動 
（三）課文講解 

1.教師帶學生閱讀課文，並找出主旨及關鍵段落。 
2.教師補充說明：文中「父愛」如何表現。 
3.請學生閱讀作者資料，並指出作者寫作本文的動機及文學成就。 

 
(第一節結束) 

 

 

 

 

 

 

 
 

5’ 

5’ 

5’ 

 

 

 

 

18’ 

7’ 

 

5’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

課本 

教師手冊 

 
能配合完成

預習作業 

 
 

 

 

 

 
能參與活動

與親身表演 

 

 
 

 

 
能專心聆聽

並摘要重點 

 

4.第一段解說：教師先說明「倒敘法」的定義，再請學生分析首段
的寫作技巧。 

 
5.第二、三段解說： 

(1)請學生指出：「父親在喪母、失業的鬱悶心情下，仍不忘呵護
愛子的感人情懷」的段落，然後教師再補充說明。 

(2)請學生指出：「父子展現不同的心情」的段落，然後教師再補
充說明。 

(3)解析「對比」的修辭技巧，然後請學生指出「描繪父親無微
不至的照顧和作者無動於衷的情景」的段落，然後教師再補
充說明。 

(4)利用學習單中「文意追追追」單元深入探究。 
 

 

(第二節結束) 

20’ 

 

 

 

25’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

課 本 

教師手冊 

學習單 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
能夠詳細的

記錄，製作

筆記 

能專心聆聽

並摘要重點 

能夠了解詞

語的意義和

用法 

能了解本段

修辭技巧 
 

6.第四段解說： 
(1)請學生指出強調說明「父親關愛的細膩」的詞句，並加以詮

釋。如：談價錢、揀座位、鋪紫毛大衣。 
(2)教師先說明「倒反法」修辭的定義，然後提出「那時真是太

聰明了！」一語，請學生加以修辭分析並造句演練。 
(3)利用學習單中「文意追追追」單元深入探究。 
 

7.第五段解說： 
(1)教師請學生指出全文的高潮在「買橘子」一節。 

15’ 

 

 

 

 

 

 

 

課 本 

教師手冊 

學習單 

 

 

 

課 本 

教師手冊 

 
能掌握文章

意旨 

能專心聆聽 

歸納要點 
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教 學 指 導 要 點 
教學

時間 
教學資源 

評量 

重點 

(2)教師再度強調「情感」要用「具體的事蹟」呈現出來，然後
請學生指出此段中最感人的情節。藉以強調：此文中，「父愛」
是透過「父親拖著肥胖不便的身體艱辛買橘子」的情節來表
達。 

 
8.第六段解說： 

(1)教師先說明「首尾呼應法」的寫作技巧，然後請學生指出此
段與哪段相呼應，並請說明為什麼。 

(2)透過「矛盾」，強調並探究「父愛」的細膩，如：「我身體平
安，惟……大約大去之期不遠矣。」請學生舉自己的生活作
例證。 

 

(第三節結束) 

15’ 

 

 

 

 

 

15’ 

 

課 本 

教師手冊 

 

 

課 本 

教師手冊 

課 本 

教師手冊 

 

 

 

 

 
（四）形式探究、修辭技巧分析 

1.修辭鑽研：運用學習單中的「修辭大觀園」單元，練習「象徵修
辭」。 

2.色彩探索：「紫」毛大衣、「朱紅」橘子中，「紫」象徵「富貴」，
「朱紅」象徵「熱情」。教師可請學生探討「其他顏色」與「情
感」的關連。 

3.詞意闡釋：請學生分組摘錄出本課重要字、詞寫於黑板，再請另
一組的學生上前批閱更正，並加以解釋。 

4.教師做最後的總補充。 
 

(第四節結束) 
 

 

 

15’ 

 

10’ 

 

 

15’ 

5’ 

 

 

 

 

學習單 

課  本 

教師手冊 

 
能分組合作 

能上臺發表 

能專心聆聽 

歸納要點 

（五）統整教學 
1.背影與情緒： 

(1)教師說明人的情緒不只會表達在臉部上，也會表現在肢體
上，背部也會洩漏情感。 

(2)請四位同學上臺，背對同學，分別表演喜、怒、哀、樂的情
感，然後一一請同學猜。 

2.背影與生活： 
(1)說明背影代表觀察的距離，在生活中，我們常常冷眼旁觀對

方的背影，然後默默給予評點。 
(2)請學生描述一個印象深刻的背影，並述說當時的感覺或感動。 

3.背影與藝術： 
(1)西洋畫中有多幅仕女的背影畫，尤以油畫居多，大多呈現女

性豐腴、柔婉、成熟的軀體美。 
(2)展示有關「背影」的名畫，並加以詮釋。如：高更的「水神」、

米勒的「生火」、委拉圭斯的「照鏡的維納斯」。 
4.背影與健康： 

由一個人背影的挺直與否，可以推斷出一個人的心理及生理健康
的情況。保持挺直的身軀，有益身心健康。 

 

(第五節結束) 

 

10’ 

 

 

 

 

10’ 

 

 

15’ 

 

 

 

10’ 

 

學習單 

課  本 

教師手冊 

 
能分組合作 

能上臺發表 

能專心聆聽 

歸納要點 

 


