
110 學年度硬筆書法教學教學設計 

單元／課 硬筆字楷書教學 授課節數 1 節 

設計者 硬筆書法教學研究社教學群 

教學資源 教學影片、練習本 

教學目標 1. 能了解簡單構字原理，輔助識字並寫出正確而優美的國字。 

2. 能認識楷書結構的「均間」、「主次」原則。 

3. 能藉由明確的技法認知，享受書寫的樂趣。 

教學活動 說明 

一、 準備活動： 

   各位小朋友看看高手，讓我們來看看高手如何寫好

字吧： 

   寫字達人 3 招練出一手好字 

 

二、 發展活動： 

（一） 小朋友，我們來瞭解什麼是均間原則： 

均間原則： 

    平「均」分配筆畫的「間」隔距離。 

影片： 

    均間原則 

主次原則： 
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擔心字太醜很糗？寫字達人%203%20招練出一手好字%20(480p).mp4
均間原則.mp4


    一個字出現兩個以上的常見主筆，選擇其 

    中一個當主筆，縮短非主筆的長度或寬 

    度。 

影片： 

    主次原則 

（二） 小朋友，我們來練習一下吧： 

均間_主次原則學習單 

 

三、 綜合活動： 

請各位同學拿出學習單，大家一起來分析、讚美

每一位同學的書寫的優點。 

老師綜合講解、評析。 
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