
觀議課省思： 

針對國三生，面對會考是一個很重要的關鍵，但在此學習歷程下，每個人對於過程中的壓

力反應及調適皆不同，在課堂中與學生的分享及討論，可以知道他們的問題及需要的幫助，希

望可以適時的予以協助，讓學生們可以從容面對這一年的考生生活及面對自我，讓自己從過程

中學習到更多。 


