
活動一：平面圖形的邊、角和頂點
目　　標：1-1  透過觀察，認識生活中物體的平面、邊

和角。

 2-1  透過觀察，認識平面圖形的邊、角和頂
點，並點數個數。

教學準備：附件17、18、19。

活動二：正三角形、正方形和長方形
目　　標：3-1  能透過直尺實測正三角形的邊長，知道

正三角形的3條邊一樣長。
 3-2  能透過直尺實測正方形的邊長，知道正

方形的4條邊一樣長。
 3-3  能透過直尺實測長方形的邊長，知道長

方形相對的兩邊一樣長。

教學準備：附件20、直尺。

活動三：正方體和長方體
目　　標：4-1  透過觀察，認識正方體和長方體並加以

命名。

 4-2  透過操作和測量，認識正方體的頂點、
邊和面之個數，及面與面、邊與邊的關

係。

 4-3  透過操作和測量，認識長方體的頂點、
邊和面之個數，及面與面的關係。

教學準備：附件21、22、直尺。

數學小學堂：七巧板
目　　標： 能製作七巧板，並拼排出指定圖形。
教學準備：附件23。

平面圖形與立體形體
共7節(280分鐘)

8

	教學計畫

	單元目標

	1.		認識生活中物體上的平面、邊和角。

	2.		認識簡單平面圖形的邊、角和頂點，

並點數個數。

	3.		認識正三角形、正方形、長方形的邊

長關係。

	4.		認識正方體和長方體的頂點、邊和

面，並點數個數，及邊與邊、面與面

的關係。

	學習內容

S-2-1	 	物體之幾何特徵：以操作活動

為主。進行辨認與描述之活

動。藉由實際物體認識簡單

幾何形體(包含平面圖形與立

體形體)，並連結幾何概念(如

長、短、大、小等)。

S-2-2	 	簡單幾何形體：以操作活動為

主。包含平面圖形與立體形

體。辨認與描述平面圖形與立

體形體的幾何特徵並做分類。

S-2-4	 	平面圖形的邊長：以操作活動

與直尺實測為主。認識特殊幾

何圖形的邊長關係。含周長的

計算活動。
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平面圖形與立體形體
共7節(280分鐘)

	教學研究

本單元學習的主題是「平面圖形與立體形體」。學生在學習本單元前，已

於第一冊第五單元學過「方盒、圓罐、球」；也在第二冊第三單元學過「圖

形與分類」。透過第一冊「方盒、圓罐、球」這個單元的學習，讓學生能針對

生活中常見的立體物品進行分類，並具備辨認、描述與分類簡單立體形體的能

力；也能將這些立體形體表層的簡單平面圖形進行描繪、仿製與分類。透過第

二冊「圖形與分類」這個單元的學習，學生透過操作學會辨認形狀、大小一樣

的圖形；也學到仿製簡單平面圖形(三角形、正方形、長方形、圓形)；也能依給

定圖示，做簡單圖形的平面鋪設。綜合言之，即對於生活中常見的立體形體與

建構這些形體表面的簡單平面圖形有了初步的認識。

本單元「平面圖形與立體形體」可說是進一步學習組合成這些平面圖形的

「邊」、「角」、「頂點」與立體形體的「頂點」、「邊」、「面」的個數與

關係。因此，首先讓學生觀察、觸摸生活中都會接觸的桌子，感受「桌面」、

「桌邊」與「桌角」的特徵，並使用他們的語言進行描述；其次，透過桌面圖

卡的觀察與拼排，並使用生活語言「桌面」、「桌邊」與「桌角」描述併排結

果，並點數其個數；接續，再由「三角形」圖卡的觸摸、操作，認識「邊」、

「角」和「頂點」的特性並命名，再點數其個數；再由生活中常見的物品(卡

片、春聯)的觀察，認識簡單平面圖形的邊、角和頂點，並點數其個數；然後，

再透過測量，認識「正三角形」、「正方形」和「長方形」的邊長關係；也讓

學生觸摸、觀察生活中常見的盒子，認識、描述「正方體」與「長方體」各部

位的特性，並加以命名；最後，透過操作和測量，認識正方體與長方體的頂

點、邊和面之個數，及面與面、邊與邊的關係。

本單元對應十二年國民基本教育數學領域課程綱要的學習內容為「S-2-1物

體之幾何特徵：以操作活動為主。進行辨認與描述之活動。藉由實際物體認識

簡單幾何形體(包含平面圖形與立體形體)，並連結幾何概念(如長、短、大、小

等)。」「S-2-2簡單幾何形體：以操作活動為主。包含平面圖形與立體形體。

辨認與描述平面圖形與立體形體的幾何特徵並做分類。」「S-2-4平面圖形的邊

長：以操作活動與直尺實測為主。認識特殊幾何圖形的邊長關係。含周長的計

算活動。」基此，形塑出本單元的四項目標：1.透過觀察、觸摸生活中物體的平

面、邊和角；2.透過觀察，認識簡單平面圖形的邊、角和頂點，並點數個數；

3.透過測量邊長，認識正三角形、正方形和長方形；4.透過觀察，認識正方體和

長方體並加以命名，也能點數正方體與長方體的頂點、邊和面之個數，知道正

方體與長方體面與面、邊與邊的關係。

本單元的學習目的
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學生在學習本單元前，已於第一冊第五單元學過「方盒、圓罐、球」；也

在第二冊第三單元學過「圖形與分類」。其涉及的內涵包括「立體形體的分

類、描述特性與辨認」、「描繪、仿製立體形體表層的簡單平面圖形並進行分

類」與「辨認形狀、大小一樣的圖形以及仿製簡單平面圖形」。過去，學生已

具備的相關經驗如下：

一、立體形體與平面圖形的認知經驗

日常生活中存在許多不同的立體形體以及構成這些立體形體的平面圖形與

曲面。每位學生在出生後，在生活中便經常有機會接觸各種立體形體與平面圖

形，因此，他們在進入小學課室前，便有許多關於各類形體與圖形認知的相關

經驗。而本單元的課程內容，即為引導學生對這些生活中常見的立體形體與平

面圖形做進一步的認知，將這些立體形體與平面圖形各自所具備的不同特徵組

織化、抽象化，形成基本的幾何概念。

凡是形體都可從外觀看出一些基本的特徵，外觀的基本特徵包括顏色、大

小、形狀、……等，而其他的基本性質，則需要經過分類、針對各類形體與圖

形進行探究與組織化後才能進一步求得。再依據這些分類後形體的基本性質，

給予名稱(例如：正方形、三角形、長方形、……等)。

但是，在此要提醒教師：本階段強調幾何立體形體與平面圖形的認識、探

索與操作，學生對幾何立體形體與平面圖形中的幾何要素，或許能夠指認，但

仍容許他們尚不清楚其結構的意義。

二、平面圖形的分類、命名與認識

過去，學生所學到關於平面圖形的概念，主要包括以下幾個部分：1.認識基

本平面圖形(正方形、長方形、圓形、三角形)的名稱；2.分類平面圖形；3.能根

據形狀，辨認基本的平面圖形；4.能描繪仿製簡單的平面圖形。

綜上所述，茲將本「立體形體與平面圖形」單元所涉及的相關概念與教學

指導重點分為下列三個階段：

一、第一階段：認識生活中物體與圖形的平面、邊、頂點和角

在活動一中，布題1讓學生透過觸摸、觀察的方式感受他們每天都會接觸的

書桌其「桌面」、「桌邊」與「桌角」的特徵，並使用他們的語言進行描述；

布題2再由桌面圖卡的觀察與拼排，並使用生活語言「桌面」、「桌邊」與「桌

角」描述併排結果，並點數其個數；布題3～5則讓學生再透過觸摸、觀察生

活中常見的平面圖形，認識這些簡單平面圖形的邊、角和頂點，並能點數其個

數。

過去學生的舊經驗

本單元指導重點
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二、第二階段：透過平面圖形邊長的測量，認識正三角形、正方形和長方形

活動二布題1是讓學生透過測量三角形的3條邊長，為正三角形下定義：3條

邊都一樣長的三角形，叫做正三角形。同樣讓學生透過測量發現「正方形的4條

邊都一樣長」；「長方形的上下2條邊一樣長，左右2條邊也一樣長」。

三、第三階段：觸摸、觀察正方體與長方體各部位的特性，並加以命名

在活動三布題1～2中，是讓學生透過觸摸、觀察「正方體與長方體」的外

觀，描述正方體與長方體的「面」、「邊」與「頂點」的特性，再加以命名。

布題3～6則讓學生針對「正方體」的「頂點」、「邊」與「面」進行點數，也

測量「正方體」的每一邊的邊長，發現「正方體的每一條邊都一樣長」。布題

7～8再讓學生針對「長方體」的「頂點」、「邊」與「面」進行點數，發現

「有些長方體的每一個面都是長方形」，「有些長方體有2個面是正方形，4個

面是長方形」。

關於本單元的教學注意事項，其中以「命名活動」最為重要。以下，茲針

對「命名活動」教學應注意事項進行說明：

教師在引導學生進行「平面圖形與立體形體的命名」活動時，所用的描述

語言可以分為「標準名稱」與「非標準名稱」兩種。「標準名稱」是指數學

的幾何用語。例如：正方形、長方形、三角形、正方體、長方體。「非標準名

稱」是指一般的生活用語。例如：圓圓的形狀、長長的形狀、尖尖的形狀，像

蛋糕的形狀、像甜甜圈的形狀、像門的形狀、像盒子的形狀、像冰淇淋筒的形

狀、像柱子的形狀、……等。

命名活動剛開始時，應讓學生使用他自己的語言針對立體形體進行描述，

使他們具有深入觀察形體的經驗。但是，在教學結束前，仍應讓學生使用「標

準名稱」來做為分類溝通的語言。

此外，立體形體的構造又比平面圖形更為複雜。但是，因為學生對於平面

圖形已有初步認識的經驗，所以學生能藉助平面圖形的經驗，注意到立體形體

的結構，以進行立體形體的辨認、分類與命名的活動。

▼參考文獻

1.國家教育研究院(2006)。國小數學教材分析――幾何。新北市。

本單元教學注意事項
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	教材地位

以前學過的 現在要學的 未來要學的

第一冊第五單元

•  簡單立體形體的分類
•  簡單平面圖形的分類
•  認識長方形、正方形、三角形、
圓形

第二冊第三單元

•  認識形狀、大小一樣的圖形
•  仿製簡單平面圖形(三角形、正方
形、長方形、圓形)
•  依給定圖示，做簡單圖形的平面
鋪設

•  認識生活中物體上的平面、邊和
角

•  認識簡單平面圖形的邊、角和頂
點，並點數個數

•  認識正三角形、正方形、長方形
的邊長關係

•  認識正方體和長方體的頂點、邊
和面，並點數個數，及邊與邊、

面與面的關係

第五冊

•  認識角並比較大小
•  認識直角

第六冊

•  能由邊長和角的特性來認識正方
形和長方形

•  能透過操作，將展開圖黏合成立
體形體

	知識脈絡

透過測量認識正方形並知道其4條邊一樣長

透過測量認識長方形並知道其邊長關係

透過測量認識正三角形並知道其3條邊一樣長

觀察簡單平面圖形的邊、角和頂點

能點數多邊形的邊、角和頂點

觀察生活中物體的平面、邊和角

認識正方體邊與邊及面與面的關係

認識正方體的頂點、邊和面，並點數個數

認識長方體的頂點、邊和面，並點數個數

認識長方體面與面的關係

正三角形、正方形和長方形

平面圖形的邊、角和頂點

正方體和長方體

平面圖形與
立體形體
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	教學指導計畫	 總節數7節

單元體例 活動名稱 教學節數 頁碼 活動目標

開門活動 奇妙屋頂
1節

106、107
透過故事，簡單探討不同造型屋頂的功能，體驗

「屋頂造型會受到氣候的影響」，並從圖中進行邊

和角的點數。

活動1
平面圖形的

邊、角和頂

點

108、109 1-1  透過觀察，認識生活中物體的平面、邊和角。

1節 110、111
2-1  透過觀察，認識平面圖形的邊、角和頂點，並
點數個數。

活動2
正三角形、

正方形和長

方形

1節 112、113

3-1  能透過直尺實測正三角形的邊長，知道正三角
形的3條邊一樣長。

3-2  能透過直尺實測正方形的邊長，知道正方形的4
條邊一樣長。

3-3  能透過直尺實測長方形的邊長，知道長方形相
對的兩邊一樣長。

活動3
正方體和長

方體

1節 114、115 4-1  透過觀察，認識正方體和長方體並加以命名。

1節 116、117
4-2   透過操作和測量，認識正方體的頂點、邊和面
之個數，及面與面、邊與邊的關係。

1節 118
4-3  透過操作和測量，認識長方體的頂點、邊和面
之個數，及面與面的關係。

練習百分百
1節

119 複習各活動學習目標。

數學小學堂 七巧板 120、121 能製作七巧板，並拼排出指定圖形。

	單元評量參考

  認識生活中物體的平面、邊和角。

  認識簡單平面圖形的邊、角和頂點。

  知道邊長相等的三角形是正三角形。

  知道正方形的邊長相等。

  知道長方形的邊長關係。

  認識正方體和長方體的頂點、邊與面
的數量。

  知道正方體的邊長相等。

  知道正方體的每個面都是正方形。

 知道正方體和長方體的角的個數。
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	連結架構

領域素養 學習重點 跨領域/議題

 數-E-A1
具備喜歡數學、對數學世

界好奇、有積極主動的學

習態度，並能將數學語言

運用於日常生活中。

 數-E-A2
具備基本的算術操作能

力、並能指認基本的形體

與相對關係，在日常生活

情境中，用數學表述與解

決問題。

 數-E-B3
具備感受藝術作品中的數

學形體或式樣的素養。

學 

習 

表 

現

 s-I-1
從操作活動，初步認識物體與常見

幾何形體的幾何特徵。

 n-I-7
理解長度及其常用單位，並做實

測、估測與計算。

學 

習 

內 

容

 S-2-1
物體之幾何特徵：以操作活動為

主。進行辨認與描述之活動。藉由

實際物體認識簡單幾何形體(包含平
面圖形與立體形體)，並連結幾何概
念(如長、短、大、小等)。

 S-2-2
簡單幾何形體：以操作活動為主。

包含平面圖形與立體形體。辨認與

描述平面圖形與立體形體的幾何特

徵並做分類。

 S-2-4
平面圖形的邊長：以操作活動與直

尺實測為主。認識特殊幾何圖形的

邊長關係。含周長的計算活動。

語文領域

 1-I-1 
養成專心聆聽的習慣，尊重

對方的發言。

 2-I-1 
以正確發音流利的說出語意

完整的話。

生活課程

 2-I-5
運用各種探究事物的方法及

技能，對訊息做適切的處

理，並養成動手做的習慣。

家庭教育/家人關係與互動

 家E5
了解家庭中各種關係的互動

(親子、手足、祖孫及其他
親屬等)。

環境教育/氣候變遷

 環E9
覺知氣候變遷會對生活、社

會及環境造成衝擊。
本單元　平面圖形與立體形體

 •   認識生活中物體上的平面、邊和角
 •   認識簡單平面圖形的邊、角和頂點，
並點數個數

 •   認識正三角形、正方形、長方形的邊
長關係

 •  認識正方體和長方體的頂點、邊和
面，並點數個數，及邊與邊、面與面

的關係
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	數學萬花筒

規則

1 每個人兩種大小的正三角形、正方形和長方形圖板。

2 利用上述6塊圖形板拼出造型。

3 把拼出來的造型外框描在紙上。

4 大家發表用了哪些圖形板？拼出的圖形像什麼？

說明

1 不一定要全部用到，也可以和同學交換圖形板來用。

規則

1 拿出任意的圖案海報。

2 兩個人一組，找出海報裡的圖案哪裡有角，把它圈出來(兩個人用不同色的筆)。

3 猜拳，贏的人先圈，一次圈出一個角，再換對方圈，接著輪流圈。

4 若甲(乙)方在數到10的時間內找不到時，就該放棄換對方找，直到兩方都找不到為止。

5 誰找到的角比較多就誰贏。

數學遊戲	大家來拼圖

數學遊戲	找找看
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檔
案
提
供
於
電
子
教
科
書
及
電
腦
命
題
系
統
光
碟
中

堆城堡
學習單數學素養

　　　年　　　班　　　號

姓名　　　　　　　　　　

配合2上第八單元　平面圖形與立體形體

 

 

堆城堡 

配合 2上第八單元 平面圖形與立體形體 

下課的時候，佑佑在教室的學習角堆

積木，他堆出了一座漂亮的城堡。 

                  

(1)根據上面的城堡，完成下面表格。 

積   木 
         

個   數 3個 3個 2個 4個 
會滾動

的請打√ 
□會 
□√不會 

□√會 
□不會 

□會 
□√不會 

□會 
□√不會 

(2)佑佑觀察長方體和正方體積木的外觀後，
製作了下面表格，請幫他完成。 

積  木 
  

每種形

狀的個  

數 

 
 

 
 

 

有(0 )個  
 

 
 

 

有(0 )個 

有(6 )個 

有(0 )個 

有(2 )個 

有(4 )個 

頂點、

邊和面

的個數 

有( 08 )個頂點 

有( 12 )條邊 

有( 06 )個面 

有( 08 )個頂點 

有( 12 )條邊 

有( 06 )個面 
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