
110 學年度彰化縣彰德國民中學 
教學觀察/公開授課－觀察前會談紀錄表 

回饋人員 
(認證教師) 

林郁娟 
任教
年級 

七八九 任教科目 體育 

授課教師 顏奇津 
任教
年級 

七八九 任教科目     體育 

備課社群(選填) 健康與體育領域 教學單元 排球-高手傳球 

觀察前會談 
(備課)日期及時間 

110年 9月 27日 

11：00至 12：00 
地點 大導師室 

預定入班教學觀察/公
開授課日期及時間 

110年 9月 28日 

15：10至 15：55 
地點 排球場 

一、 學習目標 

核心素養：健體-J-A1 

學習表現：1c-IV-1、2c-IV-3、1d-IV-1、3d-IV-2 

學習內容：Cb-IV-2、Ha-IV-1 

二、 學生經驗:學生已具備高手傳球的概念及單人高手對空擊球之基本動作。 

三、 教師教學預定流程與策略: 

引起動機： 

1. 說明排球高手傳球在比賽中重要性。 

主要活動： 

1. 複習排球高手傳球動作要領，說明雙人高手傳球的練習方法。 

2. 二人一組，一人先拋，另一人以高手傳球回擊給拋球者，拋球者成功接住，則成功一次，成功

20次，拋球者和接球者交換練習。 

3. 二人皆成功 20次，則可進行雙人高手傳球對打練習。 

整理活動： 

1. 針對練習狀況修正動作及說明優缺點。 

2. 預告下次課程 

3. 整理器材並歸還 

四、 學生學習策略或方法： 

排球學習策略：正確做出高手傳球動作和拋球擊球練習。 

五、 教學評量方式： 

實作評量：能正確並達成 20次的練習。 

六、觀察工具(可複選)：◼表 2-1、觀察紀錄表  

七、回饋會談預定日期與地點：  
日期及時間：110年 9月 29日 11:00 至 12:00 地點：大導師室 

 


