
自然與生活科技五上第二單元活動 2 教案 
領域/科目 自然與生活科技 設計者  

實施年級 五上 教學時間 120分鐘 

單元名稱 植物世界 

活動名稱 植物的繁殖 

設計依據 

學
習
重
點 

學
習
表
現 

tr-Ⅲ-1 能將自己及他人所觀察、記錄的自然現象與

習得的知識互相連結，察覺彼此間的關係，並提出自

己的想法及知道與他人的差異。 

po -Ⅲ-2 能初步辨別適合科學探究的問題，並能依

據觀察、蒐集資料、閱讀、思考、討論等，提出適宜

探究之問題。 

pc-Ⅲ-2 能利用簡單形式的口語、文字、影像（例如：

攝影、錄影）、繪圖或實物、科學名詞數學公式、模

型等，表達探究之過程、發現或成果。 

ai-Ⅲ-1 透過科學探索了解現象發生的原因或機制，

滿足好奇心。 

ah-Ⅲ-1 利用科學知識理解日常生活觀察到的現象。 

總
綱
與
領
綱
之
核
心
素
養 

●A1 身心素質與自我精進 

自-E-A1 能運用五官，敏銳

的觀察周遭環境，保持好

奇心、想像力持續探索自

然。 

●A2 系統思考與解決問題 

自-E-A2 能運用好奇心及

想像能力，從觀察、閱讀、

思考所得的資訊或數據

中，提出適合科學探究的

問題或解釋資料，並能依

據已知的科學知識、科學

概念及探索科學的方法去

想像可能發生的事情，以

及理解科學事實會有不同

的論點、證據或解釋方式。 

●B2 科技資訊與媒體素養 

自-E-B2 能了解科技及媒

體的運用方式，並從學習

活動、日常經驗及科技運

用、自然環境、書刊及網

路媒體等，察覺問題或獲

得有助於探究的資訊。 

●B3 藝術涵養與美感素養 

自-E-B3 透過五官知覺觀

察周遭環境的動植物與自

然現象，知道如何欣賞美

的事物。 

●C3 多元文化與國際理解 

自-E-C3 透過環境相關議

題的學習，能了解全球自

然環境的現況與特性及其

背後之文化差異。 

學
習
內
容 

INb-Ⅲ-7 植物各部位的構造和所具有的功能有關，

有些植物產生特化的構造以適應環境。 

INf-Ⅲ-3 自然界生物的特徵與原理在人類生活上的

應用。 

融入議 ●性別平等教育 



題與其
實質內
涵 

性 E2 覺知身體意象對身心的影響。 

性 E6 了解圖像、語言與文字的性別意涵，使用性別平等的語言與文字進行溝通。 

●人權教育 

人 E4 表達自己對一個美好世界的想法，並聆聽他人的想法。 

●環境教育 

環 E1 參與戶外學習與自然體驗，覺知自然環境的美、平衡、與完整性。 

與其他領

域/科目

的連結 

無 

教材 

來源 
●南一版自然與生活科技五上第二單元活動2 

教學設備

/資源 
●各種營養繁殖的植物 

學習目標 

※認識植物繁殖的方式，並動手操作植物的繁殖。 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 評量方式 

◆探討植物繁殖的方式，每人選擇一種繁殖的方式，實際種種看。（二節課） 

1. 植物除了可利用種子來繁殖外，你們還知道哪些方法嗎？你們看過嗎？ 

→（學生自由回答。） 

2. 這些新的小植物是怎麼長出來的？這些幼苗都是植物種子發芽後長出來的

嗎？ 

→有的不是、有的是從根、莖、葉長出來的。 

3. 想一想：植物會利用身體的哪些部位繁殖呢？ 

→根、莖、葉等。 

4. 有哪些植物的根、莖、葉可以用來繁殖？ 

(1)甘薯、胡蘿蔔……可以用根繁殖的。 

(2)多肉植物（石蓮花、兔耳草）……可以用葉繁殖的。 

(3)萬年青、馬鈴薯、吊蘭、空心菜……可以用莖繁殖。 

5. 各組挑出一種植物進行觀察，查查看，這些植物是用什麼方式繁殖的。 

→（學生自行查閱資料，也可實際種植觀察。） 

 

6. 各位同學們，大家有觀察到哪些有趣的事嗎？有什麼感想要分享？ 

→（學生自由發表） 

(1)用根、莖、葉來繁殖長得比較快。 

(2)可用根、莖、葉來繁殖的部分、通常都貯存了很多養分、水分。 

7. 一種植物只有一種繁殖方法嗎？ 

→甘薯可以用種子、莖、根來繁殖。 

8. 植物藉由繁殖，讓生命一代一代延續。農業研究人員利用植物的繁殖進行

品種改良，培育出各種新品種的植物，例如：番茄有聖女番茄、桃太郎番

茄等。 
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→（學生仔細聆聽。） 

9. 說說看，你曾經看過哪些新品種的蔬果？ 

→（學生自由回答。） 

例如：彩椒、芒果、番茄、玉蜀黍、觀賞南瓜等。 

10. 比較這些植物的果實有哪些相同和不同的地方？ 

→這些植物的果實看起來都很像，只是在大小、色澤、花紋上有一些不同。

就像是小孩和父母長得很像，但也有一些不同。 

◆研討不開花的蕨類植物如何利用孢子繁衍下一代。透過資料研討，察覺植

物的相似性和相異性。（一節課） 

1. 所有的植物都會開花結果嗎？ 

→不一定。 

2. 蕨類植物和一般的植物有什麼不一樣的地方？ 

(1)蕨類植物沒有花、果實和種子，通常也沒有明顯的樹幹（莖）。 

(2)蕨類不用種子就可以繁殖。 

3. 有些植物不會產生種子，例如：蕨類植物不會開花、結果、結種子，要怎

樣繁衍下一代呢？ 

→蕨類植物會利用孢子繁殖下一代。 

4. 翻翻看蕨類植物的葉子背面（或腹面），你發現了什麼？ 

→黃褐色的小點。 

5. 找一找，它們的孢子囊群在哪裡？再用放大鏡仔細觀察。 

→學生用放大鏡觀察各種不同蕨類的孢子囊群。 

6. 這些蕨類植物的孢子囊群，看起來都一樣嗎？ 

→不一樣。不同的蕨類，孢子囊群的形態也不同。 

7. 在成熟葉子背面（或腹面）或邊緣，可以找看到孢子囊群，蕨類植物就是

利用孢子囊裡的孢子來繁殖的。 

→（學生專心聆聽。） 

8. 蕨類植物利用孢子繁殖下一代。大多數蕨類植物孢子囊長在葉子的背面，

形成孢子囊群，孢子成熟後會散落在各處，以達到繁殖的目的。 

～第八-十節結束/共 12 節～ 
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習作指導 

配合習作第26頁 

〈參考答案〉 

六、1.(1)②ˇ、④ˇ 

(2)②ˇ、④ˇ 

(3)①ˇ、②ˇ、④ˇ 

(4)②ˇ、④ˇ 

2.(2)ˇ 

〈評量基準〉 

2-1-1察覺植物除了可利用種子來繁殖外，也可以利用根、莖、葉來繁殖。 

〈指導要點〉 

六、植物的繁殖 

1.(1)植物除了可以利用種子來繁殖外，還可以利用各種營養器官繁殖。例如：萬年青可以用



莖繁殖；馬鈴薯可以用塊莖繁殖；甘薯可以用根莖繁殖；草莓可以用莖繁殖等。 

(2)植物不只可以用種子繁殖，也可以用營養器官繁殖，有些植物繁殖方式有很多種。 

 

配合習作第27頁 

〈參考答案〉 

六、3.(1)孢子 

(2)葉子的背面 

(3)孢子囊群 

(4)孢子 

4.(1)ˇ、(2)ˇ、(3)ˇ 

〈評量基準〉 

2-1-3說出蕨類植物的特徵。 

2-1-4知道蕨類植物利用孢子來繁殖。 

〈指導要點〉 

六、植物的繁殖 

3.蕨類植物是以孢子繁殖，在蕨類植物的繁殖葉背面會有許多孢子囊群。 

4.蕨類植物與一般開花植物的特徵不同，例如：大部分的蕨類植物，其幼葉呈捲曲狀，植物體

上最明顯的特徵是它的葉子。不開花，沒有果實和種子，靠孢子繁殖。孢子藏在孢子囊群的孢

子囊中，而孢子囊群通常位在成熟葉子的背面。 
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