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彰化縣和群國中 110學年度教師公開授課「備課」自我檢核表 

壹、基本資料 

1.學校名稱：和群國中 

2.填表人員：姓名：林瑜芳  

3.日期：自 9月 27日 11時 15分起，至 11時 00分止 

4.備課內容：科目：國中生物，年級：一，單元名稱：細胞所需的物質 

5.備課主持人：■校內老師□校長□專家 

貳、檢核內容 

一、討論的空間、時間和人員 

■1.討論的時間是足夠的 

■2.討論的場地有助於對話 

□3.討論時有其他不同領域／學科的老師參與 

□4.討論時有外校的老師參與 

□5.討論時有學者專家參與 

■6.學校行政提供相關支援（例如場地、攝影、錄音筆等） 

二、備課項目 

■1.運用各種資料診斷學生的學習 

    ➔以隨堂測驗檢驗學生是否對前一節課所學內容進行複習。 

■2.共同對整冊教材單元做解構及再建構 

    ➔生命的構成：ch1.生命的特性、ch2.組成層次。 

    ➔生命現象-代謝：ch3.養分、ch4.運輸、ch7.恆定。 

■3.對單元教學做系統性、整體性的設計 

    ➔以「組成生命所需之物」帶出構成細胞所需物質。 

    ➔各種物質在細胞間的運輸方式。 

■4.對段考（期中末）評量做討論與檢討 

    ➔題目難度應配合學生學習狀況進行調整。 

    ➔題目數量應考慮學生答題速度合理安排。 

    ➔可適當加入生活化的閱讀題型。 

三、學習活動設計狀況 

■1討論課程綱要能力指標 

■2討論單元學習的大概念 

■3.討論單元學習的關鍵問題 

■4.討論學生能知道的知識 

■5.討論學生能做到的技能 

■6.討論學生學習表現之評量方式 

■7.討論教材內容結構和其他組織要素 

■8.討論學習活動設計流程 

■9.討論課外補充教材 
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●心得與省思 

  

以抄寫筆記的方式增強學生記憶 以生活化的例子解說，讓學生更容易理解課

本的概念，並以圖示加強印象 


