
彰化縣鹿東國小 110 學年度教師專業成長 

教學者省思札記 

 

教學教師：王韋程        任教年級：三     任教領域/科目：體育 

教學單元：足球-前腳掌拉球 

1. 基本運球熱身時間要縮短，才不會影響新進度的教學。 

2. 一對一 PK 賽時間較不足，發展活動時間掌握要注意。 

3. 用鼓勵取代責備以提升學生學習動機。 

 

 




