
彰化縣竹塘鄉土庫國民小學 110 學年度 

高年級健體領域公開課-足球小子 

 授課教師：李佳育 

 授課日期：110 年 12 月 13 日 

 公開授課照片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教師說明並示範點球任務 學生分成兩組練習點球接力 
練習結束，教師引導學生討論 
思考造成各組快慢差異因素 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生分兩隊進行圓陣踢踢樂 
第一輪競賽後 

各組進行策略修正討論 

教師進行課堂總結 

請學生輪流發表學習心得 

 教學省思： 

  這堂課已是足球課程第五堂(共六堂)，學生在前幾節課已學習到足球

傳接、護球、突破等基本技能，許是熟練度不足，在進行點球練習時，

學生程度落差明顯，有少部分學生尚未能完全掌握基本技能的運用。 

  此一情況在進行團隊活動──圓陣踢踢樂時有明顯改善，以平均兩組

能力的方式分組，透過同儕間的相互合作，學生能在第一輪結束時向組

員提出可以改進的地方，進而一同擬定策略，提升第二輪活動中的表現。 


