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附錄二彰化縣和美鎮和美國民小學 110 學年度教學活動設計單 

授課 

教師 

劉川曜 校長 學

習

目

標 

1. 由生活實例察覺音量過大或雜亂會使人

身心受損。 

2. 能分辨並判定什麼是噪音，知道噪 

音產生的危害，並找出降低噪音的 

方法。 

授課 

年級 

五年級 

教學 

領域 

自然與生活科技領域 學 

生 

先 

備 

經 

驗 

或 

教 

材 

分 

 析 

一、先備知識: 

1.知道物體振動時會發出聲音。 

2.知道聲音有大小、高低與音色等特徵 

(聲音三要素)。 

3.能利用樂器發音的原理製作簡單樂器。 

二、教材分析:學生從前面三小節學習到了

聲音三要素、了解到聲音有大小、高低之

分、不同東西有不同的音色，此小節要學習

當聲音的高低不協調、聲音太大聲（分貝太

高）都有可能形成噪音。 

 

教學 

單元 

4.聲音的探討- 

活動三- 噪音對生活的影響 

教材 

來源 

南一書局 

教學 

日期 

民國 110年 12 月 20 日 

上午  第四節 

教學活動 時間 評量方式 
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一、準備活動:探究噪音的定義 

1、師:在生活中，我們聽到的聲音聽起來都舒服嗎？ 

生:不一定，有的舒服，有的不舒服。 

 

2、師:哪些舒服？哪些不舒服？ 

生: 

(1) 舒服:鳥叫聲、歌聲、鋼琴聲……聽起 來很舒服。 悠 

(2) 不舒服:汽車喇叭聲、鞭炮聲、工地施工 的聲音…… 

 

3、不舒服的聲音聽起來是什麼樣子？ 

生:很大聲、很吵鬧、聽了不舒服。 

 

4、合唱團和樂隊演奏時，大家照著樂譜發音，音量很大， 

   卻不是噪音，為什麼？ 

生:合唱團和樂隊演奏時，雖然音量很大，卻十分和諧，不是

雜亂的高低音所組成，聽了不會感到不舒服，因此不是噪

音。 

小結:一般噪音指音量過大但雜亂出現的高低音亦能令人神經

緊張，也算是噪音。 

 

二、發展活動:發現問題-音量大小要怎麼檢測？對人體有害

嗎？ 

 

5、生活環境中，是否有音量過大，或是各種雜亂的高、低音

一起出現的情形？（學生自由發表。） 

生:有，馬路上的各種噪音……。 

 

6、有時候會看到有人拿分貝器或是手機內的 APP 應用程式測

量音量，你看過嗎？（學生自由發表。） 

10m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25m 

口頭評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭評量 
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7、有了它們就可以測量聲音大小，並且以數字來表示，大家

一起看課本的資料，再發表意見。 

（學生自行討論發表。） 

 

推論:利用分貝器或是手機內的 APP 應用程式測量音量當聽到

噪音時，心情會煩躁，耳朵會不舒服。 

 

三、發展活動 2:發現問題-噪音對生活的影響 

8 噪音會對我們生活與健康產生什麼影響? 

(1)噪音會造成我們情緒緊張。 

(2)會讓人睡不好覺。 

(3)也有可能會使聽力受損。 

(4)其他 

 

9、生活中你還見過哪些地方有噪音？菜市場、夜市、餐廳

（酒宴時）、有人吵架、工程施工、有人用擴音器廣播等。 

雍噪音除了不好聽之外，對我們還有什麼影響？ 

（分組討論再發表。） 

生:長期處於音量高於 70 分貝的環境 

心情容易煩躁緊張；超過 85 分貝以上的音量，聽覺易受損；

140 分貝以上的音量則會震破耳膜。 

 

10、噪音除了不好聽之外，對我們還有什麼影響？ 

（分組討論再發表。） 

生:長期處於音量高於 70 分貝的環境 

心情容易煩躁緊張；超過 85 分貝以上的音量，聽覺易受損；

140 分貝以上的音量則會震破耳膜。 

老師總結歸納: 

1.音量過大或雜亂的高低音都屬於噪音。 

  

 

 

 

 

 

 

 

口頭評量 
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四、綜合活動-完成習作第 51 頁 

 

5m 實作評量 



)

附錄三

彰化縣和美鎮和美國民小學 llU學年度校長及教師公開授課觀課紀錄表

公開課科目多盤要化呦菸程單元ㄔ增嗋伯︴累詞
授課教師 嗧 ⋯ η翟 觀課教師動偫仙 日期 r,‵ ′

。

領
域 教 學 指 標

腳
餱
好

分
現
充
展

部分 亟需
展現 改善

摘要敘述

A
無

影
推
教
學
目
標

A┴ 掌握教材內容 回 口 口 口

A2設計有結構有組織的教學方案 回 口 口 口

A3系 統呈現教材 白 口 口 口
B
活

用
教
學
策
略

B生 引起並維持學生學習動機 口 口 口 口

翿鱦外
娓履之中.

B2運用多元的教學方法及學習活動 口 口 口 口
B3使用各種教學媒體 回 口 口 口
田 善於發問 ,啟發思考 回 口 口 口

C
有

效
溝
通

C1運用良好的話文技巧 口 口 口 口
c2適當地運用身體語言 口 口 口 口
C3用 心注意學生發表 ,建立多向的師
生互動與溝通 回 口 口 口

D
營

造
學
習
環
境

Dl營造和諧愉快的班級氣氛 回 口 口 口 伯

里
D2維持有利學習的班級氣氛 回 口

一

口
D3妥善規劃教學情境 回 口 口 口
D4建立良好的教室常規和程序 口 口 口 ▋
D5有效運用各種鼓勵學習的措施 留 口 口 口

L
善

用
評
量
回
鎗

El充分有效地完成教學 Z口 口 口

翎  學口有效掌握教學時間 回 口 口 口
E3諍量學生表現並提供回饋與指導 回 口 口 口
日 達成預期學習效果 ↙ 口 口 口

綜
合
諍
語

妓闕磁稱豺舵磯Ⅲ很眵笠衍綣旬學璆分像4
馨J上髏幼杉揮友↗之議
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附錄四 

彰化縣和美鎮和美國民小學 110 學年度課議課暨省思紀錄表 

授課教師姓名 劉川曜 校長 議課日期 110 年 12 月  22 日 

教學領域 自然與生活科技領域 議課地點 校長室 

教學內容 4.聲音的探討-活動三- 噪音對生活的影響 

議課人員 鄭皓元 老師 

王梅玲 老師 

議課記錄 

 

同 

儕 

回 

饋 

與 

建 

議 

教學

優點 

1. 教學由淺入深了解噪音→測量噪音→探討噪音的影響。 

2. 運用生活經驗的生動舉例,使學生快速融入情境之中。 

學生

表現 

1. 學生課堂參與踴躍，分享自己的看法。 

2. 學生都能說出學習目標上的內容。 

教學

建議 

1. 電腦當機導致稍微影響了上課節奏，拖延了一點時間，建議改

善教室設備，以免斷了上課節奏。 

問題

提問 

1. 如何讓學生快速的進入學習情境之中? 

答:利用生活經驗、情境配合教學目標安排順序使學生迅速進入狀

況。 

  

教 

學 

省 

思 

與 

分 

享 

教學

理念 

有層次的設計鷹架式提問，利用生活上的經驗、實例，讓學生迅

速了解生活中噪音。 

 教學

目標 

利用有層次的提問讓學生思考、了解如何測量噪音、了解噪音對

健康的影響，確認問題核心，進一步思考如何防制生活常見噪音

問題。
 

教學

方法 

主要使用提問法，較難使學生實地身心感受噪音對身體的影響。 

心得

省思 

應在教學前再次測試電腦設備，掌控好教學時間，不宜過長或過

短。 
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附錄五 

      彰化縣和美鎮和美國民小學 110學年度公開授課教學成果表 

 和美國小  

     老師公開授課-共同備課    日期:  110.12.15     

照片一 照片二 

  
   

  川曜   老師公開授課-共同議課    日期: 110.12.22    

照片三 照片四 

  
 


