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彰化縣 110學年第二學期特殊教育共同備課觀課議課試辦 

教學活動設計 
壹、設計理念 

無論是在工作或是生活上，都會用到科學知識，而數學是開啟這些知識的關鍵鑰匙。數學其實

相當重要，最基礎的功能就是可以用數學來理解生活中的各種與數相關的概念，並用以進行抽象思

維。數學能改善基本的思想習慣，以及訓練邏輯的能力，這些能力都將會變成學生們最有價值的資

產。 

然而，要能夠理解並應用含有抽象幾何、數字、未知數、邏輯等多種概念的數學學科，他們即

使使出渾身解數也不一定能大獲全勝，甚至遍體麟傷而習得無助。數學的理論與概念一直以來都是

相當抽象與深奧，尤其對於特殊教育學生而言，更是難以理解，數學不是容易學的簡單技藝，然而

也不是全無可能學會，因此將數學教學教材與現實生活結合，能協助學生更加理解數學的概念與應

用，引導學生逐步體驗數學的原理。  

貳、教學分析 

一、學生能力現況分析 

姓名 性別 障礙 領域相關能力 

張 O 勻 女 學習

障礙 

1. 基本四則運算能力尚可，九九乘法表背誦能力弱。 

2. 抽象概念理解能力弱，視覺與聽覺理解皆弱。 

3. 反應速度較慢，容易分心，需時常提醒。 

陳 O 昀 女 學習

障礙 

1. 基本四則運算與九九乘法表背誦能力佳，偶爾失誤。 

2. 抽象概念理解能力弱，透過實作能較為理解。 

3. 偶爾會分心看窗外或失神。 

全 O 克 男 學習

障礙 

1. 基礎四則運算能力佳，能正確背誦九九乘法表。 

2. 抽象概念理解能力較弱，透過實作能較為理解。。 

3. 容易分心，且上課時喜歡主動找同學聊天。 

陳 O 哲 男 學習

障礙 

1. 基礎四則運算能力佳，能正確背誦九九乘法表。 

2. 抽象概念理解能力較弱，須提供較多的練習，以協助類化。 

3. 上課時能專心，但容易受同學影響。 

二、課程概念架構圖與教材分析 

 

二元一次方程式之 

美式格子鬆餅挖熊愛 

 
     

  

認識二元一次方程式 鬆餅份量有多少？ 鬆餅我來啦！ 

1. 認識二元一次方程式的基本

概念，並辨別二元一次方程

式。 

2. 根據題意列出鬆餅每個材料

份量的二元一次式與二元一

次方程式。 

1. 根據題意列出鬆餅每個材料

分量的二元一次方程式算

式。 

2. 根據列出的算式解二元一次

聯立方程式，算出鬆餅各項

材料所需的份量。 

根據算出的鬆餅份量秤重並製

作與享用鬆餅。 
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三、教學方法分析 

(一)示範教學法：以實際執行一套程序或一連串的動作，透過逐步的示範操作與講解獲得學習內容

的知識、技能，以避免過多的嘗試與錯誤。 

(二)價值澄清教學法：透過文本內容引導鼓勵學生思考、審慎衡量各種想法或行為後果，促使學生

察覺自己所正視的信念與行為，並願意在生活中貫徹實踐。 

(三)練習教學法：透過活動情境安排，激發學生練習動機，讓學生透過反覆練習增進學習記憶與保

留，並依據學生個別差異修正發展其學習技巧和習慣。 

 

參、教學活動設計 

單元名稱 二元一次方程式 適用年級 國中七年級 

教學時間 180分鐘 教學節數 第( 2 )節/共(4)節 

教材版本 自編 設 計 者 莊蕎安 

教 學 者 莊蕎安 

核心素養 

A-7-4二元一次聯立方程式的意義：二元一次方程式及其解的意義；具體情境中

列出二元一次方程式；二元一次聯立方程式及其解的意義；具體情境中列出二

元一次聯立方程式。 

A-7-5二元一次聯立方程式的解法與應用：代入消去法；加減消去法；應用問

題。 

學習 

重點 

學習表現 
a-Ⅳ-4 理解二元一次聯立方程式及其解的意義，並於數線進行範圍的標示。 

學習內容 
A-7-4 二元一次方程式及其解的意義。 

A-7-5 二元一次聯立方程式的列式。 

議題 

融入 

實質內涵 品德教育（品 J8 理性溝通與問題解決。） 

所融入之

學習重點 

能理解二元一次方程式的意義，根據題目意思與同學理性溝通題目內容，並

共同解決問題，最後依據步驟適當使用鬆餅機進行鬆餅製作。(品 J1) 

與其他領域 /科目

的連結   

綜合活動 

(家政) 

學習表現 1a-IV-2 展現自己的興趣與多元能力，接納自我，以促進

個人成長。 

學習內容 家 Ab-IV-2飲食的製備與創意運用。 

座位安排 

 

全 O 克 張 O 云 陳 O 哲 陳 O 昀 

 

 教師  鬆餅機 教 室

門口 
電子白板  

 

教學準備 電腦、電子白板、簡報 PPT、學習單 

IEP 相關學期目標 

1. 能理解簡化的二元一次方程式概念與題意，進行簡易二元一次方程式的化簡

（去括號、等量公理代入求解）。 

2. 能理解簡化的二元一次方程式題意，從簡易具體情境中列出二元一次方程式

並求解。 
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學習目標 

 

單元目標 

1-1能在口語引導下，說出二元一次式的特色：2個未知數符號、未知數的次數

為一次、方程式有等於符號。 

1-2能在口語引導下，能根據題意列出二元一次式。 

1-3能在口語引導下，將二元一次式進行化簡。 

具體目

標編號 

教學內容 

（請依學生組別需求適時在教學過程說明教學的調整） 

時間 

（分鐘） 

評量 

方式 
教材教具/輔具 

 

 

1-1 

(第二節) 

一、準備活動 

1. 複習二元一次式的基本的概念。 

2. 二元：有兩個未知數。 

3. 一次：未知數的次方是1次。 

4. 練習辨識二元一次式。 

 

6分鐘 

 

問答 

 

講義/電子白板 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-2 

 

 

 

1-3 

二、發展活動 

1. 教師以「鬆餅」的影片引起動機，並介紹本節課

程將會學到的內容。 

鬆餅淋醬 

https://www.youtube.com/watch?v=lpTej1o5Uu4  
吃鬆餅 

https://www.youtube.com/watch?v=c4x3oM1CGhU  

 
2. 教師說明如何根據題意列式二元一次式： 

(1) 擷取關鍵字。 

(2) 列二元一次式。 

(3) 練習題 

3. 教師說明二元一次式的化簡 

(1) 列出二元一次式 

(2) 合併兩個二元一次式 

步驟一：分類 

未知數 x 與未知數 x 放在一起  

未知數 y 與未知數 y 放在一起 

常數項與常數項放在一起 

步驟二 

將相同未知數的值合併計算 

列出合併後的二元一次式 

(3) 練習題 

 

6分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10分鐘 

 

 

 

15分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問答 

紙筆 

 

 

 

 

 

 

講義/電子白板 

 三、綜合活動 

（一）複習 

1. 引導學生說出二元一次式的化簡方法。 

2. 告知回家作業範圍。 

3. 預告下次課程內容：認識二元一次方程式與檢驗 

(二)總結點數、寫聯絡簿 

 

 

5分鐘 

 

 

3分鐘 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=lpTej1o5Uu4
https://www.youtube.com/watch?v=c4x3oM1CGhU
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肆、教學反思與自我教學建議 

教學反思 自我教學建議 

 

 

 

 

 

 

伍、教學專業活動紀錄 

教學專業活動紀錄 

  

共備會議：說明課程設計架構 共備會議：說明教案規劃與設計理念 

  

根據講義方程式的解出的鬆餅食譜製作鬆餅 

陸、教具照片 

教具照片 

  

學習單 電子白板 
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彰化縣  110學年度 第二學期高級中等以下學校特殊教育 

【身心障礙類】共備會議紀錄 

學    校 彰化縣埔鹽國中 

會議日期 2022/02/14 

共備人員 程雅玲、吳郁萱、楊詠雯、洪曉雯、陳秋燕 

教學時間 45分鐘 教學年級 國中七年級 

教學單元 2-2解二元一次方程式 教材來源 自編、南一版數學課本 

教 學 者 莊蕎安 記 錄 者 莊蕎安 

討論內容 
(可包含：教材內容、教學目標、學生經驗、教學活動、教學評量方式及其他) 

1. 教材內容之文句需再簡化並搭配圖片，減少文字訊息量，以利學生理解。 

2. 教材內容之文句敘述建議需修改以符合題目設計。 

3. 教案設計內容有融入鬆餅製作，建議在教案中可將跨領域之項目寫入教案：綜

合學習領域「家政」。 

4. 較有趣的講義作為上課講義，練習題較多的講義作為回家作業。 

5. 學生名字需再修正。 

 
註：每次共備會議需填寫一份。 
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彰化縣  110學年度 下學期高級中等以下學校特殊教育 

【身心障礙類】公開授課觀課紀錄表 

教學日期   111 年 3 月 2 日 教 學 者   莊 蕎 安 

教學時間   45分鐘 教學對象   資源班一年級學障組 

教學領域   數學 教學地點   資源教室 

教學單元    二元一次方程式 教材來源   自編 

觀 課 者   楊詠雯 

觀課模式 □影片觀課  █現場觀課  □直播觀課  □其他 

觀課內容 

層

面 
觀察指標 

教師表現 及 學生反應 

摘要敘述 
建議 

A

課

程

設

計

與

教

學 

A-1運用有效教學方法與學習策略，協助學習。 

A-1-1 

能透過教學活動觸發並維

持學習動機。 

1.教師學習單設計以具象圖示呈現，能吸引

學生興趣。教學過程中能適時採用讀題方

式，讓學生注意學習內容。 

2.教師能透過口頭及示例，澄清並強調主要

概念，以加深學習印象。 

3.教師能以板書提醒題目關鍵字以協助學生

列式，並與生活經驗連結。能利用上台示

範的同儕反饋方式，引導學生模仿練習及

自我修正。 

4.教師有關注學生的學習狀況，並即時提醒

同學做檢核及修正。 

5.教學過程中能以口語互動回應、眼神注

視、肢體(敲桌、彈指)及走動等方式，幫

助學生學習。 

1.學習單版面編排宜再

調整，讓題目的行列

較為清晰。 

2.在非口語互動上宜減

少會造成不適感的肢

體動作(如：拍頭、

抬臉) 

A-1-2 

能透過適性的教材教具習

得重要概念、原則或技

能。 

A-1-3  

透過適切的教學策略，進

行思考、討論或實作練

習。 

A-1-4 

在教學活動中能習得學習

策略。 

A-1-5 

能運用板書、口語、非口

語、注視及走動等技巧，

幫助學生學習。 

A-2運用學習評量評估學習成效。 

A-2-1 

學習情形能適時獲得檢視

與回饋。 

1.教師能隨時檢視學生紙筆作答線息情形，

並立即給予肯定及指正。 

2.能採用口語及紙筆多元評量方式。 

 

1.在題意呈列的明確性

宜再修正(如：需簡

化算式)。 

 
A-2-2 

學習成效能以多元評量方

式評估。 
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A-2-3 

能依學習情形適時進行教

學調整。 

 

3.前置練習時間控制得宜，且能評估學生學

習狀況以進行後續進階課程。並能隨時注

意個別學生進度，提醒檢核或增加練習

度。 

 

2.可嘗試利用字卡或圖

卡操作的方式引導學

生將同類項放在一堆

(瓅勻)。 

層

面 
觀察指標 

教師表現 及 學生反應 

摘要敘述 
建議 

B 

班

級

經

營

與

輔

導 

B-1建立學生自我管理與監控系統，並增強正向行為表現。 

B-1-1 

能透過增強系統進行有效

學習。 

1.對同學的回應及完成度能即時給予口頭或

肢體(give me five)的增強。且能鼓勵作答

並作區別增強(如：上台完成+2)。 

2.對詩昀轉筆能立即制止並提醒計算；對威

克昏睡的情形能透過分段讀題以保持清

醒。 

3.能有效建立學生的正向行為，如：注意

力、題目完成度及主動提問等。 

1.可適時增加操作的學

習方式，讓威克進行

活動。 

B-1-2 

問題行為能獲得有效處理

並減少發生。 

B-1-3 

能有效建立正向行為。 

B-2能安排促進社會性互動的教學環境。 

B-2-1 

透過教學環境與設施的安

排，有助於師生及同儕間

互動。 

1.座位及活動安排動靜得宜，教學者能適當

走動，並能流利地操作螢幕與同學互動。 

2.能讓學生習得正向的社交技巧，如：參與

班級活動，力求主動表現以增加學習自

信、自我肯定的正向情緒。 

1.當正確表現時，可請

同儕互相給予正向

肯定及鼓勵。 

B-2-2 

能習得正向的社交技巧。 
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彰化縣110學年度下學期高級中等以下學校特殊教育 

【身心障礙類】公開授課觀課紀錄表 

教學日期 111/03/02 教 學 者 莊蕎安 

教學時間 45分鐘 教學對象 資源班學生 

教學領域 數學 教學地點 資源教室 

教學單元 二元一次式的化簡 教材來源 自改編 

觀 課 者   洪曉雯 

觀課模式 □影片觀課  █現場觀課  □直播觀課  □其他 

觀課內容 

層

面 
觀察指標 

教師表現 及 學生反應 

摘要敘述 
建議 

A

課

程

設

計

與

教

學 

A-1運用有效教學方法與學習策略，協助學習。 

A-1-1 

能透過教學活動觸發並維持學

習動機。 

1. 教師能使用多媒體設備進

行教學，圖片與字體大小

適中。教學內容生活化，

能引起學生的動機與興

趣。 

2. 教師能利用讓學生念題目

的方式提升他們的參與

度。 

1. 課程一開始的準備活動內

容不甚明確，感覺應可再

調整一下，幫助學生進入

狀況。 

2. 教師說話的語氣以及語速

變化可再明顯一點。 

3. 學生的學習程度似乎仍有

落差，可考慮是否在講義

或是學習單的題目難度上

做分流。 

4. 上課途中突然變換講義的

使用，有點弄不清楚是要

檢討作業還是做練習？建

議可加上引導語讓學生知

道這兩種講義之間的對應

性。 

A-1-2 

能透過適性的教材教具習得重

要概念、原則或技能。 

A-1-3  

透過適切的教學策略，進行思

考、討論或實作練習。 

A-1-4 

在教學活動中能習得學習策

略。 

A-1-5 

能運用板書、口語、非口語、

注視及走動等技巧，幫助學生

學習。 

A-2運用學習評量評估學習成效。 

A-2-1 

學習情形能適時獲得檢視與回

饋。 

1. 教師能及時觀察學生的學

習表現並進行指導。 

2. 教師能給予學生個別練習

以及上台練習的機會。 

1. 建議課堂一開始的時候，

可簡要說明本堂課的教學

流程，讓學生能預期將要

完成的學習任務。 

2. 部分學生的回答聲音偏

小，可鼓勵學生以較大的

音量回應。 

A-2-2 

學習成效能以多元評量方式評

估。 

A-2-3 

能依學習情形適時進行教學調

整。 
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層

面 
觀察指標 

教師表現 及 學生反應 

摘要敘述 
建議 

B 

班

級

經

營

與

輔

導 

B-1建立學生自我管理與監控系統，並增強正向行為表現。 

B-1-1 

能透過增強系統進行有效學

習。 

1. 能適時給予學生口語及點

數鼓勵，也特別會注意到

表現較弱的學生，給予較

多的支持。 

2. 能注意學生的個別專注力

表現，要求其回答問題以

提升注意程度。 

3. 整體而言課堂秩序良好，

學生大多數時間能確實參

與課堂活動。 

1. 若有額外的點數鼓勵，建

議可記錄在旁邊，提高視

覺的效果。 

2. 威克的衣服一直沒穿好，

坐姿也略有狀況，建議可

用較嚴肅的口氣予以要

求。 

3. 課程進行空檔中，建議不

應先寫聯絡本，以免分神

去做其他事後還要特意去

拉回注意力。 

B-1-2 

問題行為能獲得有效處理並減

少發生。 

B-1-3 

能有效建立正向行為。 

B-2能安排促進社會性互動的教學環境。 

B-2-1 

透過教學環境與設施的安排，

有助於師生及同儕間互動。 

1. 教學環境安排友善、適

當，老師皆能快速一對一

指導。 

 

 

1. 同儕之間的互動較少，雖

可減少兩位男生的干擾行

為，但也相對減低其上課

動機，這部分再思考看看

是否有其他方式？例如讓

同學寫完練習後，先跟隔

壁的同學互相檢查看看答

案是否相同？ 

2. 品德教育的議題融入似乎

不太明顯，可再強化一下

帶入的時機點。 

B-2-2 

能習得正向的社交技巧。 

 

  



 10 

彰化縣  學年度   學期高級中等以下學校特殊教育 

【身心障礙類】教學精緻化工作計畫-議課會議紀錄 

學    校 
埔鹽國中 

會議日期 2022.03.03、03.07 

議課人員 程雅玲、吳郁萱、楊詠雯、洪曉雯、陳秋燕 

教學時間 45分鐘 教學年級 國中七年級 

教學單元 二元一次方程式 教材來源 自編 

教 學 者 莊蕎安 記 錄 者 莊蕎安 

討論內容(可包括：優點、建議及其他) 

優點 

1. 使用多媒體設備進行教學，圖片與字體大小適中，學習單設計以具象圖示呈現，能

吸引學生興趣。教學過程中能以口語互動回應、眼神注視、肢體(敲桌、彈指)及走

動等，透過口頭及示例，澄清並強調主要概念，以加深學習印象，並適時採用讀題

方式提升他們的參與度，以板書提醒題目關鍵字以協助學生列式，並與生活經驗連

結，讓學生注意學習內容。座位及活動安排動靜得宜，教學者能流利地操作螢幕與

同學互動。 

2. 能隨時關注學生的學習狀況，給予學生口語及點數鼓勵，並即時提醒同學做檢核及

修正，也特別會注意到表現較弱的學生，給予較多的支持。並利用上台示範的同儕

反饋方式，引導學生模仿練習及自我修正。能採用口語及紙筆多元評量，隨時檢視

學生紙筆作答情形，並立即給予肯定及指正。對同學的回應及完成度能即時給予增

強。且能鼓勵作答並作區別增強，能有效建立學生的正向行為。 

3. 課堂秩序良好，學生大多數時間能確實參與課堂活動。 

建議 

1. 課程一開始的準備活動內容不甚明確，建議課堂一開始的時候，可簡要說明本堂課

的教學流程，讓學生能預期將要完成的學習任務，並加上引導與說明兩種講義的差

異。在教學時語氣以及語速變化可再明顯一點，建議可根據不同狀況的學生調整語

氣要求學生。同儕之間的互動較少，雖可減少兩位男生的干擾行為，但也相對減低

其上課動機。課程進行空檔中，建議多給學生安排練習。 

2. 學習單版面編排宜再調整，讓題目的行列較為清晰，建議簡化題意，可嘗試利用字

卡或圖卡操作的方式引導學生將同類項放在一堆或根據學生學習程度在講義或是學

習單的題目難度上做分流。 

3. 可適時增加操作的學習方式，當正確表現時，可請同儕互相給予正向肯定及鼓勵。

部分學生的回答聲音偏小，可鼓勵學生以較大的音量回應。若有額外的點數鼓勵，

建議可記錄在旁邊，提高視覺的效果。 

4. 品德教育的議題融入似乎不太明顯，可再強化一下帶入的時機點。 

 



美式鬆餅挖熊愛 

 

為了製作好吃的美式鬆餅，我們必須過五關斬六將，學

會二元一次方程式這個單元，我們才能開始製作喔！ 

 

作鬆餅需要的材料：低筋麵粉、玉米粉、無鹽奶油、雞

蛋、泡打粉、無糖豆漿、糖。 

第一關、二元一次式列二元一次式 

老師到 買 的食材， 

買了 70 元的   x包，35 元的  y包 

請問 共_________元， 共__________元。 

老師買 跟 ，最後共付了_____________元。 

(用二元一次式列式) 

  



老師買了 150 元的 x 條，13 元的 y顆，請問 

，共_________元。 ，共__________元。 

老師買 跟 ，最後共付了____________元。 

(用二元一次式列式) 

第一關、二元一次式-2：二元一次式的化簡 

商店裡有兩種奶油：  x 元    (x＋150)元 

老師不知道買哪種奶油好，所以決定都買！ 

x 元 的買 2條，(x＋150)元 的買 1條， 

請問 2條 ，共______________元 

請問 1條 ，共________________元。 

請問老師買 2條 和 1條  

共花了________________________元。(用二元一次式列式) 



老師買了一包  x＋3y 元，和一包 7x＋6y 元， 

共花了________________________元。(用二元一次式列式) 

 

 

老師買了一罐  3x＋y 元，和一包 2x＋5y 元， 

共花了________________________元。(用二元一次式列式) 

 

 

老師買了一包  2x＋3y 元，和一顆 x＋4y 元， 

共花了________________________元。(用二元一次式列式) 

 

  



第二關、二元一次方程式：二元一次方程式的意義 

買 70 元  x包，35 元  y包共__________元。 

 

列出來的算式叫做什麼呢？（請圈出正確答案） 

二元一次方程式       二元一次式 

 

70 元  x包，35 元  y包共 105 元。 

請列出二元一次方程式：___________________________。 

 

列出來的算式叫做什麼呢？（請圈出正確答案） 

二元一次方程式       二元一次式 

 

 

你發現了嗎？ 

上下兩個算式，差別在哪裡呢？說說看 

  



第二關、二元一次方程式：列二元一次方程式 

作鬆餅用了 x公克， y公克，共 200 克。 

請列出二元一次方程式：___________________________。 
 

作鬆餅用了 20x 公克， 50y 公克，共 210 公克 

請列出二元一次方程式：___________________________。 

 

作鬆餅用了 （60＋x）公克， （50－y）公克，共

210 公克。 

請列出二元一次方程式：_________________。 
 

作鬆餅用了 （13＋x）公克， （7－y）公克，

共 49 公克。 

請列出二元一次方程式：_________________。 

 

恭喜你！離做鬆餅之路越來越近囉！  



第二關、二元一次方程式的解：檢驗二元一次方程式的解 

因為下大雨，老師不小心把 的祕方弄破了， 

請幫忙恢復秘方，才有辦法做出香脆可口的鬆餅喔！ 

美式鬆餅材料表 

  

x＝________ 

5 × x＝ 

_______公克   
 

a＝________ 

3 × a＝ 

_______公克   

  

y＝________ 

2 × y＝ 

_______公克   

 

b＝________ 

7 × b＝ 

_______公克   

 

d＝________ 

10 × d＝ 

_______公克   

 

c＝________ 

4 × c＝ 

_______公克   

 
1 顆 

題目在下一頁喔 😊！ 



老師記得…… 

8x 公克和 5y 公克，共 100 克 

二元一次方程式為：______________________ 

請問下面哪一個是方程式的解？ 

(A)x＝9 

   y＝8 

(B)x＝6 

   y＝7 

(C)x＝10 

   y＝4 

(D)x＝8 

   y＝6 

 

3x 公克和 7y 公克，共 73 克 

二元一次方程式為：______________________ 

請問下面哪一個是方程式的解？ 

(A)a＝7 

   b＝9 

(B)a＝5 

   b＝12 

(C)a＝4 

   b＝6 

(D)a＝1 

   b＝10 



4x 公克和 10y 公克，共 40 克 

二元一次方程式為：______________________ 

請問下面哪一個是方程式的解？ 

(A)c＝7 

   d＝3 

(B)c＝5 

   d＝2 

(C)c＝10 

   d＝4 

(D)c＝9 

   d＝1 

 

恭喜你終於拼湊出食譜了！ 

下次上課，我們就可以做鬆餅囉～ 

 


